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Onsoz

Geng bir kalkinma uzmani olarak Yeni Delhi ve Bombay'in gecekondu
mahallelerinde galisirken, gocuklarin hem ailelerinde hem de yasadiklari
topluluklarda degisim 6zneleri olarak sahip olduklari glice sahit oldum.
Sekiz yas civari geng ¢ocuklar, sadece el yikamayi desteklemiyor, ayni
zamanda ailelerinin okula gitmelerine, diger topluluklardan, kast
gruplarindan gocuklarla birlikte oyun oynamalarina ve yemek yemelerine
izin vermelerini saghyorlardi. Tim diinyada, ayrimci uygulamalarin
sikihdini gérmis herhangi biri bu sosyal degisimin dnemini anlayacaktir.
Eger diinyayi bir kusakta dontstirmekte ciddiysek, sadece yetiskinlerle
degil (cogunlukla tutumlari ve aliskanliklari saglam bir bigimde
koklesmistir) cocuklarla da iletisim kurmak zorunda oldugumuza ikna
oldum. Bildigimiz gibi cocuklar agik, alici, merakli, yeni seyleri denemeye
istekli, son derece becerikli ve aklina koyduklarini yapmada israrcidirlar.

Emin olmadigim noktaysa ¢ocuklarla, yasa uygun, kiltire duyarli, igerici
ve olumlu, 6zsaygi ve 6zguven ingasina yardimci ve belki de hepsinden
onemlisi, ilgi gekici ve merak uyandirici yollarla nasil iletisim
kurulabilecegiydi. Bu alana dair buldugum kilavuz ve araglar buyuk bir
miktarda teorik bilgiden olussa da teoriyi pratige ¢gevirmemi saglayacak
¢ok az somut tavsiye igeriyordu. Kalkinma toplulugunun icerisinden
cocuk yonelimli iletisim malzemelerini arastirdigimda gérdum ki, 6ncelikli
olarak ergenlige erismeye odaklaniimisti. Buna ek olarak, (animasyon
gibi) eglendirici bir ara¢ kullanildiginda bile sonuglar cogu zaman sikici
ve 6greticiydi. Ozellikle on yasin altindaki daha geng gocuklar tamamen
unutulmus gibi goérinuyorlardi. Cocuklarin yasadiklari ve 6grendikleri
zengin ve muhtelif kiltirel baglamlar, neredeyse her yerde benimsenmis
Bati yonelimli kiiresel prototipler lehine gdrmezden gelinme
egilimindeydi.

1980'lerin ortasinda UNICEF'e katilirken teori ve pratik arasindaki
ucurumu kapamak, kilavuz ve araglari ihtiyag duydugum zaman
olmalarini arzuladigim bigimde gelistirmeye yardimci olmak igin
calismaya karar verdim. UNICEF, yeniligi tesvik eden ve yenilige
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yatinnm yapmaya hevesli bir kurulus oldugu igin sansliydim. Yolculuk, strekli
denemelerden olusan yirmi bes uzun yil stirdli. Bu slire¢ hem c¢ocuklarla
etkilesimi hem de onlar tarafindan yénlendirilmeyi igerdi. Basarilardan oldugu
kadar hatalardan da 6grendim. Bu slire¢ ayni zamanda, teknik bilgiyle yaraticiligi
ve gocuklar icin medya yapimindaki deneyimi birlestiren uzmanlari; farkli ktltarel
baglamlari anlayan uygulayicilari ve hala gocuk olmanin ne demek oldugunu
animsayan sinirli sayidaki yetiskinleri belilemek demekti. Arastirmam bu eserin
basyazari Barbara Kolucki'yle sonlandi. Halledilmesi gereken diger bir
meseleyse ¢ocuklar ve medya alaninda, zengin pratik deneyimi saglam teoriye
baglayabilmek icin gerekli olan akademik titizligi saglayabilecek bir akademisyen
ve uzman bulmakti. Dafna Lemish, eserin diger yazari, bu role mikemmel bir
bicimde uyuyordu. Yolculugumuz heyecan verici, zorlayici hatta bazen korkutucu
olsa da her zaman eglenceliydi.

Bu gabanin UriinG elinizdeki Cocuklarla iletisim kaynak kitabidir. Kitap, bir
gocugun yasaminin farkli asamalarindaki gelisimsel kurallara dair yalin bilgiyi
saglamak amaciyla, gocuk gelisimi ve gocuklar igin medya yapimindan ig
gérilerle medya galismalari alanlarindan bilgiyi birlestirir. Bize bu ilkelerin, farkh
yas gruplarindan ¢ocuklarla en verimli bicimde ne ve nasil iletisim kuracagimiz
Uzerindeki etkilerini anlamamizda yardimci olur. Cogu dinyanin farkh
bdlgelerinden geng¢ uzmanlar tarafindan ¢ok distik maliyetlere Uretilmis olan iyi
uygulama 6rnekleri, merak uyandirici ve eglenceli iletisimi yaratirken, insan
haklari ve ¢ocuk haklari ilkelerine nasil bagli kalacagimizi ve ¢ocuga daha
butlinsel olarak yer vermemizi gostermek amaciyla paylasiimistir.

Bdylece ilerde bir kalkinma uzmani: "Cocuklar ve aileleri igin olumlu, saygili,
ilham verici ve eglenceli bir bicimde gocuk haklarinin sirdirilmesine, gelisimine,
katihmina ve korunmasina yardimci olabilmek igin iletisimin giicini nasil
kullanabilirim?" sorusunu sordugunda, rehberlik i¢in bu kaynak kitabin sayfalarini
agarak veya ilgili internet sitesine, http://www.unicef.org/cwc/ erisim saglayarak
baslangi¢ yapabilir.

UNICEF ve ortaklari tim ¢ocuklarin haklarini gergeklestirmenin énemli unsurlari
olan iletisim ve ¢ocuk katihmi Gzerindeki odaklarini giiglendirmeye devam
etmektedirler. Ozellikle, "gesitli ulusal ve uluslararasi kaynaklardan, bilhassa
cocuklarin sosyal, ruhsal, manevi esenligine, fiziksel ve zihinsel sagligi
yukseltmeyi amaglayan bilgi ve malzemeye" ¢ocugun erigim hakkini taniyan BM
Cocuk Haklari S6zlesmesi'nin 17'inci maddesiyle ilgili daha fazla etkili eylem igin
calismaktadirlar. Farkli yas gruplarindan ¢ocuklarin bilgiyi nasil iglediklerini,
gOrip igittiklerini, algiladiklarini, 6grendiklerini, kavramsallastirdiklarini ve tepki
verdiklerini anlama, ¢ocuklarla ne ve nasil iletisim kurdugumuzun etkili ve
guglendirici olmasini sagladigimiz stirece basarili ve kalici olacaktir. Bu kaynak
kitap bu anlayisi Cocuk Haklari Sézlesmesi'nin ruhuna sadik kalarak insa etmeye
yonelik bir katkidir. Umariz bu eseri kullanmaktan keyif alirsiniz ve en az bizim
onu gelistirme sirecinden yararlandigimiz kadar siz de yararlanirsiniz.

Rina Gill
Yardimci Mudur, Politika ve Uygulama Bélimi UNICEF New York


http://www.unicef.org/cwc/

Tesekkiirler

Bu kaynak kitap UNICEF iginden ve disindan birgok insanin katkisi
olmaksizin ortaya gikamazdi.

Rina Gill, projenin kavramsallastiriimasi ve baslangicindan son
asamasina, gelisiminin birgok asamasinda yoneticiligi ve rehberligi
saglamada etkiliydi. Paula Claycomb'un kendini adamasi ve yetenegi
eseri son agsamaya getirdi; basimina ve piyasaya surilmesine g6z
kulak oldu. Jim Dawson, internet strimu igin fikirlerini, teknik
uzmanligini ve zamanini esirgemeden sundu.

Ham metni yeniden gézden gegirmek igin bagimsiz uzmanlar
zamanlarini comertge kullanarak katki yaptilar. Bu isimler sunlardir: Dr.
S. Anandalakshmy (Erken Cocukluk Gelisimi ve Sosyal Gelisim
Danigsmani, Hindistan); Ms. Glynis Clacherty (Arastirmaci, Cocuklarla
Katiimci Calismada Uzman, Suitcase Projesinin Kurucusu, Gliney
Afrika); Dr. Charlotte Cole (Bagkan Yardimcisi, Kuresel Egitim, Susam
Atolyesi, USA) ve Dr. Michael Rich (Mudur, Medya ve Cocuk Saghgi
Merkezi, Harvard Universitesi).

UNICEF Kalkinma iletisimi ekibi, Anna Burlyaeva, Akiko Sakaedani
Petrovic, Neha Kapil ve Tess Stuart tarafindan etrafli dneri, rehberlik ve
elestirel tavsiyeler saglandi. Lea Girma-Mengistu ve Ryann
Waldemarsen nazik ve etkili idari destek sagladilar. UNICEF iletisim
Bolimii internet Sitesi ekibi eserin internet sitesi siirimiiniin canli
goérunisine ve Regina Doyle dizeltmelere yardimci oldu; Kerstin
Vogdes Diehn yaraticiligini ve tasarim uzmanhgini, esere canli ve
keyifli gériintisiini kazandirmak igin birlestirdi.

Tum yazarlara, editorlere, yapimcilara, yayimcilara, egitimcilere ve
digerlerine, materyallerini kullanma ve erigim iznini sicakkanlilikla
sagladiklari igin tesekkur ederiz. Umariz, bu kaynak kitabin diinya
capinda gérmesini bekledigimiz ilgiden ve kullanimdan onlar da hognut
olacaklardir.
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UNICEF calisanlarina ve birgok Ulkede sivil toplum kuruluslariyla, medya
calisanlariyla ve diger ortaklarla katihmci atélye ¢alismalari diizenleyen
ve Urettikleri materyalle ¢cocuklari potansiyelini gelistirmek igin
destekleyen hikimetlere, sizleri kocaman alkislarla tebrik ederiz ve
basarinizin devamini dileriz.

Esin kaynagimiz olan, eserimizin hazirlanmasindan énce ve sonra geri
bildirim ve zaman saglayan gocuklara ve ailelerine, umariz ki
gocuklariniza olan sevginizin bu kaynak kitapta yansitildigini gértrstiniz
ve bu, ¢ocuk haklarinin gergeklestiriimesini destekleyici yararli bir kaynak
olacaktir.

Not: Bu kaynak kitapta yer alan materyalin 6zel yayincilarinin baglantilari tiim
tirtinlerinin onaylandigi anlamina gelmemektedir.



Giris
Bu kaynak kitabin kiiresel olarak ¢ocuklarin yasamini gelistiren nitelikli
iletisim GrGnlerinin yapimini tesvik edip kolaylastiracagini umuyoruz. Bu

sayfalarda, iletisimin, gocuklarin ve ailelerinin yasamini gelistirmenin en
gugla yollarindan biri oldugu inancini bilyiitmeyi umuyoruz.

Bu galisma, sizlere uygun iletisim araglarinin, kanallarinin ve
yaklasimlarinin en iyilerini aramaniz ve kullanmaniz igin sizlere ilham
vermeyi amacglamaktadir. Kapsamli, misterek bir saha tecribesi lizerine
kurulmustur: Cocuklari, aileleri, gocuk gelisim uzmanlarini, bakim
verenleri, 6gretmenleri, program ¢alisanlarini ve digerlerini dinledik ve
onlarla konustuk. Koy, kent ve uluslararasi diizeylerde galistik. En
Onemlisi, 6gretim ve egitim destekleri, rehberler, kitaplar, videolar,
arastirmalar, internet sitesi baglantilari, posterler ve degerlendirmelerden
olusan bir materyal zenginligini gézden gecirme imtiyazina sahip olduk.
Bu surecten, ilkeleri ve dnerileri drneklemek icin kullanilan "olumlu
ornekler" derlendi ve genis bir Ulke, medya ve deneyim yelpazesini temsil
eden ilham verici kaynaklarin kapsamli bir listesi elde edildi.

Bu ilkelerin ve onerilerin, ¢gocuklari, aileleri ve topluluklari daha iyi
dinlemek, onlarla tartismak ve onlardan 6grenmek; kanitlanmis iletisim
arastirma ve programlarini kesfetmek ve sistematik bir bigimde kalkinma
stratejileri icin kendi olumlu, dl¢ilebilir iletigsiminizi planlamak igin sizleri
heyecanlandiracagini umuyoruz. Etkili iletisimin insanlari, ihtiyaglarini,
becerilerini, inanglarini, degerlerini, toplumlari ve kdltirleri anlamayi
icerdigine; fikirleri ve bilgiyi paylasmak icin yapilan iki yonli bir streg
olduguna inaniyoruz. Fikirlerimizi sizlerle paylagmak i¢in heyecanliyiz ve
sizin de onlari kullanmaya hevesli oldugunuzu umuyoruz.
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Son olarak, bu kaynak kitap yasa uygun, ¢ocuk dostu, bitlinsel, olumlu, gugli
yon temelli ve igermeci iletisimin kritik Gnemi hakkinda 6grenme slirecine olanak
saglamalidir. Bu 6grenme suirecinin bir pargasi olan ve iki yonli daha iyi bir
iletisim kurmak icin dikkate alinmasi gereken gugclUklerin bir listesi saglanmistir.

Kalkinma igin iletisim (C4D) stratejileri, 6zellikle amaca uygun ve birgok
durumda Milenyum Kalkinma Hedeflerinin (MDGs) basariyla sonlandiriimasini
ve daha kapsamli olarak ¢ocuk ve kadin haklarinin gergeklestiriimesini
amaglayan kalkinma programlari agisindan elzem davranis ve sosyal degisimi
desteklemektedir. (www.un.org/millenniumgoals) Ote yandan, kalkinma veya
insan haklari alaninda faaliyet gésteren, gocuklarin ekonomik, kilttrel, sosyal
ve siyasi duinyalarini iletisim araciligiyla olumlu bir bicimde etkilemek isteyen
herhangi biri de C4D'le ortak ¢ikarlar bulacaktir. Bu, gocuklarin maruz kaldigi
adaletsizlik, 6nyargi ve yoksullugun yaralarinin iyilestiriimesine yardimci olmayi
icermektedir. Tecrit edilmig, korunmasiz ve en ¢cok dezavantajli olanlarin
Ozellikle icerildigi ve iletigimin insan onurunu onarmayi, kultar ve gelenege
gereken sayglyi1 gostermeyi, kliseleri ortadan kaldirmayi, toplumsal cinsiyet
esitsizliklerini azaltmay!, gocuk, kadin ve insan haklarini desteklemeyi denedigi
durumlarda iyilegtirme hizlandirilabilir.

Yetiskinlere ve ¢ocuklara, ismine yer verilmemis olanlara ve yer verilmis
olanlara, uzmanlara ve meslekten olmayanlara, bu kaynak kitabin
hazirlanisinda 6neride bulunan, katki yapan ve destek olan herkese tesekkiir
ederiz.


http://www.un.org/millenniumgoals

Yonetici Ozeti

Bu kaynak kitap, UNICEF'in bebeklerin, geng ¢ocuklarin ve ailelerin
hayatta kalmalarini, gelismelerini ve korunmalarini gelistirmek amacli
kalkinma 6nceliklerini desteklemektedir. Ozellikle, cocuklarin bitiinsel
gelisimleri igin iletisimle ilgilenen herkes igin tasarlanmistir.

Birinci ve ikinci béliimde, yaklasimimizin diinya genelinde gocuklarin
yasadiklari muhtelif kosullari ve erisim sagladiklari medya gevrelerini
nasil kabul ettigimizi agikladik. Ugiincii béliimde, farkli yas gruplarindan
cocuklarin farkh gelisimsel 6zelliklerini ve ihtiyaglarini, su sekilde bir
ayristirma yaparak haritalandirdik: ilk yillar (dogumdan 6 yasa kadar),
orta yillar (7 ile 10 yas arasi) ve erken ergenlik yillari (11 ile 14 yas
arasl). Her ne kadar gocuklar igin, sevgi dolu, destekleyici ve ufuk agici bir
sosyal ve fiziksel cevre evrensel bir ihtiyag olsa da bilissel, duygusal,
fiziksel ve sosyal becerileri zamanla gelismektedir. Béylece, onlar
blyUytp olgunlastikca ihtiyaglari, yetenekleri, ilgileri ve karsilastiklari
zorluklar da degismektedir. Bu degisimlerin ¢gocuklarin iletisim
ihtiyaglarina olan etkilerini ve bunlara yararli yollarla nasil yer verilecegini
ana hatlaniyla belirledik.

Bu kitap, medyanin ¢ocuklarin yasamlarinin her alanindaki roltyle ilgili
mevcut kiresel literatliri hem olumlu hem de olumsuz sonuglara gebe
potansiyeliyle kullanir. Medyanin dogasi geregi iyi veya kotl olmadigini,
ancak bizlerin tasarrufunda teknolojiler oldugunu ileri surer.

Bu akademik gerekgeyi kullanarak dordiincii béliimde, cocuklara yonelik
iletisim Uretiminde her biri Onerilerle desteklenen dort temel ilke sunduk.
Bu 6neriler, cocuklara yonelik medya tretimi ve mevcut materyalin
degerlendiriimesinde kontrol listesi olarak hizmet etmektedir. Cesitli
Ulkelerden ve medyadan segilen olumlu érneklerle betimlenmis olup farkl
yas gruplarina yer verilmektedir.
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+ ke 1, "cocuklara yénelik iletisim yasa uygun ve ¢ocuk dostu
olmalidir" ve su dnerilerle desteklenmektedir: Cocuga uygun dil,
karakterler, dykller, mizik ve mizah kullanin; olumlu etkilesim ve
elestirel distinceyi tesvik edin ve drnekleyin ve 6zel efektleri
sagduyulu ve bilgece kullanin.

+ ke 2, "cocuklara yénelik iletisim ¢cocuga bitiinsel olarak yer
vermelidir" ve su 6nerilerle desteklenmektedir: iletisime yonelik tek
mesele degil birlesik yaklagim kullanin; ¢ocuklarla bagh basina kendi
haklarini haiz tam birer insan olarak iliski kuran yetigkinleri olumlu
ornekler olarak onerin ve "glvenli siginaklar" olusturun.

+ llke 3, "cocuklara yénelik iletisim olumlu ve giicli yén temelli
olmalidir" ve su 6nerilerle desteklenmektedir: Yetkinligi oldugu kadar
Ozgliveni de insa edin; olumlu 6érnekleme kullanin; sosyal adaleti
o6grenen ve érnekleyen etkin vatandaslar olarak gocuklari igerin ve
zarar vermeyin.

+ llke 4, "cocuklara yénelik iletisim, en ¢gok korunmasiz olanlar da
icerilecek sekilde, tim cocuklarin ihtiyaglarina yer vermelidir" ve su
Onerilerle desteklenmektedir: Her bir gocugun ve yetigkinin degerini
yansitin; igermeci olun; her tur gesitliligi dvin ve deger verin;
iletisimin kliselerden 6zgur olmasini garantileyin; yerel kiltar ve
geleneklerin olumlu ydnlerini yansitin ve besleyin.

Besinci boliimde, ¢ocuklara yénelik iletisim gelistirmenin yaygin
zorluklarindan sakinma yollari 6zetlenmistir. Zorluklari dnlemek igin on
tavsiye soru-cevap biciminde sunulmustur.

Son olarak altinci béliimde, gercek bir hazine sandigi olan ilave olumlu
ornekler ve tamamlayici kaynaklar (isitsel-goérsel materyal, kitaplar,
akademik kaynaklar vb.) saglanmistir. Okuyucular ayni zamanda bu kitap
hakkinda gorislerini de igceren en begendikleri gocuklara yénelik iletisim
ornekleriyle ilgili geribildirim saglamaya davet edilmislerdir.




Yazarlar Haklinda

BARBARA KOLUCKI (Master Derecesi, Ogretmenler Koleji, Kolombiya
Universitesi, 1975) Cocuk medyasi, bitiinciil gocuk gelisimi, engellilik
farkindaligi ve ényarginin azaltiimasi konularinda egitmendir.

Gelisen dunyada 20'den fazla Ulkede, 25 yildan fazla surede edindigi
tecrubesiyle dncelikli olarak UNICEF, Diinya Bankasi ve diger BM
Kuruluglarinda yerel medya ve personel kapasitesi ingsasi konularina
odaklanmaktadir. Barbara Maldivler, Kirgizistan, Myanmar ve
Mozambik'te olmak Gzere, pek ¢ok sinir tagi niteliginde gelisim igin iletisim
projelerini gelistirmeye ve ¢abuklastirmaya yardimci olmustur. Cocuk
Televizyonu Calistayi'nda (simdiki adi Susam Caligtay) alti yil galismis,
engeli olan gocuk ve yetiskinlerin de kapsanmasi ve dnyargi azaltiimasi
konularina odaklanmistir; Sokagi Paylasmak: TUM Cocuklarin Aktiviteleri
isimli 6dUllU kitabin yazandir.

Barbara pek ¢gok UNICEF raporunu hazirlamistir, bunlardan bazilari
Erken Cocukluk Gelisimi lletisiminin Yiizii (UNICEF, 2006, ana yazar) ve
Okuyacak Bir Sey, Ogrenecek Bir Sey: Cocuklar Igin ve Cocuklar Hakkinda
Yazili Medya (CEE-CIS/UNICEF, 2006, ortak yazar), ayrica 40'tan fazla
makale ve medya incelemesinin yazaridir, bakiniz http://www.
disabilityworld.org. Ayrica Hong Kong ve Fordham Universitelerinde
Cocuklar ve Medya konulu ilk dersleri gelistirmis ve ders vermistir.
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DAFNA LEMISH (Doktora Derecesi, Ohio Devlet Universitesi, 1982)
Carbondale'deki Southern illinois Universitesi, Radyo-Televizyon
Bolimi'nde Profesér ve Bélim Baskanidir; Journal of Children and Media -
Cocuklar ve Medya Dergisinin kurucu editéri ve Medya ve Cocuk Saghgi
Merkezi'nde uzmandir. Tel Aviv Universitesi iletisim Bélimiinde
Profesorlik yapmistir ve eski bolim baskanidir. Arastirma yaptigi ve ders
verdigi ilgi alani olan konular, ¢ocuklar, medya ve bos zaman, cinsiyetin
medya temsillerini (simgelerini) kapsar, yazarin bu alanlarda 120'nin
Uzerinde yayinlanmis dergi makalesi ve kitap bolimleri mevcuttur.

Dafna'nin yakin zamanda ¢ikan kitaplarindan bazilari: Cocuk
Televizyonlarinda Cinsiyetin Taranmasi: Diinyanin Cesitli Yerlerindeki
Yapimcilarin Fikirleri (Routledge, 2010); Mucizeler Diyarinda Harika Telefon:
israil'deki Mobil Telefonculuk (Cohen ve Schejter ile beraber, Hampton Press,
2008);Cocuklar ve Televizyon: Kiiresel Bir Bakis (Blackwell, 2007); Catisma
ve Savas Zamanlarinda Cocuklar ve Medya (G6étz ile beraber baskiya
hazirlanmistir, Hampton Press, 2007); Medya ve Cocuklarin Hayal Uriini
Diinyalari: Harry Potter Pokemon ile Disneyland'da Karsilasinca (Gétz,
Aidman ve Moon ile beraber; Lawrance Erbaum, 2005); ve Diinyada Medya
Egitimi: Politikalar ve Uygulamalar (Tufte ve Lavander ile beraber baskiya
hazirlanmigtir, Hampton Press, 2003). Yazar ayrica, israil'de gocuk ve
kadin haklari ile ilgilenen ulusal ve uluslararasi nitelikteki cok ¢esitli
akademik kurulus, kamu kurumu ve STK'larda aktif olup, UNICEF igin de
danismanlik yapmaktadir. http://mcma.siu.edu/profiles/dafna-lemish
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Birinci Boluim
Neden Cocuklar, Neden Iletisim









Cogu ¢ocuk
olumlu iletisime
tepki gosterme ve
potansiyelini tam
olarak gelistirme
yetisine sahiptir

Cocuk Oziinde Tam Bir Insandir

Cocukluk ve genclik dénemleri, insanlarin yagsam déngustinde benzersiz
bir zaman dilimini kapsadigindan, 6zel ilgimizi, kaynaklarimizin ve
yatinmlarimizin en iyisini hak etmektedir. Cocuklar ve gengler, daha iyi bir
bugilin ve gelecek endisesi tagsiyan her toplum igin en blylk "sosyal
sermaye"dir. Egitimleri, ekonomik ve toplumsal kosullarin gelisim sansini
taahhlt eder. Catisma ¢6zUmuU agisindan olumlu yénde sosyallesmeleri
toplumsal ihtilaflarin yonetilmesine yardimci olabilir; sagliklari ve iyi
beslenmeleri yagsam surelerinin uzamasini, sosyal masraflarin
azalmasini tesgvik edebilir; daha kaliteli bir yagsama énculik edebilir ve
onlarin psikolojik esenligi daha saglam ve kilturel olarak daha zengin bir
toplum vaadine sahiptir. Cogu ebeveyn ¢ocuklarinin kendilerinden daha
iyi bir yasam kalitesine sahip olmalarini imit eder ve ¢ogunlugu bunu
basarmak icin ¢ok calisirlar. 1989'da kabul edilen Birlesmis Milletler
Cocuk Haklari S6zlesmesi (CHS) (www.unicef.org/crc/) gocuklarin,
gelisimlerinin her asamasinda yagamin onlara saglayabileceginin en
iyisini hak eden bagli basina tam birer insan olduklarini bizlere hatirlatir.

Ote yandan c¢ocuklar ve gengler homojen bir grup degildir. Ugtincl
binyilin baslangicinda gocuklar glindelik hayatlarinda farkli sorunlarla ytiz
yuze geldikleri gok gesitli toplumsal diizenlemeler igerisinde
yetistiriliyorlar. Gelecekleri igin farkh hayalleri ve 6zlemleri var. Diinyada
birgok ¢ocuk, sevgi gosteren aileler tarafindan korunabildikleri ya da
okula gitme haklarini kullanabildikleri bir ortamda yasamamaktadir.
Digerleriyse, oldukca zor gundelik hayatlarla oldugu kadar hayal
edilemeyecek durumlar ve felaketlerle basa ¢ikmak zorunda
kalmaktadirlar. Travma, ayrimcilik, aci, zulumler ve istismar tecribe edip,
yaslarinin Gzerinde sorumluluklar yiklenmektedirler. Buna ragmen, cogu
cocuk olumlu iletigime tepki verme ve potansiyelini gelistirme yetisine
sahiptir.
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Cocuklarin iletisim Haklar1

Bu kitapcik dzellikle iletisimin diinya ¢apinda gocuklarin yagamlarini
gelistirmede oynadigi rolle ilgilidir. iletisim gocuklarin, bilhassa en
dezavantajli ve hassas olanlarin hayatta kalmalarina, tekamul etmelerine
ve zenginlesmelerine nasil yardimci olabilir? Cocuklarla iletisim,
kusaklararasi ve kulturel hatlar arasinda nasil kdpra kurabilir ve sosyal
kalkinma hedeflerine ulasmaya yardimci olabilir?

Birlesmis Milletler Cocuk Haklari S6zlesmesi'nde tanimlandigi

gibi cocuklarin haklari gesitli iletisim haklarini da icermektedir:

isitilme ve ciddiye alinma hakki; 6zgiir konusma ve bilgiye erisim hakki;
mahremiyetin korunmasi hakki; kiltirel kimlik gelistirme ve klturel
degerleri ve inanglariyla onur duyma haklaridir. Kiz ve erkek ¢ocuklari,
mahrumiyet ¢eken yoksul kaynakli toplumlarda ya da ezici bir bigimde
ticarilesmis, kar-gudimli toplumlarda yasiyor olsunlar ya da olmasinlar,
kiz ve erkek gocuklarinin seslerinin isitimesine ve ciddiye alinmalarina
ihtiyag vardir. ihtiyag ve kanaatlerini ifade etme ve énemli bilgiye erisim
olanaklari yayginlastiriimalidir. iletisim cabalari gocuklarin mahremiyet ve
onurlarina saygl duymali, 6zsaygi ve dzglvenlerini beslemelidir.
Cocuklara "ses" olma yoninde gdsterilen gabalar, yetiskin bakis agisini
yansitan sembolik bir girisimden 6teye gegmeli, cocuklarin bitiinsel
gelisimlerini veya sorun ¢ézme becerilerini desteklemelidir.




Dunyadaki gogu ¢ocuk gelisim uzmani gocuklari, tam olarak yetiskinlige
erisme surecini tecribe eden kiguk insanlar olarak degil, bash basina
tam birer insan olarak diiginmemizi 6nermektedirler. Cocuklarin
gelisimlerinin her asamasinda, 6zgul ihtiyag ve becerileri oldugu kadar,
saygl ve empatiyle dinlenilmesi gereken kisisel sesleri oldugunu da kabul
etmeliyiz.

Ornegin gocuk-dostu televizyon veya radyo programlari, kitaplar,
posterler veya diger medya bigimleri Gretmek icin gocuklari bunlarda
gOrundr kilmak yeterli degildir. Mesajlar, belirli cocuk izleyici ve
dinleyicilerin ihtiyaglarini, bakis acilarini ve gorislerini igermeli ve onlarin
etkili ve yardimci olacak sekilde baglanti kurabilecekleri bicimde
olusturulmalhdir. Cocuklar ve medya lizerine yapilan arastirmalardan elde
edilen bilgiler géstermektedir ki gocuklar etkin medya kullanicilaridirlar.
Medya icerigine tepki gdsterirler, onun Gzerine dislndrler, hissederler ve
kendi dinyalarina gére anlamlar tretirler. Cocuklar, edindikleri tecribeleri
de etkileyen muhtelif kisisel, sosyal ve kilturel sartlarda televizyon izler ve
hikayeleri dinlerler. Cocuklarin medyadan edindikleri, bizlerin yetiskinler
olarak medyaya duydugumuz ihtiyag ve medyadan edindiklerimizle,
ornegin televizyon programlari, magazin yazilari, asla bir tutulmamalidir.
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Cocuklarin Cesitli Medya Ortamlari

Cocuklar farkli medya bicimlerine, kitaplar ve dergiler, radyo, televizyon,
bilgisayarlar, internet, mizik-calarlar ve cep telefonlari, erisimde de
farklilik gostermektedirler. Savastan veya afetten etkilenmis bazi
bdlgelerde gocuklar, herhangi bir medya tirine erigim imkani
bulamayabilirler. Ozellikle giiniimiiz diinyasini sekillendiren dijital
esitsizlikler, bizleri genis bir yelpazeyi olusturan sorunlarla karsi karsiya
getirmektedir. Bazi cocuklar medya acgisindan zengin bir ortamda
yasamakta ve "ekran kiltiriine" dénlismis medya yasamlarinda
hakimiyet kurmaktadir. Digerleriyse, glinimiz diinyasini sekillendiren
iletisim teknolojilerinin en temel bigimlerinden bile mahrumdurlar.

Buna ek olarak, diinya ¢apinda ¢ocuklara internet ve cep telefonu gibi
iletisim teknolojilerini deneysel olarak tanitan birkag pilot proje
yuritilmektedir. Ote yandan, teknolojik ve kiiltiirel kiiresellesme siirecleri
hizlanmakta ve (cra yerlerde dahi gesitli medya bigimlerine erisim
yayginlasmaktadir. Bununla birlikte sadece erisim ¢ocuklarin yasaminda
olumlu bir fark yaratmak igin yeterli degildir. Mesele onlarin televizyon
izleyebilmeleri veya onlara yararli olabilecek bilgisayar oyunlarini
oynayabilmeleri degil, maruz kaldiklari televizyon ve bilgisayar igeriginin
niteligidir. Cocuklara gelisim ve kalkinma firsatlarini saglayacak olan, cep
telefonlarina veya internete erisim degil, bunlardan edindikleri yararlar ve
beslendikleri baglantilarin niteligidir. Mesele sadece gocuklar igin bir kukla
gosterisi gelistirmek degil, bunu yaparken igerdigi mesajin gelisimleri
agisindan ve kdlturel olarak uygun olmasini ve olumlu yénde bir degisim
icin katalizOr olmasini garanti altina almaktir.

Her ne kadar daha fazla gocuga ulagsmakta gelismis teknolojilerin daha
avantajli oldugu belirtilse de elektrigin olmadigi bazi yerlerde, 6rnegin
kentlerdeki gecekondu mahalleleri ve uzak kirsal bolgelerde, belirli
nifuslara ulasmak igin disik teknolojiler daha etkili olabilir. Dezavantajli
yerlere ve erisimi olmayan ¢ocuklara igerigi etkili bir bigcimde ulastirmak igin
yaratici gdzimler gelistiriimelidir. Gorsel veya isitsel igerik dagitimi igin bir
dizi basit yontem kullanilabilir: mobil kamyonetler, cekcekler ve bioskop
gibi elle kontrol edilen elektrik gerektirmeyen aletler.

Cocuklarla iletisim baglaminda ¢6zim gerektiren temel meseleler
sunlardir: Medyayi ¢ocuklarin esenligi ve saglikh geligimleri icin akillica ve
sorumlu bir bicimde kullanarak, ¢gocuklara nasil ulasabilir ve onlarin
yasamlarini zenginlestirebiliriz? Cocuklarin 6zellikle savunmasiz ve
dezavantajli olanlarin, psikolojik saglamliklarini olusturmada, hayatta
kalmalarina ve bliyiimelerine yardimci olmada ve daha iyi bir yasam igin
yonlendiriimelerinde bir fark yaratabilmek igin farkli iletisim araglarini nasil
kullanabiliriz?
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[kinci Bolim
Cocuklar ve Medya Hakkinda Bildiklerimiz






iletisim araclarl,
dogasi geregi iyi
veya kotti degildir:
Onlar, ¢cok yonlii
amaclarla

kullanilabilecek
teknolojilerdir.

Medyanin ¢ocuklarin yasamlarindaki rolu (izerine yapilan akademik
calismalarin buyuk bir kismi medyanin gliniimizde, davraniglari,
tutumlari ve diinya gorislerini sekillendirmesi nedeniyle en merkezi
sosyallestirici etken oldugunu ortaya koymaktadir (1). iletigim araglari,
dinyanin her yerinde batin kalttrler ve yas gruplari igin, bilgi ve
eglence kaynagi olarak hizmet etmeleri nedeniyle ginimuzin ana
hikaye anlaticilaridirlar. Hem akademisyenler hem de kamu medyaya
ikili yaklagmaktadir. Bir agidan, onlari olumlu olarak disunuriz.
Cocuklarin yasamlarini zenginlestirmesi, sagdliksiz davraniglari
degistirmesi, hayal giict ve yaraticiligi uyarmasi, egitimi ve bilgiyi
yayginlastirmasi, sosyal icerme ve hosgorlyl tesvik etmesi, toplumsal
farklari azaltmasi, kalkinmay! ve sivil toplumu harekete gegirmesi gibi
meselelerde medyaya dair blyUk umut ve beklentilerimiz vardir. Diger
bir agidansa, medyanin hisleri uyusturma, hayal glicini veya 6zgur
oyunu sinirlandirma, bagkalarinin acilarina kargi duyarsizlastirma, yikici
davraniglari tesvik etme, basmakalip davranis ve distince kaliplarinin
icsellestiriimesine aracilik etme, ahlaki degerlerin bozulmasina éncilik
etme, yerel kiltirleri baskilama ve toplumsal yabancilasmaya katki
yapma kabiliyeti nedeniyle blyuk bir kaygi vardir.

Medya Hem Olumlu Hem de Olumsuz
Etkilere Sahiptir

Dogrusu, medyanin gocuklarin yasamindaki roliine dair bugiine kadar
edindigimiz bilgi birikimi, Gretilen icerige, tiketilen baglama, elde edilen
yarara ve s6z konusu igerigi tiketen gocuklarin bireysel 6zelliklerine
bagli olarak medyanin hem olumlu hem de olumsuz etkilerinin
olabilecegini 6nermektedir. Medya, dogasi geregdi iyi ya da kotu degildir,
¢oklu yénde kullanilabilecek teknolojilerdir. Diinyanin farkli yerlerinde
yuratilmus galismalar, gocuklar igin Uretilmis iyi- nitelikli medya
drtnlerinin, televizyon ve radyo programlari, internet siteleri, cep
telefonu bilgilendirme hizmetleri, kukla gésterileri gibi, kalkinma
hedeflerinin birgogunu destekleyebilecegini ortaya koymaktadir (2).
Ornegin, televizyonla egitimin okul éncesi gocuklari arasinda, erken
okuma-yazmayi ve belirli mifredatin etkili 6gretiimesini tesvik ederek,
okula hazirlanmayi destekledigi kanitlanmistir. Bu yaklasim, sosyal
kalkinma ve degisimi desteklemek
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icin sistemli bir bicimde iletisim stratejileri ve sureclerini uygulayan
kalkinma iletisimi alaniyla fazlasiyla baglhdir.

UNICEF, 6nemli projeleriyle yaratici malzeme gelistirmeyi tecriibe
etmektedir. Bu projelere 6rnek olarak sunlar verilebilir: Toplumsal cinsiyet
esitligini tesvik etmek igin baslatilan Giiney Asya Meena letisim Girigimi
ve Afrika Iletisim Girisimi, Meksika ve Kosova'da Susam Sokagi'nin yerel
uyarlanmalarinin ortak-Uretiminin ve Kirgizistan'da Sihir Yolculugu (The
Magic Journey) animasyonu gibi kiltlire 6zel dizilerin desteklenmesi.
CGocuklar icin, 6zellikle degerli olan egitimle eglence ("egitlence" olarak
bilinmektedir.) arasinda kdpru kurarak yararlarini ve gigluklerini
birlestiren stratejilerdir.

Baoyle bir yaklasimla, eglenceye duyulan ilgi ve ragbet, hem bireysel hem
de toplumsal diizeyde iyi hali tesvik eden sosyal degisimin
gerceklesmesinde kullanilabilir (3).

Bu tarz midahalelerin etkililigini degerlendirmek, blytk dl¢iide projenin
hedeflerine ve etkililigin nasil tanimladigina bagli olmasi nedeniyle
karmasgik bir istir. Ornegin, bir proje insanlarin, bir mesele hakkinda farkli
distinmelerine veya onunla ilgili mesajlara daha yatkin olmalarina 6n
ayak olabilir. Rol modeli olarak hizmet edebilir; farkli bir bakis agisi
geligtirerek mevcut kurallari etkileyebilir veya bakis agisini belirleyen
cerceveyi degistirebilir.

Geng cocuklara, 6zellikle onlarin saglikli gelisimlerini artirmak amaciyla
okumalarini tesvik eden birkag degerli girisim bulunmaktadir. Cocuklara
saglikli yagsam bicimlerini tasvir veya tesvik eden kitaplar okumak,
c¢ocuklarla onlarin bakimlarindan sorumlu olanlar arasindaki iletisimi
guglendirir; dil gelisimlerini ve okula hazirliklarini artirir ve daha buytk
gocuklar ve yetiskinlerin okuma yazma becerilerini gti¢lendirir (4). Her
seye ragmen, gocuklarin esenligini desteklemeye yardimci olan
¢ocuklarla iletisim hakkinda daha iyi stratejilerle ilgili yeni disincelere her
zaman ihtiyag vardir.




Medyanin gocuklar ve geng insanlar tGizerindeki olumsuz etkilerine dair
artan kanitlar olsa da, yeni iletisim alanlari araciligiyla bir miktar basari
elde edilebilir. Ornegin, diinya capinda medya igeriginde yaygin olan,
televizyonda, filmlerde ve video oyunlarinda yer alan glinlik siddetin
cocuklari -davranigsal (artan saldirgan davraniglar), zihinsel olarak
(yasadigimiz diinyaya dair artan korku ve endise) ve sosyal olarak
(bagkalarinin acilarina karsi duyarsizlagsma ve insanlar arasi gatisma
¢6zUmiinde siddetin 6ncelikli ydntem olarak mesrulagmasi)- goklu
dizeyde etkiledigi ortaya konmustur. Siddetin iyi bir amaca hizmet adina,
egitimle ilgili veya manevi bir noktaya vurgu yapmak, sosyal gatismalari
veya haklari ellerinden alinan gocuklarin durumunu temsilen, tasvir
edilmesi dahi izleyiciler Gzerinde olumsuz bir etkiye sahip olabiliyor.
Medyanin igerdigi siddet, kisiliklerine, toplumsal cinsiyetlerine, evlerinin
ve sosyal gevrelerinin dogasina ve yasam tecribelerine baglh olarak
cocuklari farkl bigcimde etkileyebilir. Genel olarak, ¢ocuklarin esenligine
ve saglikl gelisimlerine neden olmayacak asosyal sureglerle iligkilidir (5).

Medyanin gocuklar Gzerindeki olumsuz etkilerine dair ikinci ve fazlasiyla
arastirma yapilmig alan medya igerigindeki insan kligelerinin kisa ve uzun
doénem etkileridir. Erkek ¢ocuklarin gogunlukla siddetli ve sehvetli,
rasyonel liderler, 6ncelikli sorun ¢oziicller ve fiziksel olarak daha etkin ve
kizlarin gogunlukla seksi, dis goérianumleri ve agkla mesgul, kibar,
duygusal, itaatkéar ve edilgen olarak kliselesmis gérintileri, erkeklerin ve
kizlarin toplumsal cinsiyet kimliklerinin gelisimini, kendilerinden ve karsi
cinsten beklentilerini, 6zgtvenlerini, beden imgelerini ve ilk cinsel
tecriibelerini etkilemektedir (6). Cesitli irk, etnisite, sinif, din, engellilik,
cografi konum, yas gibi adil temsillerin yoklugu, ¢ocuklar ve gencler
arasinda kendilerini ve digerlerini algilama bigimlerini etkileyen sinirli ve
ayrimci bir diinya gérisinin beslenmesiyle iligkilidir (7).
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Medya Uriinlerinde sosyal igerme merkezi bir sorundur. Medya,
toplumlarda kimin ve neyin deger oldugunu yansittigindan, gocuklar ve
yetiskinler su sorular sorabilirler: Kendim diizenli olarak temsil ediliyor
muyum? Eger edilmiyorsam, bu durum bana ne séyllyor? Eger kendimin
medyada temsil edildigini goriyorsam, 6zellikle kiz gocuguysam,
dezavantajli, engelli veya azinlik bir grubun veya ¢ok hassas kosullarda
yasayan biriysem nasil tasvir ediliyorum?

Zorlu kosullarda yasayan ¢odu ¢ocuk ya hicbir zaman ya da nadiren
kendilerinin medyada temsil edildiklerini gorurler. Bu oldugundaysa, ¢ogu
zaman "gelismis birinci diinya" tarafindan kurtariimaya muhtag glgstiz
kurbanlar olarak betimlenirler.

Medyanin Fark Yaratma Potansiyeli

Bu 6rnekler bize olumlu ve olumsuz olarak medyanin gocuklarin
yasamlarindaki butlin gelisim alanlarinda fark yaratabilme potansiyelini
gdstermektedir. Bu alanlar sunlardir: davranigsal olarak, paylasmayi veya
saldirganligi taklit etme; sosyal olarak, arkadas edinme veya sinif ya da
internet arkadaslarina kaba davranma; bilissel olarak, okula hazirlik
becerilerini 6grenme veya kisa sureli dikkat gelistirme ve fiziksel olarak,
dengeli beslenmeyi 6grenme veya kotl yeme aliskanligi gelistirmek.
Acikgasi, medyanin etkileri basitce iyi veya kot olarak tanimlanamaz. Bu
karmasik bir meseledir ve ¢oklu yorumlara agik, farkli kdltirel degerlere
ve dlnya goruslerine bagli birgok gri alanla i¢ ice gegmistir. Ornegin,
yabancilarla internette yazismak tehlikeli midir, yoksa ufkumuzu mu
genisletmektedir?

Medya araciligiyla ergenlere cinsel egitim vermek hayat kurtarici bir
etkinlik midir, yoksa manevi olarak uygunsuz mudur? Amerikan yapimi bir
televizyon dizisini iziemek kiltlrel deneyimleri genigletir mi yoksa diger
klltirel kimliklere zarar mi verir? Travma veya 6lim gibi konulara yer
vermek c¢ocuklarin bu tarz zor tecribelerle basa ¢ikmalarini kolaylastirir
mi yoksa onlari daha da travmatize ederek, korkularini artirip yetiskinlere
karsi daha stipheci olmalarini mi saglar? Cocuk haklarina riayet
edilmeyen durumlari belgeleyen yapimlar gocuklarin yasamlarinin
gelismesine mi yardimci olur yoksa ayni yas grubuna veya diinyanin
geneline ailelerde, topluluklarda ve toplumlarda tecriibe edilen en iyi
hallerden ziyade en kotl hallerin bir temsilini mi sunar?

Bu ve benzeri sorulara kesin bir cevap bulmak mimkuin degildir.
Gogunlukla deger temelli ele alinmasi gereken bu sorularin cevabi birgok
kisisel ve sosyal degiskene bagli olup, hedef gruptaki cocuklar ve o
cocuklarin kosullari dikkate alinarak analiz edilmelidir. Her seyden 6te, bu
suregleri daha iyi anlamak ve dinya genelinde ¢ocuklarin yagamlarini
iyilestirmek amaciyla dusuk kaynakli toplumlarda ve hayati tehlike altinda
yasayan ¢ocuklarin yagsamlarina medyanin yapabileceg@i olumlu ve
olumsuz etkileri ortaya ¢ikaracak daha fazla arastirma yapilmasina
ihtiyag vardir (8).







Ugiincii Boliim

Cocuk. Gelisimi, iletisim ihtiyac ve Becerileri









Cocuklarin icinde
btiytidtigii ve
gelistigi baglam,
hem ev ortamlari
hem de parcasi
olduklari toplum ve
kiilttir artik daha

fazla dikkate
alinmaktadir.

Medyanin ¢ocuklar tizerindeki etkilerini tartisirken, yaslarini ve gelisim
doénemlerini g6z dniinde bulundurmak énemlidir. Cocuklarin biligsel,
duygusal, fiziksel ve sosyal becerileri yaslari buytdikge degismektedir.
BlyUyup olgunlastikga ihtiyaclari, becerileri, ilgileri ve micadele alanlari
degismektedir (9). Cocugun gelisiminin medyadan faydalanma yolu
tizerinde dogrudan etkileri vardir. Ornegin, gocuklar biyidikge, dikkat
sureleri de uzamaktadir. Ylrimeye yeni baslayan ¢ocuklar bir hikayeyi
en fazla birkag dakika dinleyebilirken, okul éncesi ¢agindaki bir cocuk
daha dikkatli olabilir ve daha blylk bir gocuk daha uzun sire dikkatini
koruyabilir. Benzer bir sekilde, daha gen¢ ¢cocuklar ¢ok yalin bir dili ve
somut goruntileri idrak edebilirken, daha blylk gocuklar daha karmasik
dilsel ve gorsel ifadeleri analiz edebilirler.

insan gelisimine dair ileri siiriilen gesitli psikolojik teoriler, "evre" kavrami
Uzerine temellendirilmislerdir. Evre teorilerinin anahtari evreleri, belirli
davranissal ve biligsel 6zelliklerle tanimlanmig 6zgul gelisim dénemleri
olarak anlamaktir. Cocuk gelisimi ve psikolojisi arastirmalarina gore, her
ne kadar genetik ve gevresel unsurlar bir evreden diger evreye gegis
hizini yavaslatip hizlandirsa da, butln bireyler sabit bir kronolojik
siralamada ayni evrelerden gegerler.

Evreler hem hiyerarsik hem de bitUnlestirici olarak algilanir. Bu, daha
gelismis olan evrelerin 6ncekilere dayandigi ve tekamulin gesitli
becerilerin yeniden drgutlenmesiyle sonuglandigi anlamina gelmektedir.
Buna ek olarak bu evreler evrensel olarak algilanir. Her ne kadar
gocuklar birbirinden ¢ok farkli kiltlirlerde ve gevrelerde yetisseler ve
genetik haritalara sahip olsalar da genellikle hepsi ayni evreleri ayni
siralamada gegerler.

Bilissel, fiziksel, duygusal, sosyal ve manevi ¢ocuk gelisimine dikkati
ceken cesitli evre teorileri vardir. Cocuk gelisimi tGzerine yapilmis yeni
arastirmalara dayanan daha fazla gincel teori gocuklarin eskiden
distnuldagunin aksine daha iyi yetenekleri ve anlayislari oldugunu
gOstermektedir. Yeni arastirmalar evre kavramina meydan okumakta ve
gelisim farkhliklarini agiklamanin yeni yollarini dnermektedir.

Daha agik ortaya koymak gerekirse, diger ¢gocuklara ve yetigkinlere
kiyasla bir cocugun eksikligi yerine gocuklarin cevreleriyle olan
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farkli etkilesim bigimlerine ve bunlarin zamanla nasil degistigine
odaklanmaktadir.

Cocuklarin iginde buyudigu ve gelistigi baglam, hem ev ortamlari hem
de bir parcasi olduklari toplum ve kiiltir artik daha fazla dikkate
alinmaktadir. Bu yaklagimlar, énceden bildigimizden daha fazla, ¢ocuk
gelisiminin gevresel ve kiiltirel faktorlerden daha c¢ok etkilenebilecegini
savunarak, evre teorilerinin temel bazi 6nermelerini tekrar gdézden
gecirmektedirler (10). Ornegin, bazilari ilk yillardan itibaren diger yasam
alanlarina oldugu kadar ¢ocuklarin sosyal adaleti de igerir sekilde gelisen
ruhsal gelisimlerine ilgi gosterilmesi gerektigini savunmaktadirlar.
Hayatta kalma, buyime ve gelisme i¢ ice gegcmistir. Her biri bir digerine
bagldir ve iletisimin olabildigince bitlinsel ve birlesik olmasini gerektirir.

Son olarak, sinirbilimi ve beyin arastirmalari alaninda bizlere, gevresel
faktorlerin beynin yapisini ve yeni dogan bir bebegin bltiinsel gelisimini
nasil etkilediginden ve bununla ilintili olarak ergenlikte davraniglarin ve
mesaijlarin kavranmasini nasil etkileyebilecegine dair yeni bilgiler sunan
blyUk gelismeler olmaktadir.

Temel Yas Gruplar:: ilk Yillar, Orta Yillar,
Erken Ergenlik Yillar

Ug ana yas grubu (zerine odaklanacagiz; ancak belirtmeliyiz ki, bunlar
sabit degildir. Birinden digerine gegis, degisken ve bireyseldir ve her biri
kendi icinde yuksek gesitlilik barindirir:

» Dogumdan alti yasa kadar olan ilk yillar (Alti ile yedi yas toplumlarin
gogunda resmi egitime baslama yasini temsil etmektedir.)

* Yediile on bir yas arasi orta yillar (On bir ile on iki yaglar toplumlarin
cogunda ortalama olarak gocukluktan ¢ikisi ve ergenligin
baslangicini temsil etmektedir.)

. 12 ile 14 yas araslysa erken ergenlik yillandir.

Her ne kadar bazi erken ¢ocukluk gelisimi uzmanlar sekiz yasina kadar

olan ¢ocuklari ilk yillara dahil etseler de, gelismekte olan gogu Ulkede

resmi egitime baslama yasinin alti olmasindan 6tirl bu kaynak kitap ilk
yillari dogumdan alti yasa kadar olan dénemle sinirlandirmistir. Bu
durum gocuklar ve medya alanindaki literatirle uyumludur ve en
onemlisi, farkli yas gruplarindaki gocuklar igin nitelikli iletisim rehberleri

Uretmek agisindan en elveriglisidir. Geg genglik dénemi, gogunlugu

yetigkinlere benzer sorumluluklara ve yasam bicimlerine sahip olduklari

icin tartisma disi birakildi. Onlarin gok gesitli ihtiyaclarini giderecek
medya Urdnlerinin Uretimi, bu kaynagin kapsamini asan, ayri ve detayl
bir arastirmayi gerektirmektedir.

Son olarak, "doga" ve "yetistirme"nin i¢ ice girmis oldugunu hatirlamamiz
gerekir. Bu faktdrler cocuklarin igerisinde buyudukleri gevreyi, erken
doénem bakim surelerinin uzunlugunu, bagimsizlklarini,




kesif firsatlarini, kendilerini ve etraflarindaki diinyayi 6grenmelerinin cesitli

yollarim ve devaminda ortaya koyacaklari eylemleri etkilemektedir.

Her bir yas grubunun kendine has 6zelliklerini, bu dzelliklerin gerektirdigi

iletisim ihtiyaglarini ve bunlardan elde edilen medyanin gocuklarin saglikli

gelisimi ve esenligi icin kullaniimasina yonelik gikarimlari inceleyelim.

ilk Yillar (0 - 6 yas arasi)

UNICEF ve ortaklari bugtine kadar okul gagi ¢ocuklari ve geng ¢ocuklara

yonelik iletisim gelistirme alaninda birgok deneyime sahip olsa da bu
gruptaki ¢cocuklara yonelik iletisim gogunlukla, bakimlarindan sorumlu
olanlara (aile tyeleri, erken gocukluk egitimcileri, saglik goreuvlileri vs.)
yuklenilmistir. Gelisimlerine uygun kitaplar, sarkilar ve diger basit ve
yaratici iletisim araclari onlarin buttnsel gelisimlerini destekleyebilir ve
yetigkinlere gocuklarinin ihtiyaglarina duyarl bir bigcimde onlari
yetistirmelerinde rol modeli olabilir. Geng gocuklarin (6zellikle iki yasin
altindakiler) elektronik iletigsim araglarina maruz kalma sirelerinin
miktarina dair birgok géris bulunmaktadir. Ote yandan sefkatli
ebeveynlerle evlatlari arasindaki etkilesimin oldukga buyuk olumlu
potansiyeli ve uygun kitaplarin, sarkilarin ve sozli éykulerin geng
cocuklara has ihtiyaglari karsilayacak sekilde kullanimi
sorgulanmamaktadir.

insan gelisiminde bu erken yillar hayati bir &neme sahiptir ve bu yillara
yapilan yatirim gelecekteki 6grenmenin temellerini atmaktadir. Okul
oncesi yillarda gocugun okula hazirlanmasina yardimci olan, ayni
zamanda sosyal, duygusal, biligsel ve fiziksel gelisimini tesvik eden
yasa-uygun nitelikli iletisim araglarinin olumlu potansiyelini destekleyen
yeterli veri bulunmaktadir.
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Ana Gelisim Ozellikleri

ilk Yillar (0-6 yas arasi)

Biligsel

Davranigsal/Fiziksel

Sosyal/Duygusal
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« ik karsilagmalar:
sekiller, renkler,
insanlar, hayvanlar,

sesler, ritimler,
yerler

* Dil geligimi

* Toplumsal cinsiyet,
irk, engellilikteki
farkliliklara

dair farkindalik
ve hassasiyet
gelisimi ve sosyal
tutumlarin ilk
olusumu
* Gergeklik ve hayali
ayirt etme zorlugu
ve nedenselligi
anlamada zorlanma
» Gergekligin
somut yonlerine

odaklanma
(Gorebildiklerim,
duyabildiklerim ve
dokunabildiklerim)

* Televizyonun
sifrelerini ve
kurallarini
anlamada zorlanma
(Buylutme, tekrar
oynatma, geriye
dénme, dusunce
baloncuklari gibi)

* Toplumsal cinsiyet ve
diger "farkhliklara"
dair farkindaligin
gelismesi

* Yaparak ve
oynayarak
ogrenme

» Tekrar ve rutin
aracihgiyla

6grenme

* Motor becerilerin
gelisimi -
emeklemekten,
yurimeye,
kosmaya, gevreyi
kesfetme ve
kazalara-acik olus

* Bagimsizligi ve
O6grenmeyi artiran
parmaklarla iyi

motor becerileri
gelistirme (Kesme,

boyama, baglama,
ylkama gibi)

 Duygulari kontrol
ve ifade etmeyi

o6grenme

* Yeni ve ¢ogunlukla
korkutucu
duygulari

deneyimleme
* Digerlerine tam

bir bagimhliktan
ayrilma ve 6zerklik
gelisimi
» Kendilerinin ve
bagkalarinin
duygularina dair
farkindaligin evrimi
» Bagkalarinin farkl
distinmesini
ve hissetmesini
anlamada blyime
» Bagkalariyla
oynama, kiguk
catismalari ¢ézme
ve isgbirligi yapma
« Empati, sosyallik ve
baskalarina yardim
isaretleri gosterme

iletisim ihtiyaglan

* Sevildiklerini ve
ilgilenildiklerini
bilme

» Kendileri ve
digerleri hakkinda
olumlu duygular
gelistirme

+ Sahip olduklari
korkularin ve
duygularin normal
oldugunu bilme

* Yeni 6grenimler ve
tecriibeler hakkinda
iyi hissetme

« lyilesmeyi 6grenerek ve
yardim talep ederek
psikolojik saglamlik
gelistirme




Ana Gelisim Ozellikleri

ilk Yillar

Medyaya Yonelik Gikarimlar
Sevecen bir ses tonu ve yalin bir dil kullanin

Arastirma ruhuna ve 6grenme arzusuna 6rnek olusturun

Gulvenli kesfetme, merak ve yeni bulunan becerilere glivenmeye 6rnek olusturun
Gocugun artan dikkat suresine uyum gdsterin

Oynayarak 6gretin ve oynayarak 6grenmeyi betimleyin

Siklikla tekrarlama, ritim ve sarki kullanin

Degisken, ancak ¢ok hizli olmayacak sekilde ilerleyin

Glndelik deneyimleri, baska ¢ocuklarin, ailelerin, hayvanlarin éykilerini ve siradan gunlik etkinlik
ve rutinleri kullanin

Rol yapmaya, hayal giiciine dayali ve agik uglu oyunlari kullanin

Gunluk saglikli 6z bakim becerilerini sunun ve giglendirin

Gocuklara kendilerine benzeyenleri ve farkli olanlari, birlikte esit taraflar olarak oyun oynamayi ve
calismayi gosterin

Sefkatli ve ilgili ebeveynler ve guvenli iligkiler gosterin
Sarki sdyleme, el ¢girpma, dans etme, hareket etme gibi eylemleri tesvik edin

"Soru ve cevap" etkilesimini igerin ve konusmayi tesvik edin

Kademeli ve klise olmayan toplumsal cinsiyet dilini ve hem ¢ocuklarin hem de yetiskinlerin
tasvirlerini gosterin

Sefkatli yetigkinlerin yardimiyla, ¢ok genis bir yelpazede duygularini ifade eden, korkularina hakim
olabilen ve zor durumlarla dogru yéntemlerle basa ¢ikabilen gocuklarin anlasilir érneklerini gdsterin
Adaletli olan, kendinin ve digerlerinin haklari icin mucadele edebilen kendine guvenen ve psikolojik

olarak dayanikl ¢cocuklarin drneklerine yer verin
Gocuklara basit segimler yapmayi ve yaratici fikirleri ifade etmeyi gosterin
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Middle Years (7 through 10 years)

Bu yas araliginda ¢ocuklar, kendilerini cevreleyen dinyayi kesfetme
yetisine sahiptir; bagimsizliklari ve farkhliklari giderek gelismektedir.
Daha gelismis bir dil kullanirlar; blyuk miktarda yeni bilgi 6grenirler;
okuma-yazmayi, okul ¢galismalarini; dinya ve diger insanlar hakkinda
bilgiyi de igeren bir¢ok yeni beceri elde ederler. Merkezinde kendilerinin
oldugu yasama dair ben-merkezci bir bakis agisindan giderek koparlar ve
kendilerini bagkalarinin yerine koymayi 6grenirler. Merakli olurlar; sosyal
beceriler ve arkadasliklar gelistirirler; toplumsal cinsiyet, irk, kaba kuvvet
kullanimi ve magdur edilme gibi bircok diglanma eylemine kargi daha
egilimli ve acik olurlar. Cevrelerini daha bagimsiz olarak kesfederler ve
kazalara egilimli olurlar. Davraniglarinin sorumlulugunu daha fazla
almaya baslarlar, giderek zevki ertelemeyi 6grenirler ve 6zguiveni ve
bagimsizligi gelistiren gorevleri 6grenirler.

Bu yillarda ¢ocuklarin, evde, okulda, yasadiklari toplulukta ve medyada
gOrap isittikleri, davraniglarini, tutumlarini ve diinya goéruslerini etkiler. Bu
dbénemin sonuna dogru bazi gocuklar, bilhassa kizlar, ergenlige adim
atmis olur ve énemli fiziksel ve duygusal degisimlerle ugrasirlar.




Ana Gelisim Ozellikleri

Orta Yillar (7-10 y

Biligsel

Davranigsal/Fiziksel

Sosyal/Duygusal

Hayal ve gergegi
daha iyi ayirt etme
Karakterlerin i¢sel
motivasyonlarini
anlama

Nedenselligi anlama
(neden-sonug iligkisi)
Daha gelismis dil
kullanma

Problem ¢6zme ve
elestirel distinme
becerilerinde gelisme

Televizyon ve diger
iletisim araclarina ait
sifreleri ve kurallari
(kamera gekimleri ve
kurgu kullanimi gibi)
anlama yetisinde

gelisme

Daha dramatik ve
uzun hikayeler
gOsterin
Cocuk-merkezli
hikayelere ve
karakterlere yer verin
Ogrenme ve okul

basarisini yeni, ilging
beceri ve yetenekler
geligtirmek igin  bir
firsat olarak
betimleyin

Gorsel ve isitsel
espriler ve bilissel
olarak sinama gibi

Kisisel temizlik,
beslenme, esyasina
sahip ¢ikma gibi

gunluk ihtiyaclarin
giderilmesinde

giderek daha da
bagimsiz olma
Etkilesim ve
oyunlarin kurallarini
takip etmeyi
6grenme

Drama ve diger
oyunlarda yer

almaya daha fazla
ilgili olma
Bedenin sekli ve

g6rintisiyle daha
fazla ilgili olma

Kendi eylemlerinin
daha fazla
sorumlulugunu alma

» Arkadaslarinin

yasamlarinda daha
merkezi bir rol

almalari

* Destekleyici
ebeveynlere
ve olumlu rol
modellerine olan

ihtiyacin devam
etmesi

* Ayni cinsten olan

arkadaslari tercih
etme

* Dogru ve yanlis
hakkinda 6grenme

ve manevi secimler
yapabilme

* Diglayici ve klise
davraniglar gelistirme

Medyaya Yonelik Cikarimlar

iletigim ihtiyaglan

» Kendilerine,

digerlerine ve
dinyaya dair
olumlu duygular
beslemek

» Kendi fikirlerini,
becerilerini ve
yeteneklerini

kesfetmek ve test
etmek

* Potansiyellerini

olumlu yerlerde
kullanmalarina

rehberlik etmek
» Duygularina ve

kaygilarina saygi
duymak

(6rnegin zeka oyunlan) stratejiler kullanin
Etkilesimli problem ¢6zme ve elegtirel
distinmeye yer verin

Nezaket, gcatisma ¢6zUmu ve digerleriyle
ilgilenme gibi sosyal eylemleri drnekleyin

Yiksek manevi degerleri olan, gugli ve olumlu
yetiskin ve gocuk rol modelleri gosterin

Diger ¢ocuklarin sosyal adalet veya 6lim, ¢fke,
istismar, engellilik gibi zor meselelerle yaratici
ve saglikl ydontemlerle basa ¢ikislarini
gOstererek hassas konularla tanigtirin

Arkadaslik, sadakat ve "dogru olani yapma"
Uzerine hikayelere yer verin
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Erken Ergenlik Yillan (11 - 14 yas arasi)

Cogunluk tarafindan ergenligin geng insanlarin eszamanli olarak fiziksel,
sosyal, duygusal ve biligsel degisimlerle basa ¢ikmaya calistiklari firtinali
ve stresli bir dénem olduguna inanilir. Bu yetigkinlige gegis déneminde
ergenler siklikla ruh hallerinde dalgalanma, taskinlik veya duygusal
patlama yasayabilirler. Cogunlukla akilci diglince ve akilci olmayan risk
alma, yetigkin sorumlulugu ve ¢ocuksu muziplik arasinda gidip gelirler.

Yasamin bu slrecinde beynin gelisimi Uzerine yapilmig son arastirmalar,
ergenligin haz arama ve risk almayla tanimlanmasi sonucunu
desteklemektedir. Buna ek olarak, erken ergenlik donemindekilerin,
yuriticu islevleri yeni gelismeye baslayip planlama, 6ncelikleri belirleme,
karar alma ve davraniglarinin sonuglarini degerlendirme gibi rasyonel
becerileri gdstermede zorlandiklarindan karmasik dizeyli distinceyle
baglantilar yoktur. Buluga erismeye eslik eden fiziksel ve hormonsal
degisimlerle birlikte cinsel ve yakin iligkilere artan ilgi toplumsal olarak
muamkuin olan durumlarda ¢ift olmayi ve cinsel deneyimi beraberinde
getirir.

Ergenler, bir pargasi olduklari kiltire baglh olarak, arkadaslarina
ailelerinden daha fazla itimat etme egilimindedir. Bu durum onlara
kimliklerini tanimlama ve bunu birtakim farklilasma davranislariyla (6zgin
moda, muzik zevki, sosyal gruplara ve hareketlere katilim, internetteki
sosyal agin genislemesi, kendi gorsellerini ve metinlerini tretme) ifade
etmelerinde yardimci olmaktadir. Kimlik arayigi ayni zamanda genis bir
mesele yelpazesine dair distince ve duygularini kesfetmeye ve ifade
etmeye hizmet eder. Sonug olarak, yasit baskisi karar alma ve
anti-sosyal, sagliksiz ve ergenleri riske atanlar da dahil olmak tzere
(saldirganlik, alkol ve madde bagimlhihgi, glivensiz seks vb.) davranigsal
oruntdlerin olusumunda merkezi role sahiptir.

Ozerklik, bireysellik ve kendine giivenin desteklendigi bati toplumlarinda,
bu tip degisiklikler ergenler ve aileleri arasinda ¢atisma kaynagi olabilir.
Ote yandan, kolektif bir toplum goériisiine sahip ve uyum saglamanin
ergenler i¢in kural oldugu geleneksel toplumlarin gogunda bu tip
degisikliklerin gatisma kaynagi olmasi dusuk bir olasiliktir. Dinyanin bazi
yerlerinde ergenler ailelerine destek olmak zorunda olduklari igin daha az
kendilerine zaman ayirabilirken, bazi yerlerde sosyallesmek ve
arkadaslariyla birlikte olmak igin daha fazla zamana sahip olmaktadirlar.

Ergenligin mahiyetinin cogunlukla bir pargasi olunan kultur tarafindan
insa edildigini ve yetigkinlige erismenin farkli toplumlarda farkli bigimler
aldigini gériyoruz. Gelisimin farkli agamalarinda gocuk ve ergen olmaya
dair anlam insasinda farklliklar nemli bir rol oynar ve bu da iletisimin
kiltiire 6zgu olmasini gerektirir. Tim kulttrlerde kesin olarak ortak olan
durum sudur ki, ergenler gelisimlerinin bu agamasinda da sevgi dolu ve
anlayisli yetigkinlerin rehberligine, olumlu rol modeli olmalarina, sinir ve
beklentilerin kesin olarak belirlenmesine ve onlara en iyisini segmek igin
yol gosterilmesine ihtiya¢ duymaya devam ederler.




Ana Gelisim Ozellikleri
Erken Ergenlik Yillan (11 - 14 yas arasi

Biligsel

* YetigKin gibi soyut
ve mantiksal
disunceye ehliyetli
olma

* Gelecek planlarina
dair seceneklerle
ilgilenme ve
arastirma

* Okur-yazarlik
dizeyleri
bulunduklari yasla
tutarli olmayabilir

Davranigsal/Fizikse
Yetigkin otoritesinden

bagimsiz olmanin ve
kacisin artmasi
(kulture bagli olarak)

Fiziksel sorunlari
yonetmeyi
ogrenmeyle ilgili
olma

Riskli olanlar dahil
olmak Uzere yeni
davranislar
deneyimleme

Toplumsal cinsiyet,
irk, din, sinif gibi
yonlerle ilgili olarak
kimlik davraniglari
deneyimleme

Sosyal/Duygusal

Cogdunlukla yasit y
kaltirinden
etkilenme

Manevi ikilemlere
yonelik gicli inang
ve ilkelere sahip
olma

Otoritelere karsi asi
davranislar
sergileme

Romantik ve cinsel
iliskiler gelistirme
(kGlttre bagh olarak)

lletisim Ihtiyaclari

Yetigkin yagamiyla
ilgili olarak, onlari
riske atacak
davraniglar ve
sorumlu cinsel
davranislari da
icerir sekilde,
bilgilendirmek ve
rehberlik etmek

Yiksek manevi
degerlere sahip
glcli ve olumlu rol
modellerine yer
vermek

Kanaatlerini ve
fikirlerini kabul
ederek saygi
duymak

Yanlislarindan
o6grenmelerine ve
kendilerine yonelik
yikici davraniglarini
dizeltmelerine izin
vermek

Medyaya Yonelik Cikarimlar

+ iginde bulunduklari yag grubuna ézel
meselelerden konusun (madde bagimlihgi,
korunmasiz seks, siddet, romantik iligkiler,
kabadayilik, ayrimcilik, arkadaslik vb.)

+ Ogretici degil saygili bir bicimde konusun,
konusarak bastirmaya ¢alismayin

e Olumlu yasit grubu davraniglarina ve
psikolojik saglamliga sahip olumlu ergenleri
gOsterin

» Farkh diinya goruslerini, kanaatleri ve bakis
agilarini gosterin

* Gelisen bagimsizligi gésterirken, olumlu
ebeveyn - gocuk / egitici yetiskin - gocuk .
iliskilerini de tasvir etmeye devam edin

* Ogzellikle kizlar, dezavantajli gruplardan, etnik
azinliklardan ve engelli gocuklar igin 6zsaygisi
yuksek karakterleri tasvir edin

« Ergenlerde ve yetigkinlerde toplumsal cinsiyet
hususunda ilerici rolleri tasvir edin

Okuryazarlk dizeyi distk, ancak meraki
yuksek karakterleri gésterin

Yaratici fikirleri, zorluklari ve ¢dzimleri igeren
zorlu éykuleri gosterin

Siklikla mizah ve yaraticilik kullanin

4
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Cocuklarla iletisim: Béliim Ug - Cocuk Gelisimi, iletisim ihtiya¢ ve Becerileri



Dordiinci Boliim

Cocuklarla Iletisim Igin Ilkeler ve
Oneriler









Nitelikli iletisim
mevcut gelisim
programlarini ve
onceliklerini
belirli ihtiyag¢ veya
yetkinlikleri ele
almayi
destekleyebilir.

Onceki bélimden anlasilabilecegi lizere, gocuklarla iletisimde yaga gore
farklilasan becerileri ve ihtiyaglari dikkate almak gerekmektedir;
cocuklarla iletisim gocuk-merkezli ve yagsa-uygun olmalidir. Nitelikli
iletisim mevcut gelisim programlarini ve énceliklerini belirli ihtiyag veya
yetkinlikleri ele almayi destekleyebilir: Cocuklara ellerini gerekli
zamanlarda dogru bir bicimde yikamayi 6grenmelerinde yardimci olma,
herkese saygili bir bicimde davranmanin 6nemi, sémuri veya istismari
Onleme, okula hazirlanma, HIV/AIDS'le yasarken saglikli kalma veya
acil bir durum icin hazirlanma.

Cocuklarla iletisim kurarken tim bu meseleleri sunmanin daha iyi veya
guvenceli bir yolu var midir? Bu hususta neyin ise yarayip neyin
yaramadigina dair ne biliyoruz? Ornegin, cocuklarla ve yetigkinlerle
iletisimde "korkuyu" kullanmanin gegerliligi Gzerine tartisiimaktadir.
Arastirmalar géstermektedir ki korku uyandiran mesajlar etkisiz olabilir
ve eger ¢ok fazla kullanilip korku uyandiran duruma yénelik kabul edilir
¢ozumler dnerilimezse olumsuz davraniglari uyarmada bumerang
etkisine sahip olabilir (11).

Etkili iletisim yapimlarina iyi 6rnekler nelerdir? Neden ise yaramislardir?
Temsil edilenlerin kisisel bakig agilarini dogru bir bigimde yansitarak
gercek yasam kosullarini tasvir etmisler ve kiiltirel olarak aslina uygun
olma hissini iletmigler midir? Yapimlarimizin, 6zellikle dezavantajli
gocuklar agisindan, olabildigince etkili olmalarini saglamaya yardimci
olabilecek ilkeler ve dneriler nelerdir? Bunlari miteakiben, cocuklarla
iletisimin etkili bir bicimde yapilabilmesi igin UNICEF, tim diinyada
bulunan diger kuruluglar ve yapimcilar tarafindan son yillarda
geligtirilmis olan yuzlerce proje ve yapimin kapsamli bir bicimde yeniden
gOzden gegirilmesiyle ortaya ¢ikarilacak birlesik ilkeler, rehberler ve iyi
uygulama 6rnekleri nelerdir?

Mitevazi ancak acgik kalkinma hedefleri olan distk-bltgeli yapimlar, bu
tarz girisimlerin kaynaklarin sinirli oldugu durumlarda bile mimkun
oldugunu géstermek igin segilmistir. Hedef gocuk izleyicinin 6zel
ihtiyaclarini, hem agik hem de kapali mesajlarla, 6zgul bir bigimde
gideren iletisim girisimlerine yer verilmistir. Bu kaynak kitap zor
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durumda olan ¢ocuklarin duygusal ve sosyal ihtiyaglarinin dnemini
belirtmektedir. Kendilerini sevilmig, glivende hissetmeyen, kendine
glveni olmayan veya saglikli basa ¢ikma becerileri olmayan ¢ocuklar,
hayatta kalmak, bilissel ve fiziksel olarak gelismekte buyuk zorluk
yasayacaklardir. Kendilerinin degerli bir bicimde yansitildigini géren,
elestirel distinmesi desteklenen ve beslenen ¢ocuklar saglikli segimler
yapmak ve toplumla etkin bir bigimde birlesmek i¢in daha iyi hazirlanmig
olacaklardir. inaniyoruz ki cocuklarin maruz birakildiklari her sey onlarin
o6grenmelerini ve bliyldmelerini destekleme potansiyeline sahiptir.

Deger-temelli cocuklarla iletisim ilkelerini takip etmek, cocuklarin iletisim
ilkeleriyle hem i¢ icedir hem de onlari destekleyen 6nerilerdir. Onerilerin
amaci buydtmek, ilham vermek, istek uyandirmak, egitmek ve sifa
olmaktir.

Ayrica bu 6énerilerden, birgok dncelik alaninda ve her tirlli programda
uygulamada nasil yararlanilacagina dair birkag fikre de yer verilmistir.
Her bir dneri olumlu bir érnekle desteklenmektedir. Farkli klttrel
baglamlara uygulanabilir ve uyumlanabilir olan érnekler, cografya, yas,
toplumsal cinsiyet ve medya cesitliligi de icermektedir.

Cocuklara yonelik iletisim gelistirmede kargilagilan yaygin gugliklerin bir
listesi, tim bu 6grenilenlerin ve gdsterilenlerin bir hatirlaticisi olarak
besinci béliimde yer almaktadir. Altinci béliimde, ilkeleri ve 6nerileri
destekleyici ilave olumlu drneklere yer verilmistir

GOCUKLARA YONELIK ILETiSiM YASA UYGUN VE

COCUK DOSTU OLMALIDIR

Cocuklar, agik ve ilgi gekici gocuk-merkezli (yetiskin merkezli degil)
iletisime ihtiya¢ duyarlar ve bu haklaridir. Daha dnce deginildigi gibi, farkh
yaslardaki gocuklarin farkli intiyaglari ve ilgileri olur. Bu nedenle, farkl
iletisim araclari ve materyallerden farkli yollarla 6grenirler.

Bu cocuklarin gesitli tarz ve igerige maruz birakilma gereksinimi
duyduklari anlamina gelmektedir. Kolaya kagip ¢ocuksu karakterleri dahil
etmek veya animasyon ya da karikatur gibi gocuk-dostu yapim
bigimlerinin bir seyi kendi kendine "gocuklar igin uygun" yapmadigini
akhmizda tutmamiz dnemlidir.

Erisimi veya kaynaklari bulunmayan tlkeler bile giiniimtizde genis bir
yelpazede disuk-maliyetli cocuklara yonelik iletisim Gretebilmekte ve
Gocuk Haklari Sézlesmesi'nin (www.unicef.org/crc) beyanina ve ruhuna,
her bir yas grubu i¢in uygun yapimlar trettiklerini garanti ederek karsilik
vermektedirler.



http://www.unicef.org/crc

Teoriyi Uygulamaya Cevirme

ocuklara-uygun dil, karakterler, oykiler, mizik ve mizah kullaninr

Bu ilke iletisime asagidaki noktalari da igerir sekilde bircok yénden aktarilabilir:

+ Dogumdan alti yasa kadar olan gocuklar igin, hayvan ve insan karakterlerin yani sira resmedici ve duyusal
sozcukler, tekrar, ritim ve sarki kullanin

» Dogumdan alti yasa kadar olan ¢ocuklar icin, icerigi miimkun oldugunca ilgi ¢gekici yapmak igin kafiyeler,
bilmeceler, séylemesi zor sdzcikler ve basit sakalar kullanin

» 7 -10yas arasi ¢gocuklar igin, arkadasliklar, yeni beceri ve yetenekler ve glinlik olaylar hakkinda kullanilan
Oykuler hem gelisim hem de ¢ocuklarin kendilerinin degerini ve elestirel diisiinme becerilerini test etme
firsatlaridir

* 11 - 14 yas arasi ergenler igin, yiksek manevi degderlere sahip olumlu rol modellerin, aile/arkadaslar/ medya
etkisini dengeleme, pedagojik olmayan bigimler ve rehberlikte yardimci olma hakkinda éykulerin kullanimi
deneyerek 6grenme ve bagimsizlik ihtiyacini saglikli yasam tercihlerine yonlendirir

» TUm yas gruplari igin, gocuklari daha dnce akillarina gelmeyen seyleri gérmeye, hayal etmeye, isitmeye ve
yaratmaya davet eden iletisimi Uretin

Birinci Ilke I¢cin Oneriler

la - Cocuklara-uygun dil, karakterler, oykiiler, miizik ve mizah
kullanin

Gerekge: Cocuklar, iletisim onlarin yaslarina bagh gelisimlerine,
ihtiyaglarina ve ilgilerine gore olusturuldugu zaman en iyi 6grenirler.

iyi nitelikli ve verimli iletisim gocuk gelisiminin temellerini, bu gelisimi ve
6grenmeyi nasil besleyecegimizi anlamakla baslar. Her bir yas grubuna
0zgu, 6ykullerin konulari, karakterleri ve 6zgin igerigi agisindan en uygun
secgimlerin yapilmasina aktarilabilecek guglikler ve ilgiler vardir. Her yas
grubunda esas olan kavramsal zorluk dizeyidir. Yasin ilerlemesiyle
cocuklar daha karmasik icerigi, baglamlari ve bigcimleri hem
anlayabilmekte hem de talep etmektedirler.

Olumlu Ornek: Gocuklara-uygun dil, karakterler, éykiiler, miizik ve mizah
kullanin

"Sisimpur" (Banglades)

Geng gocuklar igin yapilan Susam Sokagi televizyon serisinin ortak
yapimidir. Umut verici, yasa uygun durumlari ve gundelik sorunlarin
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¢6zumlerini vurgulamaktadir. Seri, toplumsal cinsiyet ve engellilige dair
kliselerden kaginirken, ilgili bakim verenler ve yetiskinler tasvir edilmekte
ve kendileri icin 6nemli olan meselelere etkin bir bicimde mudahil olan
cocuklar ve geng insanlar gosteriimektedir. Seriler Bangladesli gengler
tarafindan yazilan, filme gekilen ve Uretilen canh performans dizilerini de
icermektedir (12). "Mud'la Telefon Gorismesi”, "Kagit Maske Yapimi" ve
"Rafi ve Resmi" (13).

1b: Etkilesimi destekleyin ve model olugturun

Gerekge: Etkilesimli iletisim, gocuklar daha fazla dikkat géstermek ve 6yki
ya da baska bir araca daha fazla katilimci olmak igin tesvik edildiklerinde
ortaya ¢ikar. Katilimci iletisim, katilimci egitim gibi, daha fazla
cocuk-dostudur. Cocuklara ve ergenlere, bilhassa 6gretici iletisim
bicimleriyle kiyaslandiginda, biligsel, fiziksel ve duygusal olarak katilim
firsatini saglar. Her ne kadar teknoloji temelli iletisim, bloglar ya da mesaijlar
gibi, etkilesim amagl tasarlanmis olsalar da etkilesim, kitaplar, oyunlar,
kukla gdsterileri, sarki, radyo ve televizyon gibi geleneksel iletisim
araclarina da dahil edilebilir. izleyiciyi kendilerini ifade etmek, viicut
hareketlerini kullanmak, elestirel dliisinmek ve geri bildirim saglamak igin
ne kadar gekebilirsek, o nispette gercek katilimci iletisime yaklagiriz.

Olumliu Ornek: Etkilesimi destekleyin ve model olusturun

Milyonlarca insan tarafindan Raffi olarak bilinen Kanadali Raffi Cavoukian,
cocuklar icin Ureten katilimci bir sarkici, besteci ve sanatgidir. Raffi
cocuklar ve aileleri icin muzik yaparak, onlara tam bir insan olarak saygi
duyup nitelikli mizik sunarak bu alanda éncti olmustur. Calismalari
Ozguveni s6zlu ve fiziksel izleyici katilimiyla insa ederken, saglikli
aliskanliklari, biligsel becerileri, gesitlilige deger vermeyi ve zor duygularla
basa gikmay1 6grenmeleri igin gocuklari

Teoriyi Uygulamaya Cevirme

Bu oneri iletisime asagidaki noktalari da igerir sekilde birgok yénden

aktarilabilir:

* Sunucu ya da karakterlerden birinin izleyiciler/dinleyicilerle
meseleleri dogrudan tartismasini, gcocuklara sorular sormasini ve
cevaplayabilmeleri i¢in yeterli zaman vermesini saglayin

« Sarki sdyleme, egzersiz, hareket etme, dans etme ve diger taklit etme davraniglarini tesvik edin
* Cocuklarla iletisimin son bolimine metinle ilgili sorular ve etkilesimli etkinlikler ekleyin (yaz, ¢iz, bir foto
yolla vs.)

+ lzleyiciyi, sadece bir cevabi degil farkl cevaplari vermeye tesvik eden, dogal yorumlar yapmaya davet edin
* "Herkes birine dgretsin" ilkesini uygulamaya gegirerek, cocuklari 6grendiklerini bir bagkasina
Ogretmeye tesvik edin






cok iyi bilinen popller "eylem sarkilarini" birlikte sdylemek igin

cesaretlendirmektedir. Raffi'nin gocuklarla ve egitimcilerle birlikte yillardir
yurattiga galismalar, herkesin gug verip canlandirici, gocuk- dostu bir
dliinya yaratmaya yardimci olabilecegine isaret eden bir felsefeye evirildi:
Cocuk Onurlandirma. (www.childhonouring.org)

1c: Ozel efektleri sagduyulu ve akillica kullanin

Gerekge: Ogrenme ve eglence iyi bir 6ykil ve karakterlerden edinilir.
Ozel efektler, siradan olani 6zel bir seye déniistirmek amaciyla
gelistiriimistir. Ornegin, kamerayla yakin gekim ya da blyttmek
izleyicilerin 6nemli bir noktaya dikkatlerini gekmek igin kullanilir; belirli bir
kamera acisi bir seye baska bir bakis agisindan bakmamizi saglayabilir.
Bugunun ticari amagl televizyon kiiltirinde hizli ilerleme, gergevelerin
surekli degisimi, pikselasyon, diizinelerce gorsel ve isitsel efektler
standarttir ve ¢cogu kez 6nemli mesajin degerini disurur. Eger video,
sesli veya yazil iletisim daginik veya ¢ok heyecanliysa, bu 6zel efektler
odaklanmayi saglamak yerine, yapimin potansiyel degerini
kaybetmesine yol agacak sekilde dikkati dagitabilir. Yine de donanimli
medya tlketicisi olan yeni bir kusagi cekmek énemli oldugundan dengeyi
muhafaza etmeyi akilda tutmak dnemlidir: iletisim gocuklarin zihinlerine
fazla yuk yiklemeden 6grenmelerini saglamali ve desteklemelidir.

Olumlu Ornek: Ozel efektleri sagduyulu ve akillica kullanin

Triggerfish animasyon, Susam Sokagi ile Giiney Afrika'nin ortak yapimi olan Takalani

Susam'in bir parcasi olarak yayinlanan kisa film dizisidir. Animasyon figiirleri, yerli
tel oyuncaklari ve diisiik-iicretli diger oyun araglarini oldugu kadar siyah Afrikal
derisini, sa¢ini ve miizigini de yansitmaktadir. Kisa filmler, basit, acik ve gen¢ ¢ocuklar
icin uygun bir ilerleme hizina sahiptir. Yaraticilig ve isbirligini beslemektedir. Yerel tarzi
kiiltiire uygun iletisime 6rnek olarak diger bir¢ok ithal seriden ayrilmaktadir. "Sosyal

Gruplara Katilma" ve"Red'in Sag Stilleri” (13)

Teoriyi Uygulamaya Cevirme

1c: Ozel efektleri sagduyulu ve akillica kullanin

Bu oOneri iletisime asagidaki noktalan da igerir sekilde birgok yonden ‘* ',” .
aktarilabilir: v

* Ozel é(‘irsel ve isitsel efektleri (yakin gekimler, bliylitmeler, farkli kamera agilari, isitsel sesler vs.) sadece anahtar
bir magRL 7Y 2 MESAN I AL RIBRIUGDHREPSrRIMEIMAR BIHHFS HARIAK St iaHiaNdR cesinde test edin
« ilerleme hizi yavas ve yansitici olan iletisimi deneyimlemek 6zellikle geng gocuklarin ve zor kosullar altinda
yasayan gocuklarin okuma yazma becerilerini kazanmasini saglar
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Sagdlik, beslenme, psikoloji, cocuk gelisimi ve antropoloji alanlarinda
yapilan arastirmalar gocuk gelisiminin bitin yonlerinin birbiriyle
baglantili oldugunu teyit etmektedir. Fiziksel, sosyal, duygusal ve
biligsel gelisim birbirinden ayrilamaz bigimde baglantilidir. Bir gocuk
zeki olabilir; ancak ihmal ve istismar ortaminda yasayabilir. Bir cocuk iyi
beslenebilir; ancak sevgi 6zlemi ¢ekiyor olabilir. Bir gocuk seviliyor
olabilir; ancak fiziksel veya duygusal olarak kirilgan olabilir. Dengeleyici
ve gelisimsel ihtiyaclarina tamamlayici ilgiyi gosteren iletisim,
bebeklerden ergenlere, tim ¢ocuklara en iyi sekilde hizmet etmis olur.
Birgok Ulkede, bltlinsel iletisim Uretmek ¢cocuklarin ve bakim verenlerin
capraz sektorel gesitli meselelerde ihtiyaglarini gidermede uygun
maliyetli bir yoldur.

Ikinci Ilke icin Oneriler

2a: iletisimde tek mesele yaklasimindan ziyade birlesik bir
yaklagim kullanin

Gerekge: iletisimcilere siklikla tek bir mesaj vermeleri séylenir. Her ne
kadar bu durum odaklanma sagladigi igin dogru olsa da, tek bir
meseleye odaklanildiginda bile gocuk gelisiminin bitiinsel yonlerini

2a: lletisimde tek mesele yaklasimindan ziyade birlesik bir yaklasim
kullanin

« Asilama - cocuklarin kendilerini sakinlestirmeleri (mutluluk veren seyleri diistinmek, asinin yapilacagi
kolu segmek, bir oyuncagi sikmak, sarki sdylemek), saghgi, 6zsaygiyi, secimleri ve duygusal
dayanikhligi birlestiren yollari igerir

* El yikama - saghgi, saglik bilgisini, okula hazirligi, 6zguveni birlestirmek amaciyla "mutlu yillar"
sarkisinin iki kez tekrari kadar suren bir sarki kullanin; her bir parmak igin sdzclkleri sayin (6n/arka,
asagi/yukar gibi baglantili sézcukleri kullanma); dis deri (epidermis) ve Ust deri (cuticle) gibi ilging
sdzcukler kullanin; tebrik niteliginde ifadeler kullanin ("harika is" ve "her mikrop yikanip gitti" gibi)

* Beslenme - saghgi, beslenmeyi, okula hazirhgdi, 6zglveni birlestirmek amaciyla "daha gulgli ve zeki
olmak igin gokkusagi gibi gesitli besinler yemeliyiz" gibi ifadeler kullanin

+ llerici toplumsal cinsiyet tutumlari ve uygulamalari - Toplumsal cinsiyette hakkaniyeti, cocuk
korunmasini, 6zgliveni, yasam becerilerini birlestirmek amaciyla yasli erkek ve kadinlari, ergen
erkekleri ve kizlari kaba gug kullanmaktan ziyade korumayi ve olumsuz yasitlarina karsi birlik olmayi
desteklerken ve 6verken modelleyin




birlestirici basit yontemler vardir. Cocuklar 6grenmeyi, tim duyularini ve
biligssel sureglerini kullanarak birlesik yontemlerle isleme tabi tutar ve
deneyimlerler. Onlarin duygusal, sosyal, bilissel ve fiziksel ihtiyaglarini
eszamanli olarak karsilayan iletisimi gelistirmek bilimsel ve uygulamali
olarak anlamlidir.

Cocuklar, bir dykiide ana veya planlanmis mesajlara dikkat ettikleri gibi
tesadifi ve planlanmamis unsurlardan da égrenirler (6rnegin, karakterler
geleneksel toplumsal cinsiyet rollerine gore davraniyorlar mi, bakim
verenler gocuklarin korku veya yanlislarina gorsel olarak nasil tepki
veriyorlar gibi). Bu nedenle, bir mesajin acik ve bilingalti tim ydnlerine
0zen gostermek 6nemlidir.

Olumlu Ornek: lletisimde tek mesele yaklagimindan ziyade birlesik bir
yaklasim kullanin

"Haydi Ellerimizi Yikayalim" posteri Endonezya'da buttinsel gocuk gelisimi
Uzerine beceri kazandirmak amaciyla dizenlenen bir atélye ¢alismasinda
okul yasindaki gocuklar igin gelistiriimistir. Atélyede yer alan grup bir kiz
¢ocugunu posterin fotograflari icin model olarak se¢gmis; dogru el yikamayi
asamalara bolmus (1slatma, sabunlama, iyice ovma, durulama); her bir
fotografa uygun akilda kalici kisa bir siir kullanmis ve kiz gocugunun ellerini
gururla gosterdigi pozla bitirmistir. Okulda veya evde eller yikanirken
sOylenebilsin diye kisa siirlerin sarkiya uyarlanmasini iceren tamamlayici
etkinlikler yapilmistir. Poster saglik bilgisini, siirle 6grenmeyi ve bilhassa
kiz gocuklari igin 6zgiliven insasini birlestirmistir. Bu yontem, yetiskinlere
oldugu kadar ¢ocuklara da cesitli becerileri 6gretmek icin kullanilabilir.
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2b: Yetigkinlere ¢ocuklarla iligkilerinde olumlu rol modelleri
sunun

Gerekge: Cocuklara yonelik iletisim, bakim verenler ve yetigkinlerin
¢ocuklarla etkilesimlerinde olumlu model olmalidir. Bu her zaman
onemlidir; ancak 6zellikle gocuklarin zor kosullarda yasadiklari
topluluklarda, ¢esitli nedenlerden dolayi besleyici ve 6zenli bakim
verenlere erigsemedikleri ya da ¢ok az olumlu medya alternatifinin
bulundugu durumlarda (medyanin éncelikle azarlayan, déven ya da
istismar eden bakim verenleri yansittigi durumlar) daha da 6nem
kazanmaktadir. Bu iletisimlerle hedeflenen yetigkinler, ebeveynleri, diger
aile Uyelerini, 6gretmenleri, saglik gérevlilerini, cocuk koruma
memurlarini ve digerlerini icermektedir. Eger iletisim 6ncelikle destek
olmayan veya istismarci yetiskinleri model olarak sunarsa, dinyanin
farkli yerlerinde gocuklarini destekleyen ve iyi bir sekilde ilgilenen birgok
yetiskin bulunmasina ragmen, bu olumsuz érnekler "normal" olarak
anlasilabilir.

Her toplulukta, gocuklarin gelisimini ve saglamligini geligtiren ve onlarin,
kaba kuvvete ugrama veya sémurilme, HIV/AIDS gibi hastaliklarla
yasama veya felaketlerden ve hayati risk tagiyan durumlardan kurtulma
gibi glndelik krizlerle basa ¢ikmalarina yardimci olan bakim veren

ornekleri vardir.

Teoriyi Uygulamaya Cevirme

2b: Yetigkinlere gocuklarla iligkilerinde olumlu rol modelleri sunun

Bu oneri iletisime olumlu yetiskin/gocuk etkilesimlerini géstermeyi de igeren birgok yonden aktarilabilir,

ornegin:

* Yetimlere ve korunmasiz ¢ocuklara, hasta veya 6lmekte olan ebeveynleriyle ilgili gergek, onlarin duygu
yelpazelerini kabul eden ve Gzlntllerine yardimci olabilecek sefkatli yetiskinler tarafindan séylenmelidir

« Saglikli beslenme renkleri, sayma, siniflandirma, paylasma vs. hakkinda éykulerle eglenceyi, kavramlar
ve de@erleri 6grenmeyi birlestirmek icin yalin konugmalar ve oyunlardan yararlanan baba drnekleri
gOsterin

« Saglikli bir bicimde kendi gerginliklerini dagitan ve 6fkelerini ele alan ebeveynleri, egitimcileri ve diger
topluluk Uyelerini stresle basa ¢gikmayi érneklemek igin gosterin

«  Somurd, HIV/AIDS ve siddet gibi hassas ve zor konulari gocuklari dinleyerek, onlarin rehberligini takip
ederek, glvenlerini ve dayanikhliklarini inga ederek ele alan gergek yasam "olumlu sapma" bakim
verenlerini gosterin

+ Istismar ve sémiirliyle basa gikmalari ve yasamlarina devam edebilmeleri igin giivenilir yetigkinlerle
metin mesaji, internet siteleri, radyo, posterler, gagri merkezleri vs. araciligiyla temas kurabilmeleri
saglanmig geng ergenleri gosterin




Olumlu Ornek: Yetiskinlerin ¢cocuklarla iliskileri igin érnekler Okulda Eger...
Olursa Ne Olur?" adli kitap, Ncebakazi adli koltuk degnekleri kullanan kiz
cocuguyla ilgili bir gocuk kitabidir (Erken Ogrenme Kaynagi Birimi, Gliney
Afrika, (www.elru.co.za). Okulun ilk giini igin Ncebakazi'nin Gniformasini
ve kalemlerini hazirlarken annesi ve Ncebakazi aralarinda konusurlar.
Ncebakazi, 6gretmeninin ona bagirip bagirmayacagini, gocuklarin ona
glllp gllmeyecegini ve eger tuvalete gidemezse ne olacagini merak
eder. Nukteli ve yaratici resimlerin eslik ettigi sakinlestirici sézclklerin
kullanimiyla 6yku bir gocugun gergek korkularini kabul edip saygi
duymakta ve o, yaratici bir bigimde sorunlari ve ¢géztmleri tahayyl
ederken onu desteklemektedir. Ayni zamanda engeli olan ¢ocuklari
icermek igin 6gretmenlerin ve gocuklarin yapabilecekleri hazirliklar ve
uyum igin gerekenleri 6Gnermektedir http://www.unicef.org/cwc/files/At
School What If(1).pdf

2c: iletisimin bir pargasi olarak "giivenli siginaklar" olusturun
Gerekge: "Guvenli siginaklar" korunmasiz gocuklarin kriz zamanlarinda
gidebilecekleri alanlardir. Bunlar gocuklarin kendilerini dinleyen ve nasil
hissettiklerini anlayan birilerinin oldugunu bildikleri fiziksel, zihinsel veya
duygusal yerlerdir. Cocuklarin kendilerini korunmus, zarardan glivende
hissettikleri ve diinyaya dair giiven duygusunu ve yasamlarina dair
iyimserligi kazanabilecekleri yerlerdir. "Glvenli siginak" ihtiyaci, istismara
ugramis tehlikeli durumlarda yasayan ¢ocuklardan yaralari veya korkulari
engellilik, etnik kéken, toplumsal cinsiyet, irk, din, kast vs. temelli
ayrimciliktan kaynaklanan ¢ocuklara farklilik géstermektedir. Cocuklar,
glvenli siginaklara hayatta kalmak ve gelismek igin ihtiya¢ duyarlar.
Gelisen diinya ¢apinda bu tarz alanlar saglamak, ¢ok fazla galisan ve yuk
sahibi olan yetigkinler ve aileler igin bazen zor olabilir. "Glvenli siginak"
iletisimi, korunma ve givenin iyi gelisim ve 6grenmenin kurucu 6geleri
olmasindan dolayi 6nemlidir. Geng ¢ocuklar hassas veya zor meseleler

hakkinda konusmasalar
Bu 6neri iletisime bircok yonden aktarilabilir, 6rnegin:

Teoriyi Uygulamaya Cevirme

2¢: lletisimin bir parcasi olarak “glivenli siginaklar” olusturun

insanlarin iyilik potansiyeline vurgu yapin, samimiyeti, ilgiyi ve kiigiik seylerden alinabilecek keyfi
ornekleyin

Korku, hastalik veya 6lim gibi zor duygularin ve tecriibelerin birinci sahislar tarafindan anlatildigi éykuleri
kullanin (Ornegin: "Annem AIDS nedeniyle yagamini kaybetti ve hikdyemi sizlerle paylagmak istiyorum,"
"Bugtinlerde sehrimde ¢ok kavga var. Cok korkuyorum. Korktugum zaman sunlari yapiyorum," "Kaba
kuvvet kullanmayi 6grendim, ¢lnku digerlerine neye ihtiyacim oldugunu sdyleyemiyorum. Evde siddete
maruz kaldim. Kaba kuvvete son vermek igin yardiminiza ihtiyacim var," "istismar edildigimde kendimi
tamamen yalniz hissettim. Hakkimi savunmayi, kendimi suclamamayi, yardim istemeyi ve 'hayir' demeyi
6grendim.")
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da gelisimlerinin her boyutunda olumsuz etkiye sahip olan birgok
duyguyu hissedebilirler. iletisim, insan etkilesimi veya 6zel tedavi yerine
gecemese de ¢ocuklarin, yalniz olmadiklarini anlamalarina yardimci olur
ve kendilerinin ve digerlerinin nasil baga giktiklarina ve teselli
bulduklarina dair 6rnekler saglar. Glvenli siginaklar, aciyi yatistirabilir ve
kisa surelik de olsa acidan uzaklastirip dinlenmelerini saglayabilir.

Olumlu Ornek: lletisimin bir pargasi olarak "giivenli siginaklar" olusturun
"Bir Sey Gér Bir Sey Séyle” (Bold Creative tarafindan Nickelodeon Birlesik
Krallik igin yapilmistir: http://boldcreative.co.uk), Birlesik Krallik'ta kaba
kuvvet karsiti bir kampanyada kullanilmak amaciyla yapilmis bir kisa film
dizisidir. ilkokullarda diizenlenen atélye calismalari ve gocuklarla yapilan
goérismeleri iceren bir arastirmadan sonra gelistirilen yapimda, seriler
farkli bakis acilarini sunmaktadir: kaba kuvvet kullanan, kaba kuvvete
maruz kalan ve kaba kuvvet kullanimina sahitlik eden taraflar. ilk oykda,
bir diger erkek gocuguna karsi kaba kuvvet kullanan ve kaba kuvvete
maruz kalan gocugun annesi kendisiyle kaba kuvvet kullaniminin
sonuglarina dair konusan ve davranigi Uzerinde distinen Marcus
tarafindan anlatilir. 10 yasinda bir kiz gocugu olan Alaskah oyun
alaninda kaba kuvvet kullanimina maruz kalir ve neden bir diger cocugun
ofkeli duygular barindirdigini anlamaya galisir. Kelly kaba kuvvet
kullanimina sahit olur ve yetiskin bir 6gretmenin midahale etmesi igin
harekete gecer. Mark kaba kuvvete maruz kalmayi giderek kugtlen bir
kafesin igerisine konmak olarak betimler. Hepsi ¢ocuklara,
ogretmenlerden yardim isteme ve acil yardim hatlarini aramayi da igeren
kaba kuvvete son verici yollar énerirler. Onlar, kaba kuvvet kullanan ve
kaba kuvvet kullanimina maruz kalan ¢ocuklarin 6zdesim kurabilecekleri,
farkl bakis agilarinin, degisim ve iyilesme igin tatbik edilebilir 6nerilerin
anlagiimasina yardimci olan bir "gtvenli siginak" érnegidir.

*  Marcus: http://vimeo.com/25831536

*  Mark: http://vimeo.com/25831585

*  Kelly: http://vimeo.com/25831475

*  Alaskah: http://vimeo.com/25831275

(¢ocuk koruma, dayanikhlik, saghkl yasam becerileri)

COCUKLARA YONELIK ILETISIM OLUMLU VE GUGLU YON

TEMELLI OLMALIDIR
Ulke

Gugld yén temelli iletisim, bir cocugun yetersizlikleri veya sorunlarina
odaklanmaktan ziyade gii¢li yonlerini ve potansiyelini betimlemeye ve
beslemeye odaklanir. Bu ilkenin amaci sadece 6gretmek degil,
dayanikhligi ve basa ¢ikma kapasitesini gelistirmektir. Bunu, hayattaki
hem kiglk hem de buyuk kavgalar icin saglikli bir sekilde yapar.
iletisimin sadece sorunlara odaklanmaktansa segenekler ve olasiliklar
6nermesini ve sunmasini saglamaya yardimci olur. Giglu yon temelli
iletisim, Ulke veya duruma gore degismeksizin, cocuklari hayal



http://boldcreative.co.uk/
http://vimeo.com/25831536
http://vimeo.com/25831585
http://vimeo.com/25831475
http://vimeo.com/25831275

Teoriyi Uygulamaya Cevirme

Bu o6neri iletisime bir¢cok yénden aktarilabilir, 6rnegin:

« Ozgiiveni destekleyen dil kullanimina yer vererek yetkinlik kadar 6zgiiven de insa eden dykilleri,
sozcukleri, gorselleri ve érnekleri kullanin ("Bu tavuklardan uzak durdugun icin cok gururluyum,"
Birisi bana uyusturucu 6nerdiginde korkmus olsam da kendime nasil yardimci olacagimi
biliyordum," Hey bakin ellerimi nasil da iyi temizledim," "Glvensiz seks tecrubesi i¢in yapilan
baskiyl kabul etmeyerek digerleri icin bir rol modeli oluyorsun.")

+ Bilhassa acil durumlarda bulunan gocuklarla iletisimde (Ornegin, yardim isteyebilecegi glivenilir yerleri
bilme, evden veya okuldan ayrilirken yanina almasi gerekenleri bilme, isimlerini ve adreslerini
hatirlama), "KlgUk ¢ocuklarin bir fark yaratabilmek icin yapabilecekleri bliyik seylerle" ilgili fikirlere
yer verin

» Cocuklarin ve yetiskinlerin birbirlerini her giin basit sézclkler, davranislar, oyun ve 6grenme
araciligiyla rahatlatip destekleyebilecekleri yollar gésterin

Birbirlerine, yagsam kosullari ne olursa olsun, "en iyi yetiskin oldugu" veya "en iyi gocuk oldugu" igin
tesekkir eden yetiskinleri ve gocuklari érnekleyin

/

etmeye veya seyleri daha énce tecriibe etmedikleri sekilde gérmeye
yoénlendiren; bugiin yapabileceklerine veya gelecekte olabileceklerine
dair olasiliklar hakkinda heyecanlandiran ve enerjilerini olumlu diisiince
ve eyleme sevk ettiren iletisimi gelistirmek demektir. Bu tarz bir iletisim
donustiricu olabilir.

Uciincii Ilke Icin Oneriler

3a: Yetkinlik kadar 6zgiiven de insa edin

Gerekge: Kendine glivenen bir cocuk sadece daha iyi 6grenmeyecek
daha fazla 6grenmek isteyecektir. Kalkinma iletisimi icinde ve 6zellikle
cocuklarla iletisimde odak neredeyse sadece farkindaligi artirma ve
beceriler inga etmektir. Ote yandan gocuklar siirekli olarak degerli ve
onemli olduklarini gorip igittiklerinde, elestirel disinmenin ve yagsam
boyu siiren bir 8grenme sevgisinin temelini atmayi 6grenirler. Cocuklarin
neyi 6grenmeye ihtiyaci oldugundan daha gok dnemli olan ne
olabilecekleridir. Ozgiiven, durumuna bakilmaksizin, her cocugun basa
¢cikma becerilerini, ¢6zim bulmasini ve potansiyelini tam olarak
kullanmasini tesvik eder. Ozgiiven, beceriklilik, sabir, iyimserlik, kararlilk
ve yaraticilik gésteren dayanikli bireylerde agiga ¢ikar.

Olumlu érnek: Yetkinlik kadar 6zgiiven de inga edin

"Fatma" (Misir Televizyon ve Radyosu) 10 yasinda, okula gitmeyi
¢ok isteyen bir kiz gocuguyla ilgili televizyon dizisidir. Babasi buna
karsl olmasina ragmen Fatma kendine giivenen, gigli, saygili ve
becerikli bir tavirla babasina karsi durur. Babasinin kararina karsi
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tezlerini arastirma yaparak edinir ve ¢atisma ¢6zUmu becerilerini
kullanir. Mizakereden sonra babasi okula gitmesini kabul eder ve
bizler, Fatma'nin tim anlasmazliklara ragmen nasil okula gitmeye
kararl oldugunu izleriz. Fatma omuzundaki is ylikinden 6ttrd
yorgundur ve baslangigta okul édevleri bu durumdan olumsuz yonde
etkilenmektedir. Onun, kiguk bir aile ve okul destegiyle nasil giivenini
ve onurunu gergeklestirip gelistirdigini izleriz. Bu dusuk butgeli film,
temel egitime, toplumsal cinsiyet esitligine, cocuk korumaya ve ¢atisma
¢6zUmii/yasam becerilerine yer vermektedir. Ayni zamanda, kendileri
ve digerleri igin dogru olduguna inandiklarini savunma, dogru olani
yapma ve amaglarini gerceklestirmek igin birlikte calisma cesaretine
sahip kisiler olarak tanimlanan "olumlu sira digini" bulma ve gésterme
icin de bir 6rnek olarak kullanilabilir. Bu video, Avrupa Yayincilik
Birligi'nin Eurovizyon Cocuklar Belgeseli serilerinin uluslararasi ortak
yapiminin bir pargasi olarak uretilmistir. http://vimeo.com/24881635

3b: Olumlu 6rnekleme kullanin

Gerekge: Ozenilmesi veya érnek alinmasi istenen hareketler ve
dislnce tarzlari, gocuklar ve yetigkinler tarafindan en iyi tekrar tekrar
gbérme ve duyma ile dgrenilir. Buna karsin pek ¢ok iletisim siddet,
basmakalip kliseler, lakap takma, tehlikeli veya sagliksiz (zararh)
hareketler ve uygulamalar gibi olumsuz érnekleri sunar ve

sonunda dinleyicilere kisa ve 6z olarak verilen mesaj gdsterilenlerin

Teoriyi Uygulamaya Cevirme

3b: Olumlu ornekleme kullanin

Bu Oneri iletisime pek cok sekilde aktarilabilir, drnedin:

« Tehlikeli hareketler ve islerle mesgul olup ortaya ¢ikan sonuglarindan zarar goren, aci geken ¢ocuklari
gOstermek yerine (6rnegin kibrit yakan ve sonugta kendini yakan gocugun gosterimi), zarari 6nlemek igin
olumlu hareketlerde bulunan ¢ocuklari gésterin (6rnegin bir kutu kibrit géren, oradan gegip gitme ya da bir
biyilge haber verme segeneklerini ele alan, bir zarari dnleyici bir is yapan bir gocugun resmedilmesi)

» Korku veren durum veya goruntileri betimleme yerine ¢ocuklara korktuklari zaman kendi kendine
yetebilmeyi, basa ¢ikabilmeyi gosterin (glvendigi bir yetiskinle konusmak, sarki séylemek, mutlu bir aniyi
hatirlamak gibi)

* Topluluklari harekete gegiren gocuklari 6rnek gosterin (mesela ¢oplerin sagiimis oldugu bir sokakta en
kiguk gocuktan en yasli yetiskine kadar herkesin bir araya gelmesi ve bir ¢op toplama bolgesi olusturmasi;
gorme engeli olan (kor) bir kiz gocugunun yasitlarina sag, sol ve dniindeki sesleri dikkatlice dinleyerek nasil
guvenli bir sekilde karsidan karsiya gegilebilecegini 6gretmesi)

« Ergenlerin, kadin veya erkek yetiskin akil hocalari tarafindan desteklenmesini érnekleyin (6rnegin zor
kosullarda yasayan ergen kizlarin cinsel istismara karsi koymasina yardim edilmesi)

» Erken veya temel gocukluk egitimini heyecan verici hale getiren sefkatli erkekleri drnek gdsterin ve
cocuklarin kisith kaynaklarla nasil muazzam seyler 6grenebildigini gdsterin


http://vimeo.com/24881635

yapilmamasi gerektigidir. Cocuklara neyin yapilmamasi gerektiginin
anlatiimasi ve sadece problemin tasvir edilmesi yerine, ¢ocuklarin
yapmasil istenen olumlu érneklerin (comert, adil, durlst, yardimsever ve
sorumlu olmak vb) resmedilmesi olumlu hareket ve disinceleri
pekistirmede daha etkili ve tesirlidir.

Olumlu Ornek: Olumlu érnekleme kullanin

"Geng insanlarla Konusmak: Montaj" (The Hereos Projesi, Kaiser Ailesi
Vakfi, Gates Vakiflari Avahan Girisimi, Hindistan, www.kff.org) bir
HIV/AIDS (6nleme, damgalama ve ayrimciligin azaltimi) ile ilgili TV
programidir. Programda yetigkinler ergen gocuklariyla yaratici diyalog
baslatirken gosterilmektedir. Anneler ve ogullari, babalar ve kizlari
hepsi de agikga konusmanin énemini gosteren érnekler teskil
etmektedir. http://vimeo.com/24890440

Olumlu 6rnekleme ile ilgili bir ders
"Susam Sokagi: Canavar Korkusu" (Susam Calistayi, ABD) kuklalarin rol aldidi bir TV dizisidir. Bir bélimde,
Edi karakteri uyuyamamaktadir, ¢linkli odasinda bir canavar oldugunu hayal etmektedir (izleyiciler canavari
goérmemektedir). Sonra kotl seylerin gitmesi ile ilgili bir sarki sdyler. Her ne kadar Edi sonunda uykuya dalsa
da, arastirmalar ¢ocuklarin rahatlatici sarki yerine canavara ve korkuya odaklandigini géstermistir. Bu deneyim
bu isle ilgilenen herkese 6gretmistir ki "C6zimin de en az geligki kadar gdze ¢arpan sekilde sunumu gerekir,
yoksa ¢6zim ileride hatirlanmayacaktir."
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3c: Cocuklar sosyal adalet ve harekete gegmede 6rnek vatandaslar olarak kapsama alin
Gerekge: Cocuk katilimi sadece bir hak degildir, ayni zamanda gocuklarin F &3 ‘
glglu yanlari ile ailelerine, akranlarina, topluma ve diinyaya katkilarini, e . !} '
destek ve yardimlarini géstermeleri igin inanilmaz bir firsattir. Ancak i 2 ” :
programlara katilimlarinda ve iletisimin tretilmesinde ¢ocuklara nasil yol s \\« N . ‘
gOsterdigimiz onlari yetistirdigimiz, iletisimin basarisindaki farki = ‘ | BGY . PK
olusturacaktir. Cocuklar sadece sorunlarini degil, gtgli yanlarini ve wlll 4
¢ozumlerini de paylasacak sekilde yonlendiriimelidir. Hem yerel hem de 3
evrensel olarak dislinme ve harekete gegcmede cesaretlendirilmeli, tesvik
edilmelidir. Onlara kendi iletisimlerini gelistirmeyi 6gretmekle birlikte;
hakkaniyet, adalet ve digerlerine saygi gibi degerler, etik ilkeler ve
prensipler gelistirmelerine uygun bir egitim verilebilir. Cocuklar farkl bakis
acilanyla (kutu disinda) kliselesmemis, yaratici yollarla disintp harekete
gecmeye tesvik edildikleri zaman kendilerinden kiigliklere érnek ve elgi
olabilir.

Olumlu 6rnek: Cocuklar sosyal adalet ve harekete gegmede 6rnek
vatandaslar olarak kapsama alin
"Kaplanlara Haksizlik"/"No Es Justo Para los Tigres" (Eric Hoffman,
Redleaf Yayinlari, ABD) okul 6ncesi ve ilkokul ¢cagindaki ¢ocuklara yonelik
"Cocuklar icin dnyargisiz kitaplar" koleksiyonunun bir pargasidir.
Koleksiyonun ispanyolca ve ingilizce versiyonlari mevcuttur. Bagrolde
Mandy adinda tekerlekli sandalye kullanan bir kiz gocudu ve onun "vahgi
hayvanlarla maceralari"ndan 6tirU kirli ve daginik olan pelus kaplani
vardir. Mandy kaplani igin "yiyecek" almaya gittiginde, diikkana girmek igin
U¢ blyuk basamakli bir merdivenle karsilasir ve igeriye tekerlekli
sandalyesiyle nasil girecegini merak eder. Mandy ve kaplani

Bu 6neri iletisime pek ¢ok sekilde aktarilabilir, drnegin:
+ Kendi topluluklarindaki diger sahislar1 "savunmak igin harekete

3c: Cocuklan sosyal adalet ve harekete gegmede oOrnek

vatandaslar olarak kapsama alin
gegen" akranlarini gesitli medya Gzerinden bildirmekle ilgili ergenlik gagindaki gengleri egitin ve onlarin
kendilerine dgretilenleri sorgulamasini saglayin (6rnegin, kamyonlarla oynadiklari igin alaya alinan kizlari
veya bebeklerle oynadiklari igin alaya alinan oglanlari korumak )

+ Onceleri marjinallestirilip kenara itilmig, gliglii ve kendini cabuk toparlayan yetigkinlerden, ayrimcilik ve
sosyal adaleti 6grenen ergenleri gdsterin (engeli olan insanlar, HIV/AIDS ile yasayan insanlar, istismara
maruz kalmis insanlar vb.)

» Zor durumlar atlatip (kanser veya HIV teshisi konulan, engeli olan, bir felaketi yasayan, sevdigi birini
kaybeden insanlar), sag salim hayata devam eden ve basarili olan gocuklar hakkinda hikayeler
Uretmelerine dair cocuklar destekleyin

» "Dogru" kararlar alan ¢ocuk gruplarini 6érnekleyin (6rnegin, kabadayilik yapmayan yasitlarin listesini
tutmak, oyuna katilmasi i¢in okula yeni gelen kizi oyuna davet etmek, utangag ama kabiliyetli bir sinif
arkadasina okuldan sonra mesgul olduklari muzik gurubunu yénetmesi icin ricada bulunmak)

V-



bunun "haksizlik/no es justo" oldugunu kabul eder. Diikkan sahibine igeri
gelmek istedigini ve bunu ancak kendisi igin giriste bir rampa olmasi
durumunda yapabilecegini sdyler. Cocuklar adaleti, haksizlik kargisinda
kendilerini nasil savunacaklarini ve sorun ¢ézmeyi ve geng yasta bile bir fark
yaratabileceklerini 6grenirler. Mandy, olumlu ve glcli bir karakter olarak
cocuklara kendi 6zel sorunu (engeli) ile ilgili ders vermekte, ayni zamanda
ayrimcilikla ilgili prensipleri 6gretmede yardimci olmaktadir. Bu kitap sosyal
adalet konularini tanitma ve adil olmayan bir durum karsisinda kendini
savunma hususunda 6zguveni tesvik etme hususunda 6rnek teskil
etmektedir. Ayrica iki dili olan kitaplarin nasil ikinci veya yerli dilleri
destekleyip gelistirebilecegi ile ilgili glizel bir 6rnek olusturmaktadir.
http://www.unicef.org/cwc/files/ No Fair To Tigers(1).pdf

3d: Zarar vermeyin

Gerekge: Cocuklara gergegi dogru bir sekilde resmederek faydali bilgileri
O0gretmek ve onlari korumak ile gocuklara yanlhslikla zarar verecek ve onlari
daha da travmaya sokacak derecede bazi durumlarin fazlaca asikarane veya
gorsel icerikle paylasilmasi arasinda ince bir ¢izgi vardir. Hatta cocuklarin
yaslari blyulse bile onlara hassas konulari (silahli gatisma, cinsel veya diger
istismarlar, acil durumlar gibi) sunarken her zaman en iyisi, olumlu ¢ézimlerin
ve fiziksel ve duygusal "koruma" saglayan sefkatli yetiskinlerin sunumu
yoénunde bir yol izlenmesi egiliminde olmaktir.

Olumlu Ornek: Zarar vermeyin

Bir topluluk programi ve égrenim paketinin bir pargasi olan "Nozipho'nun
Hikayesi" (Soul Buddyz TV, Guney Afrika, www.soulcity. org.za) siddetli bir
soyguna sahit olan bir kiz gocugu hakkindadir. Fotograf temelli bir dergi olan
eser 7'nci sinifa giden égrencilere hitap etmektedir. Metinleri en az diizeyde
tutup sadece 6nemli kisimlarla, okul gaginda ergen bir kizin koro galismasina
giderken bigakla tehdit edilmesini gésterir. Su¢ hakkinda g¢ok agik bilgilere
girmek veya basitge gocugun korunma hakkinda 6gut vermek yerine; dergi bu
durumun Nozipho'nun duygusal yonune ve 6grenimi Uzerindeki etkisine, bu
deneyimini arkadasiyla nasil paylastigina ve nazik bir 6gretmenin ona nasil
yardim ettigine odaklanir. Eser ergenleri zor durumlar ve zor segimlerde nasil
yonlendirmek gerektiginin énemli oldugu kadar, ergenlerin yansitici disinme
kabiliyetlerinin olusunu da hesaba katar. Dergi k6t seyler oldugunda bir
kisinin nasil etkilenebilecegine iliskin gocuk-dostu ve basit gergekleri
sunarken, okuyucuya surekli olarak sorular sorar. Eser ayrica hissedilenler ve
duygularla basa ¢ikmak igin pek ¢ok yol dnerir. Eserin sonunda "Tum Yildizlar"
adinda cocuklar i¢in kurulan travma akran-destek grubu ile ilgili bir hikaye yer
alir. Dergi zor bir konuyu hassas bir tutumla sunarken ¢ocuklara ilham verir,
onlari motive eder ve sorun-¢6ziimini tesvik eder. Cocuklarin korunmasi,
siddete tepki verme, sémurilme ve istismarla ilgili konular ile ilgili genis bir
yelpazeyi sunmada 6rnek teskil etmektedir.
http://www.unicef.org/cwc/files/Nozipho Story(2).pdf
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Teoriyi Uygulamaya Cevirme

3d: Zarar vermeyin

Bu 6neri iletisime pek ¢ok sekilde aktarilabilir, drnegin:

» Cocuklarin ortak korkularina (suiistimal, istismar, terkedilme, afet ve
acil durumu yasamis olmak, okula veya doktora gitmek, zorbalida
maruz kalmak gibi) yonelik iletisim sunun, ama bunu yaparken ¢ok agik, siddet igeren, fazla dramatize edici
sahnelerden kaginarak ve "korkutucu" kisimlari en aza indirerek, yapimin %10'undan daha az bir kisminda
gOsterin

» Cocuk ve ergenlerin sikintili deneyim ve hislerini dinleyen, onlarla duygudaslik kuran, onlari suglanma ve
ayiplanmadan kurtaran; onlarin korku, utang¢ ve sucluluklarinin da en az direngleri, cabuk iyilesme ve
degerleri gibi dogru oldugunu sdyleyen, hayatla basa ¢ikabilmenin pek ¢ok yol ve ydntemini onlarla birlikte
bulmaya calisan sevgi dolu, hassas yetiskinleri drnekleyin

» Catisma ve felaketler gibi sikintill durumlarda yasayan topluluklardaki degisim faktéri ve temsilcileri olan
insanlari, gocuklari aciyi fazla dramatize etmeden modelleyin

\% J

4- GOCUKLARA YONELIK ILETIiSIM, EN
DEZAVANTAJLI DURUMDA OLANLAR DA DAHIL
OLMAK UZERE, HERKESIN IHTIYAG VE
BECERILERINE (YETENEKLERINE) HITAP
ETMELIDIR

Medya, toplum tarafindan kimlerin ve nelerin degerli géraldiginu
yansitir. Bu durum insanlarin, kaltr ve geleneklerin sunumu igin de
gegerlidir. TUm gocuklarin kendilerini olumlu bir sekilde yansitildiklarini
go6rup duymalarina imkén taninmasi gok kritik Gneme sahiptir. Dislayici,
ayiplayici veya olumsuz veya tepeden bakan tarzda betimlemelerin aksi
s6z konusu olmalidir. lyi iletisim, degisik kiiltiir ve etnik gruplardan olan
ve farkli sosyo-ekonomik altyapidan gelen gocuklar, engeli olan gocuklar
ve travma yasayan ya da gegirmis olan ¢ocuklar, yakinini kaybeden
veya olaganustu halleri deneyimleyen gocuklar gibi degisik durumlara
sahip gocuklarin olumlu resmedilmesini igerir. Yaratici ¢gdztimler ve
yetkinlik sadece otorite sahiplerinden ya da seckin altyapiya sahip
olanlardan degil, marjinallestiriimis, kenara itilmis grubun kendisinden
gelmelidir. Bilingli alinan kararlarla, en kolay incinen ve dezavantajli olan
gocuklar iletisimin tim tip ve formlarinda diizenli olarak yer almalidir. Bu
ister el yikama aligkanhg ile ilgili bir PSA olsun, ister AIDS/HIV
onlemekle ilgili bir belgesel ya da zorbaliga karsi koymayla ilgili bir kukla
sovu olsun, hayata dair beceriler edindiren bir kutu oyunu ya da
olaganustl durumlara hazirlikh olma ile ilgili bir oyun olsun, herkesin
ihtiyac ve yeteneklerini (becerilerinin) resmedilebilmesini saglamak igin
sinirlarin sonuna kadar zorlanmasi gerekmektedir.




Dérdiincii Hke icin Oneriler

4a: istisnasiz her bir gocuk ve yetigkinin itibarim yansitin

Gerekge: Tum ¢ocuklari kapsamak igin bilingli bir gaba igcinde olmak ne
kadar 6nemliyse onlarin nasil icerige alindig1 hususuna 6nem vermek de o
kadar énemlidir. igerige alinis bigimi olarak hangi iletisim tiplerinde yer
aldiklari, nasil tanitildiklari, onlarla iliski igcinde olan insanlarin nasil tasvir
edildigi gibi konular dustnulebilir. Cogu kez ¢ocuklar igin gelistirilen iletisim
araglar1 en dezavantajli durumda olan g¢ocuklari gogu zaman yardima
ihtiyag duyan kurbanlar olarak kapsamakta ve sadece onlarin sikintilarini
resmeden durumlarda ve degdisebilmek icin neye ihtiya¢ duyduklari
hususunda igerige dahil etmektedir. Bu durum kaynaklar agisindan en kit
ve fakir olan Ulkelerde bile boyledir. Ayni sekilde yoksulluk iginde yasayan
gocuklar, engeli olan gocuklar, olaganisti hallerde yasayan gocuklar veya
siddet, sémdirl ve istismar nedeniyle 6zel korunmaya muhtag durumdaki
cocuklar icin de bu durum gecerlidir. Benzer sekilde hijyen, hayat
becerilerinin erken yasta kazanimi gibi konularda hazirlanan gocuklarla
iletisim materyallerinde kizlardan daha fazla oglan gocuklarina, orta ya da
Ust sinifin gocuklarina, daha iyi gériinimlU ¢ocuklara yer verilmekte, iginde
bulunulan toplumu daha fazla temsil eden ve ortalama ¢ocuklara daha az
yer verilmektedir. Bu yanlis tanimlama ve kéti temsil edilme durumu
degistiriimelidir. En hassas ve incinebilir ve dezavantajli cocuk ve genglerin
zaten zayif olan 6z saygilarini veya esitsizlik veya uyumsuzluk duygularini
daha da guclendirmemek adina bilingli gaba sarf etmek zorundayiz.

Okullarla ilgili eserlerde etnik azinliklara mensup ¢ocuklar yer almasini ya da lider rollerde oynatiimasini

destekleyin

Teoriyi Uygulamaya Cevirme

4a: istisnasiz her bir cocuk ve yetiskinin itibarini yansitin

Bu 6neri iletisime pek ¢ok sekilde aktarilabilir, 6rnegin olumlu yetiskin/gocuk karsilikl*etkilesimini
icerige dahil edilebilir, mesela:
Ekonomik olarak dezavantajli genclerin kendi topluluklarindaki daha kigik gocuklara yonelik blog

hazirlamasina yardim edin

Engeli olan ebeveynlerin markete veya okula ¢cocugunu goétirme hikayesini, sanki tekerlekli sandalye bir

ucak ya da gemiymis gibi sunun

Ebeveynini kaybetmis yoksul ergenlerin, kendisine gére daha ayricalikli, segkin bir gocugun kederiyle ve
icinde bulundugu durumla basa ¢ikmasi hususunda 6gretici konumda oldugu tiyatro oyunu ve eserler

Uretin

Duyma engeli olan ve isaret dili kullanan ¢ocuklarin kendi "isitme engelli kultdr" lerinin oldugunu ve
bununla gurur duyduklarini gésterin
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Olumlu érnek: Istisnasiz her bir gocuk ve yetiskinin itibarini yansitin

"Uykucu olmayi seviyorum ve diger hikayelerim" (HBO televizyonu, ABD)
6zglven ve kendi gibi olmayanlara saygi duymayi tesvik ve gelistirmek igin
tasarlanmis "ailelere 6zel" bir yapimdir. Eserde her bir gocuk animasyonlu
hikayeler veya gocuklarin oynadigi dizilerde kendisinin "tek ve 6zel" olusunu
kutlamaktadir. Ornegin ele alinan konular arasinda Afro-Amerikan gocuklar,
engeli olan gocuklar, dans etmeyi seven bir odlan gocugu ve alay edilince
veya zorbaliga ugrayinca nasil gugli olunacagi yer almaktadir. Cesitli
durumlarin nasil Gstesinden geldikleri ve nasil basarili olduklari ile ilgili
sorulara ¢ocuklar kendileri cevap vermektedir.
http://www.hbofamily.com/programs/happy-to-be-nappy.html

4b: Kapsayici olun: Cesitliligin her tiirtine deger verin ve onu
kutlayin
Gerekge: Cocuklar ¢cok erken yaslardan itibaren farkhliklarin farkindadir.
Bunlarin bir kismi ailelerinde ve toplumlarinda yasadiklari hayat
tecribesinden ileri gelmekte ve bazilari da ¢ok farkli formlardaki medyaya
maruz kalmadan kaynaklanmaktadir. Eger bazi insanlar medya ve
iletisimlerimizde yer almiyorsa, bu durum ¢ogu kez onlar hakkinda sosyal
duyarlihgimizin olmamasina yol agar. Bazi insanlarin olumsuz veya
tamamen stereotip (basmakalip bir sekilde) resmedilmesi de bir mesaj
vermektedir. TUmleyici yollarla her bir kesimin igerige dahil edilmesi,
dogrudan ve dolayli resim ve mesajlarla olabilir. Farkliliklarla ilgili pratik
bilgilerin agikga/dogrudan verilmesi, sorularin igten ve durustlikle ve dogru
bir sekilde cevaplanmasi ve farkliliklarla ilgili 6zel hikayeleri icermek ve

bunlara atifta bulunmak

Teoriyi Uygulamaya Cevirme

4b: Kapsayici olun: Cesitliligin her turune deger
verin ve onu kutlayin

Bu 6neri dogrudan ya da dolayli kapsamalari pek ¢ok sekilde gosterecek sekilde iletisime
aktarilabilir; resmi ve gayri resmi medyada kizlari ve erkekleri, engeli olanlari ve olmayanlari, degisik
ekonomik seviyedeki insanlari, farkli milletlere ve etnik kdkene ait olan insanlari, bir evi olan veya evsiz
insanlari basrolde oynatabilir ve tiim bu farkli insanlari gok gesitli 6grenme aktiviteleriyle esit derecede
mesgul gosterebilir. Ornegin,

* Dolayli- Uzvunu kaybetmis ¢cocuklarin engeline atif yapmadan basa c¢iktiklari gesitli celiskiler ile geligkiyi
atlattiktan sonraki halleri; degisik sosyal gruplara mensup farkli yeteneklere sahip kiz ve erkek gocuklari
iceren bir HIN1 dnleme kampanyasini; okulunu, arkadaslarini ve toplumunu ¢ok seven ayni zamanda da
duyma engeli olan bir kiz gocugunu modelleyin

* Dogrudan- Bir yarismada ¢ok farkli gocuklarin dogru cevaplari yiksek sesle soyledikleri sirada bir
anlaticinin "TUm c¢ocuklar sans verildigi zaman ve ¢ok galistiklarinda basarili olma potansiyeline sahiptir"
demesi; AIDS hastasi bir erkek gocugun kendisinden klclk yasta ¢ocuklarla beraber oturmasi ve onlarin
hastaligi, hayat ve aldigi dersler hakkindaki sorularini cevaplamasi ve onlara 6git vermesini modelleyin


http://www.hbofamily.com/programs/happy-to-be-nappy.html

dnemlidir. isin gergegi, farkliliklardan bahsetmeden cok degisik cesitlerden
olusan bir diinyay! icerige dahil etmek de esit derecede 6nemlidir.

Gogu kez olumlu ve her kesimi igeren iletisim araglari gdrmus ¢ocuklar,
cinsiyet, engeli olma, etnik kéken ve irk gibi hassas konularda mizakere
etmekte zorlanmiyor. Bu ¢ocuklar ayni zamanda kendisine benzemeyen
insanlarla iligkiler kurmak ve onlara esiti olarak saygi gosterme hususunda
daha istekli olmaya yatkin oluyorlar. iletisim ortamindaki insanlarin kiz-erkek
oraninin %50'ye %50 olmasina gayret edildigi gibi, degisik tip insanlar
iletisim ortamina dolayli olarak katmanin "temel kurali" en az %10 oraninda
yer vermektir. Ornegin engeli olmanin adil ve dogru olarak temsil ediimesini
saglamak istiyorsak, 10 cocuktan veya yetiskinden en az birinin o toplumda
en sik gorulen engele sahip oldugu sekilde tasvir edilmesi gereklidir.

Olumlu Ornek: Kapsayici olun: Cesitliligin her tiiriine deger verin ve onu
kutlayin

"Cocuklar icin Medya Girigimleri" (Baris Girisimleri Enstitiisii, ABD)
televizyon ve diger medyaya ait kamu hizmetleri duyurulari serisi olup,
farkhilklari kabul etmek ve takdir etmek, "Anlagsmazliga disen toplumlar
arasinda daha gok anlayis ve daha az gekisme" hakkindadir. ilk projesi
Kuzey irlanda ve irlanda Cumhuriyeti temelliydi ve bu galisma kisa TV gizgi
filmleri ve kitle iletisim araclarini birlestirerek okul mifredatiyla uyumlu bir
sekilde, okul 6ncesi ¢ocuklarin kendilerinden farkl olanlari kabul etmelerini
ve onlara saygi duymalarina yardimci olma hususunda basarili bir 6rnek
teskil etti. Cizgi filmlerde ele alinan degisik kapsama metotlari ve degisik
tiplemeler: Katolik ve Protestan Cocuklar, farkl etnik gruplara ait gocuklar ve
engeli olan bir gocuk olmustur. Bu projenin etki degerlendirmesi gostermistir
ki cizgi filmleri izleyen ve sinifta arabuluculuk ile karsilasan gocuklar
farkhliklari anlamada ve tim ¢ocuklarla oynama konusunda olumlu yénde
degismislerdir. Ayrica su da ortaya ¢ikmistir ki katilimcilar digslanmayi,
dislanan bir gocugun hissettiklerini daha kolay anlayabilir hale geldiler ve
daha onceleri dislanan gocuklarla oynamaya daha istekli hale geldiler. (14)
www.pii-mifc.org

4c: iletisimin stereotipler igermemesini saglayin

Gerekge: Geleneksel hikdyelerden modern medyaya kadar tim
stereotiplerin her formu hemen hemen tim ulkelerde bulunmaktadir. Bunlar
siniflari, etnik kdkeni, hastaliklari, engelli olmayi, dini, yasi ve cinsiyeti
icermektedir. Hatta verilmek istenen ana mesajla bir alakasi olmasa bile
stereotipler kurnazca ve bilingaltinda insanlarin kendileri ve digerleri
hakkindaki inanclarini pekistirmektedir. Stereotipler kayinvalidelerin sirret
cadi gibi tasvir edilmesi, yash erkeklerin ahlaksiz tavirlari olmasi, fakirlerin
pis olmasi, erkek gocuklarinin kabadayi olmasi, engeli olan insanlarin daima
yardima muhtag olmasi, ¢ekici olmayan veya kilolu gocuklarin "k6td" veya
yeterince akilli olmamasinin
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tasviri gibi konularda olabilmektedir. Yine de bu stereotiplere meydan okundugunda ve bilingli
olarak degistirildiklerinde iletisimin gelistigi cerceve degismektedir: Glizel uygulamalar gelistirerek
basmakaliplagmis kaliplardan kurtuluruz. insancillastirip, ilham verir ve gesitlilige saygiy! gelistiririz.

Olumlu Ornek: lletigimin stereotipler icermemesini saglayin
"Maldivian Bebekler" (UNICEF Maldivler) tim degisik bebekler hakkinda bir fotograf kitabidir. Ulkedeki her bir

bebek ve kiiglik gocugu dolayli bir sekilde kutlamak igin tasarlanmistir, ayni
zamanda bakicilara tim gocuklarin sevgiye muhtag¢ oldugu kadar, sagliga
muhtag oldugunu ve kendine glivenli ve glizel olabilecedi hakkinda bir fikir
vermektedir. Acik tenli olmanin bir glzellik belirtisi olarak kabul edildigi
Ulkede, koyu-tenli cocuklarin, 6zellikle kizlarin, yer almasi bilingli bir karar
olarak alinmistir. "Gulizel bebekler"in bir sayfasina 6grenme gugligi ¢ceken
geng yasta bir cocuk ile prematire (erken dogmus) bir bebek de dahil
edilmigtir. Proje ekibi hasta, dogumda kilosu dustk olan veya engeli olan bir
gocugun ebeveynlerine acinarak davranildigini mizakere etmistir: bu
ebeveynlere "Bebegin glizel!" diyen ya hig yoktur ya da ya da ¢ok nadirdir.
Kitap resmedilen tiim bebek ve ailelerin bu sézclkleri duymasini saglamis
oldu. Herhangi bir toplulukta bulunan ¢ok ¢esitli farkliliklari kutlama ve

tanitmakta ve ¢ocuklarin hayatta kalmasi, gelismesi ve korunmasini
desteklemekte bir drnek teskil etmektedir.
http://www.unicef.org/cwcl/files/Maldivian Babies(1).pdf

4d: Yerli kiiltir ve geleneklerin olumlu taraflarini besleyin ve
yansitin
Gerekge: Bir "ana anlatici" belirlenerek gortintl ve ¢ézimleri batidan,
egitimlilerden veya toplumdaki 6nemli kisilerden segmek ve temel

Teoriyvi Uygulamaya Cevirme

4c: lletisimin stereotipler icermemesini sag

ilerleme odakl, kliselerden uzak ve tiim kiiltiirlere saygih iletisimi
destekleyici ve savunucu iletisimi gok
cesitli yollarla bu dneri iletisime pek ¢ok sekilde aktarilabilir, 6rnegin:

+ Fiziksel olarak aktif bir anneanne/babaannenin kiz ve erkek torunlarin
hem futbol oynamayi hem de geleneksel bir ekmegi pisirmeyi
o6gretmesini modelleyin

» Arkadaslarina zorbalik yapan kiz veya erkek ¢ocugun, ebeveyninden arkadaslari ve toplumu tarafindan
begenilen bir lider olmanin daha iyi oldugunu 6grenmesini modelleyin

* Ergen bir erkek gocugunun "erkek" kelimesinin asil anlamini, nazik ve masfik amcasinin olaganusti bir
halde farkli bir etnik gruba mensup biriyle kit imkanlarini paylastigini gérdigl zaman 6grenmesini
modelleyin

+ Gorme engeli olan bir babanin engeli olmayan bir babayla ayni sevgi dolu ve sefkatli bir sekilde kiz
bebegiyle ilgilenmesini modelleyin



http://www.unicef.org/cwc/files/Maldivian

| am Raven

konu veya tek gorus acisi olarak benimsetilmek izere sunmak kolaydir.
Ancak tiim kltir ve toplumlara ait olumlu uygulamalarin tanitiimasi,
desteklenmesi ve kutlanmasi 6nemlidir: Bugliin "demode" gérilen pek ¢ok
uygulama igin gergekci ve mantiksal sebepler bulunabilir. Aslinda, hayat
donglsit ¢ogu zaman doner dolasir ve ¢ok eski geleneksel uygulamalarin
(6rnegin bebek masaiji) tekrar modern tibbin bir mucizesi olarak
pazarlanmasiyla sonuglanir. Gergekte bazi Anglo-merkezli veya batiya ait
¢ozumler siklikla eski zengin kultirlerden kaynagini almaktadir: yerel s6zlU
hikayeler okuryazarligi tesvik etmis ve iliskileri canli tutmustur;
gunUimuazdeki anlagmazliklarin ¢gézimuindeki standart proseddrlerinin
bazilarini, zimre toplantilarindaki grubun fikir birligi olusturmustur; Afrika,
Guney Amerika, Asya ve Arap dlnyasina ve aslinda diinyanin her bir
bélgesine ait hikayeler hayaller silsilesi agmakta, yerel ve uluslararasi gliglu
yonleri kutlamaktadir.

Olumlu Ornek: Yerli kiiltiir ve geleneklerin olumlu taraflarini besleyin ve
yansitin

"Ben Raven'im" (David Bouchard, MTW Yayincilari, ingiliz Kolombiyasi)
ilkokul gagindaki ve daha buyuk yastaki ¢ocuklar icin gelistirilmis bir kitap
olup Kanada'nin ilk Milleti hakkindaki bir dizinin bir pargasidir. Dizi énceleri
"Kizilderili" olarak adlandirilan insanlarin gururunu ve kiltiirind tanitmak
icin tasarlanmistir. Adi gegen kitap, yeni bir totem diregi diken bilge bir sefin
hikayesidir. Sef diregin sadece kendisinin kim oldugunu degil, hayatindaki
diger tim énemli insanlarin da kim olduklarini yansitsin istemektedir.
Yolculuk yaptikga sef kendi gorinttlerinin énemini anlatarak onu ikna
etmeye ¢alisan pek ¢ok insanla tanisir. Hikayenin sonunda sef, kendi gok

Teoriyi Uygulamaya Cevirme

Dt oo n v

4d: Yerli kiiltiir ve geleneklerin olumlu taraflarini besleyin ve
yansitin

6zel ve benzersiz totem ruhunu 6grenir. Sef gcocuklara kendi "totem"lerini ve benzersiz
gugcla yanlarini bulma hakkinda ilham verir. Kitap tipik diinya éykulerinin bir pargasi
olmayan birey ve toplumlarin kutlanmasi hususunda bir 6érnek teskil etmektedir.
http://www.unicef.org/cwc/ files/l am Raven(1).pdf

Bu ilke bir yere 6zgu bilgi, yerel seviyede zorluklari yenme guci, olumlu uygulamalar ve kulturel
kimligin yeni gergekleri ve bilgiyi tamamlayici olarak pek ¢ok yolla iletisime gevrilebilir. Ornegin:

+ Toplumdaki yasl insanlari bilge, genglere iletecegi etkileyici bilgi ve 6éngoriileri olan, eskinin nasil oldugunu
genglerin gergekten anlayabilecegi bir sekilde anlatan insanlar seklinde sunun

« Tum yas grubu gocuklara uygun, yerel topluluklardaki 6ncli kadinlarin rolleri ile ilgili medya yapimlari Gretin
* Olumlu geleneksel uygulamalarla kriz aninda topluma yardimci olan bilge gocuk ve genclere dair materyaller

ve senaryolar gelistirin

» Cocuklar "mini antropolojist" olup "eski glizel glinleri" incelemeye ve atalarindan kalan miras ve kiltirlerinden
ne kadar faydalandiklarini kesfetmeye yonlendirin


http://www.unicef.org/cwc/
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Besinci Bolim
Cocuklara Yonelik iletisim Gelistirmede Sik
Diistilen Hatalardan Nasil Sakinmali









Iki kere iki dort
kesinliginde bir
kural, cocuklarin
gtindelik
yasamlarini,
ilgilerini,
isteklerini ve
deneyimlerini
uygun bir icerige
ulasiimasi
acisindan temel
almak, cocuklarla
kurulacak iletisime
iliskin gortisleri
nihai tirtinii ortaya
¢ctkarmadan once
test etmektir.

A

1. fleti
simimin ¢ocuklara uygun

oldugundan nasil emin olabilirim?

Cogu zaman yetiskinler kendi distinduklerinin kritik 6Gnemde oldugunu
empoze etmek ve gocuklarin ilgisini geken medya formalarinda mesaj
sunumundan kaginmakta zorlanmaktadir. Bu durumun s6z konusu
icerikleri gocuklara uygun hale getirdigini distinmekteler. Cocuk
istismari ve sdmurilmesini dnleme, temizlik ve hijyen, yoksulluk, siddet,
Olim ve hastalik ve diger sikintili durumlari gibi konulari ele alan gok
sayida ¢ocuklara uygun iletisim érnekleri mevcuttur.

Bu 6nemli mesajlari Gretmede sorumlu olan kisilerin, gocuklarin yasina
gOre ne anlayacagi hususunda uyanik olmasi ve yetiskinlerin
sorumlulugunu dikkate almak ile mesajlarin gocuk ve genclerin
ihtiyaclarina cevap vermesi arasinda tercih noktasinda agik olmasi
gereklidir.

Cocuklarin haklarini desteklemenin ve korumanin en iyi yolu; iletisimin
cocuklar igin yasa uygun olmasini saglarken onlarin gelisim ve
ogrenmelerini destekleyen yeni becerileri tesvik etmek ve gocuk
gelisimi uzmanlarina danigsmak ve mesajin uygunlugunu
belirleyebilmek icin gayretle gergek gocuklari izlemektir. lyi bir pratik yol
uygun igerigin temeli olarak ¢ocuklarin glnlik yasamlarini, ilgi, istek ve
deneyimlerini resmetmek ve yapimin son halinden énce ¢ocuklarla
beraber iletisim fikirlerini 6n teste tabi tutmaktir.

Ornegin, vitaminlerin dnemini herkese anlatmak dnemli olmakla birlikte
cocuklarin saglikli olmasini saglamaktan sorumlu olanlar yetigkinlerdir.
Bu nedenle, ¢ocuklara A vitamininin 6nemini anlatan bir mesaj yerine,
cocuklara uygun bir mesajda "Gokkusaginin tum renklerinden yemeye
calismanin” kisiyi nasil guclu, akilli ve daha gok enerji sahibi yaptigi
vurgulanmalidir. Cocuk haklarina iligkin bir mesaj yerine, sosyal adalete
dair cocuklara uygun bir mesaj paylasmayi 6grenen ve evinde ve
okulunda adil olan gocuklar gosterebilir. Kiz ve erkek gocuklarin
esitligini anlatan didaktik bir mesaj yerine, cinsiyet esitligi konusunda
¢ocuklara uygun bir mesajda cinsiyet konusunda yenilikgi bir erkek
¢ocugunun nazik ve adil olusu veya bir kiz gocugunun fiziksel olarak
aktif bir lider olusu sunulabilir.
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2. Olumsuz bir davranisi 6nleme veya
degistirmede kullanilabilecek en iyi strateji

nedir?

Hepimiz taklit ederek 6greniriz. Olumlu érnekleme iyi deger ve davranislari
o0grenmede bize yardimci oldugu gibi, olumsuz érnekleme degistirmeye
veya kacinmaya calistigimiz deger ve davraniglari 6gretip pekistirebilir.
iletisimimizin gocuklara yapmasini istemedigimiz seyler yerine, onlarin ne
yapmasini istedigimizi gosterip anlatmasi énemlidir. Olumsuzu gorsel ve
s6zIU olarak resmetmek bazen tehlikeli ve istenmeyen olumsuz sonuglara
sebep olabilmektedir. Olumlu hareket ve ¢éziimlerin gosteriimesi daha
glvenli ve de daha uygundur. Ozellikle kiigiik gocuklarla ilgili iletisim, iyi ve
glvenli uygulamalarin kapsandidi ve lakap takma veya jestle bile olsa
siddet icermeden kaginma hususlarinda tekrar tekrar kontrol edilmelidir.

Gelisim iletisiminin tipik érnekleri incelendiginde gorirtz ki Grtinler ve
medya, ¢cogunlukla blylk orandaki hikayelerde problemleri islemistir.
Kuiguk bir kisim ¢dziimlerle mesgul olmustur. Bunun yaninda, materyaller
hikayelerin blyulk bir oranini da "problem"e adamistir. Benzer sekilde,
problemler hem goérsel hem de s6zlU olarak garpici bir bigimde sunulmus,
bdylelikle daha guigli hale gelmis, daha kolay hatirlanir olmustur. Bu
gidisati tersine gevirmeyi, daha fazla hikayenin goérsel ve s6zel olarak
ilging ¢oziimler ile olumlu hareketleri tesvik etmeye odaklanmasini
Oneriyoruz.

Ornegin, bir gocugun mayinla oynayip dehset verici bir kazaya kurban
gitmesini gostermek yerine, bir aletle karsilasan bir gocugun hemen
etrafini uyarmasi, ondan uzak durmanin adim adim modelini géstermesi
ve bir yetigkine haber vermesi gosterilebilir. Taciz edilen, somurllen veya
istismara ugrayan bir kizin gosterilmesi yerine, tacizin ilk sinyalleriyle
basarili bir sekilde basa gikan kendine giivenli ve proaktif bir kizin
modellenmesi.

3. Cocuklarla iletisimde korkunun
kullanilmasit hakli midir ya da etkili
midir?

Korku hem gocuklar hem de yetigkinlerde ortak bir insani duygudur.
Hayatin bir pargasi olan kiguk veya buyuk korkularla basa ¢ikmanin
saglikli yollarini belitmek, sunmak ve desteklemek 6nemlidir, ancak
cocuklara yonelik iletisimde korkunun harekete gegirici olarak
kullaniminda 6zen gosterilmelidir. Seytani karakter ve canavarlarin,
boyutundan bulyik tibbi gerecler ve mikroplar ile korkutucu istismarlar
gorsel ve dramatik ve 6zel efektler esliginde sunuldugunda korku,
cocuklarin mesaji gérme ve duymalarindaki kabiliyetini mahvedebilme
riski tagimaktadir. Hatta yasi blyuk ¢cocuklar da gergege yakin resmedilen
istismar, siddet ve yaralanmalardan etkilenebilir, bu durum onlari bloke
edebilir veya travma yasatabilir.




iletisimin gok gesitli korku ve duygularla baga ¢ikmanin saglikli yollarina
odaklanmasini saglamak ¢ok énemlidir. Catisma veya duygulari
sunarken, 6rnegin 6fkeyi, problemi, s6zel olarak ve sadece gerektigi
kadar kisa bir zamanda anlatin. Sinirlari zorlayin ve korkutmayan,
aksine ¢6zUm sunan yaratici ve olumlu érneklerin kullanimini genigletin.

Ornegin, kazalari dnlemeye dair bir iletisimde, parmagini prize sokan ve
elektrik garpmasiyla dlen bir cocuk gdstermek yerine; prizi gérdiginde
¢ocuga uzak durmasini sdyleyen akilda kalici bir slogani hatirlayan ve
buna uygun davranan bir gocugu goésterin. Kocaman bir sivrisinek, bluyuk
bir sirlnga veya canavar seklinde bir HIV virisu gostermek yerine,
korkulari hakkinda s6zlu bilgi veren, dogru seyleri sOyleyip yaparak
korkularini hafifleten ve saglikh kalan ¢gocuk ve gengleri gosterin. Cocuk
felci veya diger asi ile dnlenebilen hastaliga sahip bir cocugun "korkung
kaderi"ni resmetmek yerine; kardesleri, cocuk veya torunlarinin ayni
hastaliga yakalanmasini istemedigini séyleyen ve onlar asilattirarak
sorunu ¢ézen gocuk ve yetiskinleri gosterin.

4. iletisimimin egitici oldugu kadar
eglenceli olmasini nasil saglayabilirim?
icerigin ilging yollarla ve iyi hikdyelerle anlatiimasi halinde herkes en iyi
sekilde 6grenir. Hi¢ kimse, 6zellikle de gocuklar, bilginin didaktik veya
vaaz gibi anlatilmasiyla iyi bir sekilde 6grenemez. Cocuk dostu egitimin
ilkeleri cocuk dostu iletisim i¢in de gegerlidir. Bu ilkeler, gocuklarin ihtiyag
ve fikirlerinin kapsandigi aktif 5grenmeyi de pek ¢ok seyin yaninda igerir.
Cocuklarla iletisim tasarlarken, "iyi bir hikaye iyi bir hikayedir" "altin
kural"dir ve 6grenicileri ise dahil etmenin en iyi yoludur. iletigimi eglenceli
ve ilham veren bir hale getirin: gocuklar blyuk ihtimalle bu tip hikayelere
doénecek ve dersi tekrar edeceklerdir. Cocuklarin yasamlari, ilgi alanlari
ve onlar i¢cin dnemli olan kisiler ile ilgili hikayeler olusturun, onlarin hayal
glicii ve merakina hitap edin, karakterleri gok boyutlu yapin ve elestirel
disinmeyi, oynamayi, 6grenmeyi ve hareketi iletisim esnasinda ve
sonrasinda tesvik edin.

Ornegin, cocuklara erken yaglarda okuma yazma dégrenme veya
ezberleyerek rakamlari okuma iletisimi yerine; oyunlar, sarkilar, siirler ve
tekerlemeler ile okula girise onlari hazirlamaya yardimci olun. Sémur(
veya istismarla ilgili bilgileri listeleyen bir brogur yerine, zorluklarla basa
cikabilen bir geng kiz ya da bagka bir cocuga zorbalik eden diger
akranlarina uymayan bir erkek gocugu hakkinda bir hikaye gelistirin.
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5. "Ogrenilecek derslerdi sunmada nasil

daha yaratici ve ¢ocuk-dostu olabilirim?
Cocuklar gogunlukla kendi deneyimlerinden veya kendi gibi cocuklarin
deneyimlerinden 6grendikleri zaman daha iyi motive olurlar. Yetigkinlerin
uzman oldugu, tepeden konustugu, ¢ocuklara vaaz verdigi ve onlarin neyi
yanlis yaptigini vurguladigi iletisim; gocuklara 6grenme, problem-¢ézme,
arastirma ve hayal kurma ile ilgili ilham veren iletisim kadar basarili
olmayacaktir. Yetiskinleri cocuklarin yasindan bagimsiz olarak besleyici,
destekleyici, gtivenilir ve olumlu olarak sunmak ¢ok énemlidir. Yetiskinler
cocuklarla ¢ok farkl iligkiler icinde sunulmahidir, 6rnegin gocuklarla fikir ve
deneyimlerini kargilikli paylagirken ve hatta gocuklardan bir seyler
ogrenirken. Cocuklar ve gengler de bazen yetiskinlerin epey sasiracagi ve
gurur duyacagi sekilde ¢ézim yollarini bulabilen bireyler olarak
gosterilmelidir.

Ornegin sokakta kargidan karsiya giivenli gegmedigi igin azarlanan bir
gocuk yerine; bir cocuga kargidan karsiya nasil glivenli ve diizglin bir
sekilde gecilecegdini 6gretmesi hakkinda soru soran bir yetigkin gdsterin.
Kabaday! gibi davranan bir gocuk ve "ona dersini vermeye gelen" bir
yetiskin yerine basit anlasmazliklarda ¢dézim becerileri kullanarak pes
etmeyip beraber galisan ve kendilerini savunan, bu sirada kimseyi kliglk
distrmeyen bir gocuk grubu goésterin.

6. iletisimimde ka¢cinacagim veya
cozmeye calismam gereken kliseler

nelerdir?

Kaliplasmis rollerden kaginmak igin hik&yedeki her bir karaktere bakmak
Onemlidir. Tum hareket ve s6zleri gézden gegirin ki yaramaz veya kotl
insanlarin hep ¢irkin veya gekici olmayan insanlar olmamasindan, yasl
insanlarin her zaman yardima muhtag ya da pasif olmamasina, yoksul
cocuklarin her zaman Gzglin olmamasindan, egitimli insanlarin her zaman
her seyin ¢6zUmuUnd bilmemesinden, engeli olan insanlarin her zaman
izole edilmis olmamasindan veya belli bir etnik veya kultlrel gruba mensup
insanlarin her zaman tavir,



bedeni ve ilgilerinde daha kéti durumda gosteriimemesinden emin olun.

Cocuklara yonelik iletisimde, erkek ¢ocuklari veya yetiskin erkekler kliglik
cocuklarin 6gretmeni gibi besleyici rollerde, duygularini ifade edebilen
insanlar olarak sunmak i¢in yollar bulun. Disi karakterleri, gen¢ kizlar veya
kadinlari liderler, geleneksel olmayan oyunlari oynayan karakterler,
motorlu arag kullanicilari veya bir isi ydneten patronlar olarak sunun. Hem
erkeg@i hem de kadini ev iglerine ve ¢ocuk bakimina yardimci olarak
resmedin. Degisik tirden engeli olan insanlari kendi adlarina konusabilen,
bagis ve destegi sadece alan olarak degil veren olarak da gosterin. Yerel
etnik veya azinlik grubuna mensup insanlari baskin grupla esit olarak
kapsama alin.

Cok gesitli ve gok boyutlu karakterleri miimkin oldugunca sik sunun.
Ornegin, yagsl insanlari catlak sesler ve sinirli hareketlerle sunacaginiza,
kiz torunuyla futbol oynayan bir anneanne/babaanne veya torununu
kucaklayan, sarki sdyleyen ve dans eden bir dede gdésterin. En
dezavantajli durumda olan insanlara gogunlukla iyi durumda olan gocuk ve
yetiskinlerin yardim etmesi yerine, en kot durumda olan kigilerin diger
herkese 6gretebilecedi hayatta kalma becerilerini resmedin. Ya da gérece
daha kéti durumda olan ¢ocugun daha iyi durumda olan bir gocuga
yardim ettigi ya da ona destek oldugu durumlari érnekleyin.

Son olarak, bir gruba ait gesitli ve sayica ¢gok gocuk ve yetiskin érneklerinin
verilmesinin basmakalip tiplerden kaginmak icin dnemli oldugunu
unutmayin

7. Cocuklarin benim iletisimimi

anladigindan nasil emin olabilirim?

Az olan ¢gogu zaman daha ¢oktur, basit en iyisi olabilir ve gogu zaman
dusuk okuryazarlik gerektiren yapimlar, 6zellikle basim, iletisimin herkese
Ozellikle de en dezavantajli durumda olan insanlara ulagsmasini saglar. Her
ne kadar ¢alismamiz ¢cocuk ve genglerin gok cesitli okur-
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yazarlik becerilerini hedeflese bile, basili iletisim ¢ogunlukla anlamayi
zorlagtiran gorsel ve sézel karisikliga sahiptir. Cocuklarin neyi érnek
almasini istedigimizi kelimeler olmadan anlatabiliriz: Bu durum dusuk
okur-yazar seviyeleri, okur-yazar olmayanlar veya degisik dil gruplarindan
olan kigilere ulagsma imkanini artirir. Basitlik, agiklik ve gunlik dile ait
kelimelerin kullanimi eserin herkes tarafindan anlasiimasini mimkin
kilar.

Ornegin, sloganlar ve HIV/AIDS'in etkisine iliskin pek cok gercekleri
iceren glzel bir resim kullanmak yerine, ilaglarini alan, besleyici gidalar
yiyen, aile ve arkadaslarinin destegiyle hayatta kalan bir kisiyi gosterin.
Olaganustlt durumlara hazirlikh olmak ile ilgili bir stirli s6zIG iletisim
yerine; olaganistl durumlara hazirlikli olmak adina kiguk yastaki
¢ocuklardan yasgli yetigkinlere kadar herkesin kendi evleri ve
topluluklarinda gosterebilecedi gayret ve gabalari gosterin.

Gocuklarin kendilerinden gelen hikaye ve fikirleri cesaretlendirmek,
gercek hayata dair olumlu durumlari sunmak ve yapimlara gocuklarin fiili
katilim saglamasi, hem orijinalligi hem de kavrayisi garantiye almaya
yardimci olmada érnek teskil etmektedir.

8. Basarili ticari bir formiiliin
kopyalanmasi her zaman en iyi yaklasim

midir?

Gocuklar igin hazirlanan iletisim tiplerinde degisik tip diisuk ve ylksek
biitgeli basarili érnekler mevcuttur. Ozellikle gocuk televizyon ve
radyolarinda genis bir yelpazede birinci sinif programlar diinyanin pek
¢ok yerinde mevcuttur. Bu yapimlarin herkese, 6zellikle profesyonel
zorluklarla ilgili olarak, 6gretecek cok seyi var. Ama gocuklarin tamamiyla
gelisebilmek igin dengeli bir diyete ihtiyaci olmasi gibi, gocuklar gesitli
medya tlrtine ve igerige de ihtiyag duyarlar. Popllerlik ve izleyici
Olgimleriyle dlgllen "basari"nin, gocuklar igin kaliteli bir iletisim olmasini
gerektirmediginin farkinda olmaliyiz. Her llke ve bdlge kendine has
yeteneklere ve yerel iletisim kuracak tarihe sahiptir. Bir yandan
uluslararasi yapimlarla yarismaya giderek artan ihtiya¢ olmakla beraber,
pek cok Ulke kendi 6z hikayeleri, kultur ve geleneklerini kullanarak
kendilerine has bir seyler Uretmede kendileri i¢cin uygun yeri bulmusglardir.
Tecrubeler gostermistir ki bu eserler gok ucuza mal oldugu halde ¢ok
kaliteli olabilmektedir.

Ornegin, sofistike gorsel efektleri olan hizli gizgi filmler yerine gocuklara
gunluk korkulari ve sikintili duygulari ile basa ¢ikabilme ile ilgili yardim
eden geleneksel ve modern hikayeler anlatan cana yakin ve nazik bir
anlatici bulun. "Batih" pop mizigini kopyalamak yerine geleneksel
muzikleri modernize edin, farkli aile Gyelerini saglikli davraniglarla ilgili
yeni sozlerle ve o sarkiyi sdylerken resmedin.

9. Onden test etmek gerekli midir?
Evet. Cocuklar igin en iyi iletisim ¢ogunlukla ¢ocuklardan neler




6grenebilecegimiz ile yonlendirilenlerdir. Bu nedenle, yapabilecegimiz en
onemli sey, onlarla zaman gegirmemiz, onlari gézlemlememiz ve
iletisimimiz ile ilgili geri bildirim istememizdir. Bu alandaki ¢alismalari
destekleyecek, bilgilendirecek ve gelistirecek pek ¢ok degisik tipte
arastirma mevcuttur. Yapim oncesi temel seviyedeki bilgiye ek olarak
yapilan bigimlendirici arastirma paha bicilemez degerdedir. Cocuklarla
iletisim baglaminda iletisim "taslak" asamasindayken formatif arastirma
yapilabilir. Bu arastirma ¢ocuklarin belirli karakterleri sevip sevmedigini,
verilmesi amaglanan mesaji anlayip anlamadiklarini, dikkat ¢gekip
cekmedigi gibi konulari ortaya ¢ikarmak icin kullanilir. Bigimlendirici
arastirma dinleyicileri tanimada faydalidir; yapimin ¢ocuklarin ihtiyag ve
ilgilerini karsilamasini saglar ve verilen mesajin dgretiimesinde etkilidir.
Ayrica "yapim hatalarini" 6nlemede ve farkinda olmadan yanlis ya da
olumsuz mesaijlar 6gretmeyi 6nlemede yardimcidir.

Bazen iletisimin bireysel pargalari acil durumlar igin gelistirilir (H1N1'i
onleme ile ilgili bir poster ya da kamu spotu veya firtina veya depreme
hazirhkl olmakla ilgili bir brosir gibi). Ama ¢ogunlukla televizyon veya
radyo dizileri Gretmek veya multimedya kampanyasi gelistirmek icin etrafli
bir program stratejisinin desteginde hazirlanmasi hususunda s6z vermeli
ve hem arastirma hem de 6ncill testlerin yapildigindan emin olmak
hususunda kararli olmaliyiz.

Ornegin siz ve kiiglik bir yetiskin grubunun belirlenen bir konuda iletisim
icerigine karar vermesi yerine, yapim dncesinde ¢ocuklarla vakit gegirmek
daha iyi olur. Onlara ilgi alanlariyla ilgili basit sorular sorun, belirlenen
konuda onlarin neler bildigini ve neleri 6grenmekten memnun olacaklarini
ortaya ¢ikarin. Nihai malzemeyi tUretmek yerine, prototip senaryolar ve
misvedde materyaller gelistirin ve gocuklara format, stil, ilgi alani ve
kavrayis ile ilgili basit sorular sorun.

Eger yapilabilirse son prodiiksiyon éncesinde iki veya daha gok guvenilir
danismani da gézden gegirmek igin ise dahil edin. Cocuk gelisimi
konusunda bilgili kimseler veya ¢ocuklara yénelik iletisim materyali
hazirlamada genis tecribe sahibi kisiler, gelistirildikleri sirada bunlari
gbzden gegirebilir. Bu metodoloji hem maliyet agisindan verimlidir hem de
yapimcilara bir 6grenim sureci olugturur.

10. Cocuklara yonelik kaliteli iletisim
gelistirmek icin ozel bir egitime sahip
olmam sart midir?

Cocuklara yonelik iletisim 6zel beceri, yetenek ve egitim gerektirir.

Her ne kadar gocuklara yénelik yapimlari hazirlamada kapasite ve
yetenekleri arttirma pek ¢ok tlkede oncelikli olmasa da bunun mantikli bir
yatinnm oldugu kanitlanmigtir. Ornegin simdiye kadar UNICEF C4D
(Kalkinma igin lletisim) galisanlari, cocuklara yénelik onlarla birlikte iletisim
gelistirmede degil de ¢ocuklarla ilgili iletisim gelistirme konusunda daha
biylik uzmanlga ve deneyime sahiptir. Sosyal pazarlama alaninda
galisan, ama gocuklar hakkinda pek bilgi sahibi olmayan

lISeN UepJe|eIEH UBINSNQ YIS opauLnSlen WISHa|| MIBUQA BJEPNOOY - Sog wnjog :wiSHa|| BlERN0)



lISEN UBpIE[EIRH USINSNA IS SpaWRSIED WISHR|| MISUOA BJEPNI0Y - §og WN|og :WISHS|| BEPNI0S

bir kimse veya yetiskinler icin televizyon, radyo programlari ve canli
dramalar ureten bir kisi, ilk is olarak ¢ocuklara yénelik nasil medya
Uretecegi ve gelistirecedi hususunda yénlendiriimezse ¢ogu kez
gocuklara uygun, etkili ve ylksek kalitede iletisime gecis yapamaz.

Pek ¢ok Ulkede, yerel iletisim ve program calisanlari, ¢esitli medya
turlerinde ve diger sektorlerde galisanlar, dogrudan gocuklarla ¢calisma
deneyimine sahip insanlar (6gretmenler ve STK'larda ¢alisanlar) igin
kapasite ve yetenekleri arttirma calistaylari dizenlemeye iligkin bir
yaklasim bulunmaktadir. Calistaylar tim gruplarin gigli yanlarindan
istifade etmekte, ayni zamanda onlarda farkindalik olusturmakta ve her
yas grubu gocuklara yonelik etkili iletisim gelistirme konusunda bir
yetkinlik insa etmektedir. Bu ¢alistaylar katilimcilarin prototip yapimlar
gelistirmede dogrudan deneyim kazandiklarinda ve dinyadaki giizel
uygulamalari aragtirdiklarinda en iyi sonucu vermektedir.

Basgarili bir metot, yeni girisimler veya projelerin planlanma agamasinda,
Urdin gelistiren ¢alisanlarin iletisimine yol agmayi igerir. Bu, iletisimin
batlnleyici olmasini ve programlamanin her bakimdan desteklenmesini
saglar. Bu metot; kritik davraniglar hakkindaki bilgi, yaklasim ve
uygulamalarla ilgili nemli arastirmalar ile iletisime erisim ve onun
kullanimi ile ilgili arastirmalarin kapsama alinmasini garanti eder.

iletisim gelistirmek igin kapasite ve yetenekleri arttirmak, "kutunun disinda
distnmek" igin yeni yollar aramak projeleri zenginlestirir ve daha stratejik
ve yenilik¢i sonuglarin ortaya ¢gikmasini saglar. Kendini adamis, yaratici,
becerikli, yetenekli yapimci kadrosu yetistirmek ve ¢ocuklara 6zel olarak
iletisim gelistiren saglam bir kurum gelistirmek bir servettir. Bu sadece
belirli bir projeyi guclendirmekle kalmaz; gesitli programlar destekleyerek
iletisime yenilik ve deger katar. Ornegin sosyal pazarlama veya yetigkinler
igin iletisim Ureten bir firmaya (tek bir is veya bir kampanya igin) iletisim
materyalini s6zlesmeyle bir tarafa vermek yerine, medyada ve diger
sektorlerde galisan yerel halk igin kapasite ve yetenekleri arttirma
galistaylarini destekleyin. Katilimcilari yasa uygun iletisimle ilgili egitin ve
kilttre uygun yeni iletisim Uretimi igin birlikte ¢alisin.







" Birtakim Son Ipuglar

Recommendation 1: If you hTavsiye 1: Sinirl kaynaklara sahipseniz, énerilen Prensipler ve Kilavuzlari baz
alarak kuglk gocuklara ydnelik, onlarin gelisimlerine ve kiltirlerine uyumlu yiiksek kalitede kitaplarla ise
baslayin. Bu kitaplar nihayetinde elektronik, dijital veya bireyler arasi medyaya uyarlanabilir.

Tavsiye 2: TUM medyay tarafsiz olarak ayni bakis agisiyla gdézden gegirin. TUm kitaplar iyi olmadigi gibi tim
televizyon programlari da kéta dedildir. Her bir materyal ¢cocugun bitlncul gelisimini desteklemeli, bireyler
arasi iletisimi tamamlayici olmali ve TUM gocuklarin haklari temelinde en yiiksek standartlari savunmalidir.

Tavsiye 3: Cocuklara yonelik iletisim Gretimi igin yerel kapasite insasi 6nemlidir. Saglik, egitim, ¢ocuklarin
korunmasi ve gocuk gelisimi uzmanlari ile yaratici sanatgilarin birlikte galismasi ve Urin gelistirmesiyle
sektorler arasi bir yaklasim siklikla en etkili sonuglari getirir.

Tavsiye 4: Cocuklar kaliteli iletisim gelistirmedeki asil kilavuzlardir. Onlari gézlemleyin, prototipleri onlarla
On-teste tabi tutun ve onlari Gretim strecine dahil edin- bu orijinalligi ve kavrayisi garanti eder.

Tavsiye 5: Cesitli medyanin gocuklarin yagsami tzerindeki etkisine iliskin daha fazla arastirmaya ihtiyag var.
Arastirma konulari degisik medya ve materyalin sadece akademik 6grenme amaglari Gzerindeki etkisini
arastirmamali, bunlarin cok cesitli davranis ve tutumlar tzerindeki etkisini de incelemelidir.



Altinci Boluim

Daha Fazla Olumlu Ornek ve
Kaynaklar
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Pek cok llkeyi temsil eden ¢ok ¢esitli medyadan olumlu 6rnek ve
kaynaklar burada sunulmaktadir. Bunlar butlncul dogalari itibariyla
prensiplere gore degil, yas gruplarina gére dizenlenmistir: Bu kitapta
sunulan prensiplerin ve kilavuzlarin pek ¢gogunu kapsamakta ve gocuk
gelisimini batlincul olarak ele almaktadir. Bazen farklilasma olsa da hepsi
bltine bakildiginda glzel érneklerdir.

Mevcut oldugu durumlarda 6rnekle iliskili arastirmalar da kapsanmistir.
Bigimlendirici testler tekil Grtinlerden ziyade diziler igin daha siklikla
Ustlenilmistir; ancak hem tekil yayinlar hem de seriler igin denetleme ve
degerlendirme Ornekleri kapsama dahil edilmistir.

(Her bir girdiden sonra, parantez igcinde, UNICEF'in éncelikli alanlari veya ele
alinan gocuk gelisim hedefleri her bir glizel 6rnegin arkasinda listelenmistir.)

Kitaplar, Filmler, Televizyon Spotlari ve
Diziler

ILK YILLAR iCIiN

Sihirli Yolculuk/ Keremet Koch

Animasyon televizyon dizisi, ilk defa 2006 yilinda yayinlandi, UNICEF
Kirgizistan'in yardimlariyla Kirgiz Televizyon ve Radyo Kurumu (NTRC)
tarafindan uretilmistir (Yerel Kirgiz dilindeki ilk gocuk yapimidir; ayrica,
Tuarkiye'de Tlrkiye Radyo Televizyon Kurumu (TRT) eliyle yayinlanmistir,
Balkanlardan Cin'e 250 milyon insana ulasmistir).

Geleneksel karakterler, Akylai ve Aktan, genisletiimis aile Gyeleri ve gok
cesitli arkadas kumesi ile rol almakta; cocuklari okula hazirlikli olma
becerileri, olumlu cinsiyet rolleri, duygulari saglikl bir sekilde ele alma
yollari ve saglik/hijyen aliskanliklari gibi konularda 6grenmeye davet
etmektedir. irlanda Belfast'ta bulunan Queen's Universitesi Egitim Balimdi,
hem nicel hem de nitel bilesenler ile bir aragtirma ¢alismasi yuratmustar.
(15)

http://www.vimeo.com/24185412. www.youtube.com/user/KeremetKoch
(okula hazirlikli olma, saglik, ¢cocuklari koruma, cinsiyet esitligi, dahil edilme,
psikolojik olarak ¢abuk toparlanma)

il b BtttV g |

BA YBuIQ NJWIN|O e|Ze4 eye( - I}y wn|Qg :wisha|| eleynoo)


http://www.vimeo.com/24185412._www.youtube.com/user/KeremetKoch

il b Bttt g |

BA YouIQ NJWIN|O e|Zed eye( - I}y wniQg :wisha|| eleyno0)

Tsehai Ogrenmeyi Cok Seviyor
KlguUk ¢ocuklara ydnelik disiuk butceli bir televizyon dizisidir, 2005 yilinda
Etiyopya'da Whiz Kids Workshop tarafindan uretilmistir.

Dusuk maliyetli kuklalar ve basit animasyonlar kullanilarak; ebeveynini
kaybetmek, cinsiyet, cevre duyarlihdi, zorlu duygular, erken 6grenme ve
kisisel degerler gibi ¢esitli konulari Amharca dilinde, yerel Etiyopya
kaltdrina yansitir bigcimde sunulmustur. Yayin éncesinde kavrama tzerine
bazi sekillendirici degerlendirme calismalari yapilmistir. Oddilleri: Prix
Jeunesse ve Japon ddull. www.tsehai.com (¢ocuklarin hayatta kalmasi ve
gelisimi, temel editim, cinsiyet esitligi, HIV/ AIDS, ¢ocuklarin korunmasi)

Bay Roger'in Komsulugu
Okul 6ncesi cagina yonelik televizyon dizisidir, ilk olarak 1971'de
yayinlanmistir, Family Communcations Inc. tarafindan ABD'de Uretilmigtir.

Hastalik, bosanma, 6lim, engeli olma, farkli olma, ¢ok ¢esitli korku ve
duygular gibi hassas konularin, gocuklara uygun sekilde Ustesinden
gelmek igin hazirlanmig gocuk dizilerinin ilklerindendir.

En dezavantajli ve kenara itilmis ¢ocuklar dahil, her gocugun 6z glivenini
gelistirme konusuna odaklanir. Dizi (izerine pek ¢ok arastirma calismasi
mevcuttur. Yeniden gdsterimler ve FCI web sitesi kurulusundan beri
gocuklarla iletisimde "guivenli siginak/liman" igin érnek olarak kullanmistir.
(FCI gesitli medyada projeler gelistirmekte ve aileleri etkileyen gesitli
konularda bakicilari ve gocuklarla galisanlari egitmektedir.) www.fci.org
(cocuklarin korunmasi, saglik, engeli olma, anlasmazliklarin ¢éziimd)

1,2,3,4

Animasyonlu televizyon spotudur, 2006 da UNICEF Myanmar igin
Uretilmistir.

Yerel pazara yurlyen, sarki sdyleyen, sayi sayan; hayvanlar ile meyve ve
sebzelerin adlarini sGyleyen, ona bakan babasi tarafindan
cesaretlendirilen ve 6vilen kiguk bir kiz gocugunun hikayesidir. Tekrar
eden format, akilda kalici sarki, basit yenilik¢i animasyon, gocuk-dostu
6grenme 6rnegdi ve gocuk gelisimine uygun iletisim.
www.vimeo.com/24175110

(bttincil erken gocukluk yillari gelisimi, beslenme, okula hazirlikli olma,
cinsiyet esitligi, sorumlu bakicilik)

Muhabbet Kusu Elliot
BBC/CBeebies (3lncl ve Kus) dizisinin animasyon bolima, 2008, Little
Airplane Yapimlari, ABD.

Parolasi "asla pes etme" ve kurali "sadece kuslar katilabilir olan
"Muhabbet Kuslar" izcilerine katilmak isteyen, Tirtil Elliot'un hikayesi.
Elliot ve kus arkadaslari "asla pes etme"ye azimleriyle ve saglikli sosyal
becerileriyle 6rnek teskil etmektedir. Elliot'un "farkli olmasi" bir sey
degistirmez, o bir Muhabbet Kusu olur (izci grubuna katilir),


http://www.tsehai.com/
http://www.fci.org/
http://www.vimeo.com/24175110

MEDINE

RememfeeMhg
Mommy

Carda Hich i topt Bouwui Mcocclnsa *+
Pra<<i *

Jufcina iffirt: * EThil iUlsolt B Hdbnt Hkh*m

digerlerinin de onu rehber edinebilecegi tarzda bir engeli ortadan kaldirir.
Dizinin tim senaryolar kliguk ¢ocuklarla dikkat, ilgi gekme ve anlama
Uzerine 6n teste tabi tutulmustur. www.bbc.co.uk/cbeebies/3rdandbird/
(cesitlilik, psikolojik olarak ¢abuk toparlanma)

Kiiltiirel Cegitlilik
Animasyon televizyon spotu, 2008, UNICEF Kirgizistan tarafindan
desteklenen kapasite ve yetenekleri arttirma calistayinda gelistiriimigtir

Degisik irklara mensup ve farkli becerilere sahip diinyanin dort bir
tarafindaki gocuklarla glinesin "saklambag" oynamasi ve bunun sarkisini
iceren bir hikayedir. Kivircik sagli cocuk kivircik tiylt koyunun arkasina
saklanir, gérme engeli olan kiz perdenin arkasina saklanir, beyaz sapkall
bir cocuk tepesi karli bir dagin arkasina saklanir, vb. Sarki her biri Gnemli
ve degerli olan ¢ocuklarin beraberce oyun oynamasi tzerinedir.
Www.vimeo.com/24118963 (¢ocuklarin korunmasi, gesitlilik, engeli olma)

Medine
Kitap, 2009, UNICEF Turkmenistan tarafindan desteklenen kapasite ve
yetenekleri arttirma cgaligtayinda geligtirilmistir.

Kiguk kiz ile dedesinin balik tutmaya gitmek istemesi tGzerine éncelikli
olarak sivrisinekler tarafindan isirilmamak igin hazirlik yapmalarina iliskin
hikayedir. Losyon surerler, kol ve bacaklarini kapatan elbiseler giyerler ve
su birikintileri Gzerinden yirimemeye dikkat ederler. Geri dénlp
yakaladiklari lezzetli bali§i yedikten sonra sivrisineklerden koruyucu bir tul
altinda uykuya dalarlar ve glizel denizlerde yelken agmis gibi yapar, hayal
kurarlar. http://www.unicef.org/cwc/files/Medine Malaria.pdf (saglik,
cinsiyet esitligi)

Anneyi Hatirlamak

Okul 6ncesi ve okul gagi gocuklara yonelik kitap, 2006, UNICEF Giney
Afrika tarafindan desteklenen kapasite ve yetenekleri arttirma galistayinda
gelistiriimistir, New Africa Books Ltd.'nin First Words in Print (Basimdaki ilk
Sozler) galismasi igin basiimistir, Gliney Afrika.

Yetim ve Oksuzler igin ve hassas durumdaki gocuklara uygun iletisim,
ebeveynin 6limU konusunu ¢ocuk dostu, kilttrel olarak uygun bir sekilde
tanitmaktadir: kigik bir kiz ve oglan gcocugunun annelerini nasil
Ozlediklerine dair pek ¢cok 6rnek ile gocuklarin babasinin, 6gretmeninin,
anneannesinin ve diger ¢ocuklarin onlar yas tutarken onlara nasil destek
verdiklerini igermektedir. Anilari paylasma ve kayip veya 6lium yasayan
cocuklara destek olma amacli aliskanliklari sirdirmeye bir drnektir; ayni
zamanda hastalik, 6lim, travma, olaganustu haller ve diger zor kosullarla
ilgili konulari tanitmaya ydnelik yerel uyarlamalar igin bir 6rnek teskil
etmektedir. http://www.unicef.org/cwc/files/ Remembering
Mommy-Sithmebele and Themba.pdf (cocuklarin korunmasi, HIV/AIDS,
olagandstii haller, psikolojik olarak ¢cabuk toparlanma)

- -
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Thar Thar Banyo Yapar

Olaganustu hallerdeki gocuklara yonelik kitap, 2005, UNICEF Myanmar
tarafindan desteklenen kapasite ve yetenekleri arttirma galistayinda
geligtirilmistir.

Asya Tsunamisi'ni yagsamis olan ¢ocuklara hitabeden bir iletisim olarak
gelistirildi, banyo yapmaktan korkan bir gocuk ile onu biyuten, sorumluluk
sahibi annesinin oyun ve hayal kurmayi kullanarak oglunun korkusunun
Ustesinden gelmesine yardimci olmasini géstermektedir. Yapimin son
hali verilmeden 6nce kiigik ¢ocuklarin ilgisi ve anlamasi izerine formatif
arastirma yuruttlmastar. http://www.unicef.org/cwc/files/Thar Thar Takes
a Bath.pdf (bitiinclil erken gocukluk gelisimi, olagandiistii haller, gocuklarin
korunmasi)

Annem Battaniyem
Kitap, UNICEF Lesoto tarafindan desteklenen kapasite ve yetenekleri
arttirma c¢alistayinda gelistirilmistir.

Annesi duyma engeline sahip olan bir gocuk tarafindan anlatilan, okul
Oncesi yaslardaki bir cocuk ile annesinin hikayesi. Lesoto'nun geleneksel
yun "battaniye"sini kullanarak gocuk, annesinin sicakligini, 6zenini,
nesesini ve sevgisini bir siirle anlatir. Kitap gocugun bakimindan sorumlu
kisilerin 6zglvenini artirirken bir yandan da engellilik konusunu da isler.
http://www.unicef.org/cwc/files/My Mommy My Blanket.pdf

(erken gocukluk geligimi, gocuklarin korunmasi, engeli olma)

ILK YILLAR VE ORTA YILLAR Tavuklarla Daha Fazla Oynamak

Yok

Kus gribi hakkinda kamu yayini televizyon duyurusudur, 2001, UNICEF
Moldova tarafindan uretilmistir.

Cocuk bakis agisi ve ilgisine goére sunulmustur, hem gergek oyuncular
hem de animasyonlar mevcuttur: Dedesinin saygih bir sekilde, neden
kuguk kizin tavuklarla artik oynayamayacagini anlattigi bir hikayedir.
Hayvanlari da saygih bir bicimde ele almig, onlari "problem"in kaynagi
olarak resmetmek yerine, insancil bir ele aligla "tavuklari koruma" temasini
secmistir. www.vimeo.com/24175028 (¢ocuklarin hayatta kalmasi,
saglik/hijyen, cinsiyet egitligi)

Perspektiva Erisilebilir Okul TV Spotlari

Okula erisemeyen ¢ocuklarin kullanimi igin Perspektiva tarafindan
Uretilmis Kamu Hizmeti Spotlaridir, Perspektiva engeli olan ¢ocuk ve
yetiskinlerin dahil edilmesini destekleyen bir STK'dIr.

Bu 3 kisa anime spot gérme, isitme ve diger fiziksel engelleri olan
¢ocuklarin kaynasmasini saglamak igin gereken basit uyarlamalari

gOstermek igin Uretilmigtir. http://www.vimeo.com/26237643
(engeli olma, 6z gliven hayat becerileri)
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Cambaz Ayakligi Uzerindeki Trinidadli Gocuklar
Susam Sokagi'ndan bir televizyon spotu, ABD.

Toplulugundaki diger cocuklar gibi cambaz ayakligi Uzerinde ylrimeyi
6grenmek isteyen Trinidadl bir kizin agzindan anlatilan bir hikaye.
Kizin Gvey babasi onu desteklemekte ve ona yol gostermekte; bu arada
onun 6zguvenini ve psikolojik olarak gabuk toparlanmasini insa
etmektedir. Yavas yavas kiz gocugu bu zor édevi 6grenir ve gegit
térenindeki diger arkadaslarina katilir. www.vimeo.com/24629947
(psikolojik olarak gcabuk toparlanma, 6z giiven, kiiltiirel kivang)

Bu Daniel Cook: Doktor Ziyareti, Marblemedia and Sinking Ship
Prodiiksiyonlari tarafindan tiretilmigtir
Canli televizyon dizisi bolim{, 2004, Kanada.

Dunyasini arastiran ve yeni deneyimlerini izleyicilerle paylasan bir kligik
oglan ¢ocugu hakkinda bir dizidir. Bu bélimde, Daniel bir doktoru ziyaret
eder, doktor nazik ve ¢ocuk dostu bir sekilde cocugun nasil ve neden
muayene edildigini aciklar. Daniel igne vurulmaktan korkmaktadir ama
doktor dirust ve sakindir. Cocugun dogal korkulari ve meraklari, saghk
calisanlarinin gocuklarin hayatla basa ¢ikma becerilerini destekleyerek ve
cocuklarin saghgini koruyarak onlari nasil egitebilecekleri, glizel
resmedilmigtir.

www.thisisdanielcook.com/#intro. mcontact@thisisdanielcook.com,
WwWw.vimeo.com/24125953

(Cocuklarin hayatta kalmasi, cinsiyet esitligi)

Benim Kiigiik Altin Hazine Kutum
Kitap, 2010 yilinda UNICEF Fiji-Pasifik Adalari tarafindan desteklenen
kapasite ve yetenekleri arttirma calistayinda gelistirilmigtir.

Bu hikaye, calistay katilimcilarindan duyma engeli olan bir katilimcinin
gercek hayat deneyimlerinden uyarlanmigtir. Bir cocugu hayalini, aile
iligkilerini, nasil para biriktirilip paylasilacagdini betimler. Ayrica geng
okuyuculari hayallerini kovalama yoninde cesaretlendirir.

http://www.vimeo.com/26307516
(hayat becerileri, psikolojik olarak ¢abuk toparlanma, engeli olma)

Owen ve Mzee: Harikulade Bir Arkadasligin Gergcek Hikayesi
Asya Tsunamisi sonrasi alti yasindaki Isabella Hatkoff, babasi Craig
Hatkoff ve Dr. Paula Kahumbu tarafindan ortaklasa yazilmistir; bu kitap
kayip yasamis ¢ocuklar ile bir aileye ihtiyag duyan gocuklar igin "glvenli
siginak (liman)" 6ykuslne bir 6rnek teskil etmektedir. Kitap, tsunami
sirasinda ailesinden ayrilan Owen adindaki bir yavru hipopotamin basina
gelenlerle ilgilidir. Kenya'daki yerel halk sahile vuran hipopotama yardim
eder ve onu Mombasa'daki bir parka goétirtrler. Oraya varinca Owen'in
kafasi karisir ve sinirlenir, ta ki yasl dev kaplumbaga Mzee onu rahatlatip
Owen'in yanina sokulup onu kucaklayana kadar. ikili ayrilmaz bir hale
gelirler ve Mzee
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http://www.vimeo.com/24629947
http://www.thisisdanielcook.com/%23intro._mcontact@thisisdanielcook.com
http://www.vimeo.com/24125953
http://www.vimeo.com/26307516
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Owen'a nasll diger hayvanlarla yasayacagini 6gretir. Kitap Scholastic
Press tarafindan 2006 yilinda basiimistir. Ayrica 2006'daki Nargis
Tayfunundan sonra Myanmar'a da uyarlanmigtir.
www.scholastic.com/owenmzee/

(olagan (stii haller, gocuklarin korunmasi, psikolojik olarak ¢abuk toparlanma,
erken okuryazarlik)

ORTA YILLAR iCiN

Meena: Mangoyu Bélmek
Animasyon dizisi, Meena Communication Girisimi (devam ediyor),
UNICEF.

Gliney Asya'da yasayan dokuz yasinda bir kiz gocugu hakkindaki bir
dizinin bélimudur; kizlarin sosyal durumu ve gocuk haklarinin
glglenmesini saglamaya c¢alisir. Meena ve onun kiguk erkek kardesi bir
gun icin birbirinin yerine gegince esitlik ve adaleti 6grenirler.

Mizah ve ¢ocuklara uygun resimler ve duygular kullanilarak kizlara karsi
yapilan ayrimcilik resmedilir, Meena'nin annesi ve babaannesi kizlari ve
oglanlari esit bir sekilde beslemelerinin gerekliligini fark ederler ve
yetiskinler gorur ki her ikisi de benzer fiziksel ihtiyaglara ve 6grenme
ihtiyaglarina sahiptir. (Nitel arastirma Meena Girisiminin bir pargasidir.)
www.unicef.org/rosa/media 2479.htm _(cinsiyet esitligi, gocuk haklari,

beslenme)
Kara Mayini Yaralanmasini Azaltma Egitimi
Animasyon televizyon spotu, 2005 UNICEF Irak tarafindan Gretilmistir.

Ugurtmayla oynayan 2 Irakh oglan ¢ocugunun hikayesidir, kara mayini
veya patlamamis muhimmatin (UXO) bulunan bir yerde, cocuga 6zgu ve
gelisimle uyumlu durumlarin, uygun bilgi ve dogru davraniglarla
orneklenmesidir. www.vimeo.com/24174880

(child survival, child protection, emergencies)



http://www.scholastic.com/owenmzee/
http://www.unicef.org/rosa/media_2479.htm
http://www.vimeo.com/24174880

Beni Ne Mutlu Eder?

Kisa gergek oyunculu drama dizisi, 2006/2007, Ragdoll Vakfi ile Save the
Children'in isbirligiyle Gretilmistir, Birlesik Krallik.

Alti olumlu gergek-hayat filminden olusan dizi; Nepal, Cin, Sri Lanka,
Etiyopya, Birlesik Krallik ve isgal altindaki Filistin Boélgesi'nde yasayan
cocuklarin hayatini resmeder; elverigsiz kosullara ragmen kuvvetli yonleri,
glcl, cabuk toparlanmayi (psikolojik), cocuga 6zglii meraki ve neseyi
vurgular. Basit prodiksiyon formatlari, yerel film yapimcilari ve insan
kaynagini kullanarak gocuklarin mahrum kaldidi seylerden ziyade onlarin
potansiyeli hakkinda glgli mesajlar verir. www.whatmakesmehappy.tv
(cocuklarin korunmasi, psikolojik olarak ¢cabuk toparlanma)

istedigimiz Diinya

Anlasmazliga disen gocuklarin deneyimleri hakkinda bir belgesel,
2007, 7-12 yas arahgindakiler igin Spacetoons Kids TV, UNICEF Irak ve
UNICEF Urdin ile birlikte diizenlenen bir calistayda gelistiriimistir.

Sunni ve Sii gocuklarin silahli gatisma igeren bir anlasmazlik ile ilgili
gercgek tecrtbelerini resmeden bir hikayedir; zor durumlar altinda dahi
glnlik eglenceli isleri ve arkadashgi gosterir. Projeye eslik eden belgesel,
produksiyon takiminin (kamera igleri, yayina hazirlamak tzere
diizenleme, senaryo ve oyunculuk) nasil hem erkek hem kizlar olmak
Uzere gocuklari isin igine kattigini géstermektedir.
WWW.Vimeo.com/24175875

(¢ocuklarin korunmasi, olagandiisti haller, psikolojik olarak ¢gabuk toparlanma,
cinsiyet esitligi)

Barigsa Yénelmek

Film, 2006, KRO Hollanda tarafindan Uretilmistir Futbolu ¢ok seven bir Sirp
kiz cocugunun hikayesidir; kiz Bognak Musliman bir ailenin evinin camini
kirar, Musliman ailenin oglu da futbolu gok sevmektedir. Her iki cocuk da
yerel futbol kampina katilmak ister, ancak her iki aile de ¢ocuklarinin "diger
taraf"tan olan biri ile karsilikh etkilesmesine ve arkadas olmasina izin
vermeyecektir. Kizin kiiglk kiz kardesi bir kara mayininin yakininda
oynayinca ve iki gocuk da kampa en sonunda katildiklarinda, aileler savas
sonrasi ayrigsmalarin dizelebildigini 6grenirler. Film gocuk film
festivallerinde pek ¢ok 6dul kazanmistir. www.vimeo.com/24175372
(cocuklarin korunmasi, cinsiyet esitligi, anlasmazlik ¢éziimlemesi, psikolojik
olarak g¢abuk toparlanma, hayat becerileri)

On the Block
8-12 yas araligina yonelik film drama, 2006, Dublin, irlanda.

Modern evlerin yapilmasi i¢in yikilan apartmanlarda yasayan dezavantajli
gengligin, bu durumun onlarin hayatini nasil etkilediginin ve apartman
kompleksinde yasamanin zorluklarina ragmen yine de o apartmanlarin
onlarin "yuva"si olusunun hikayesi. Uyusturucu ve diger kentsel sorunlarla
yasayan gocuklarin ayni zamanda birbiriyle
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oynayan, birbirine yardim eden, becerikli, psikolojik olarak ¢gabuk
toparlanan bireyler olarak ¢ok boyutlu yagsamini gosterir. 2008 Cocuk
Televizyonu Prix Jeunesse Uluslararasi Film Festivalinde "Heart Oduli"
sahibidir. www.vimeo.com/24175061

(cocuklarin korunmasi, hayat becerileri, psikolojik olarak ¢cabuk toparlanma)

Harika Dedem
Kitap, 2003, UNICEF Vietnam tarafindan desteklenen kapasite ve
yetenekleri arttirma c¢alistayinda geligtirilmistir.

Minh, ¢ocuk felci olan bir kiz gocugudur ve dedesinin fiziksel ve duygusal
destegdiyle kdylundeki okulda "en iyi 6grenci" haline gelir. Soruna disik
bitceli, ydreye 6zgl ¢6zim sagdlar, yerel dezavantajl insanlarda 6zglven
gelistirir, cocuklarin bitlncl iletisimine 6rnek teskil eder. Kitabin son hali
verilip basilmadan énce ¢ocuklar ve bakicilarla sekillendirici arastirma
yuratdlmustar. http://www.unicef. org/cwc/files/Wonderful Grandpa.pdf
(Cocuklarin hayatta kalmasi, gocuklarin korunmasi, temel egitim, engeli olma)

Babanin Oldiigiinii Duydum/Annenin OIdiigiinii Duydum
Kitaplar, 1994, yazar Mark Scrivani, Compassion Books Inc. tarafindan
basiimis ve dagitiimistir, ABD.

Sevdikleri birini kaybeden veya bir sevdigi 6len ¢ocuklar igin "gtvenli
siginak (liman)" literatirtne érnek teskil etmektedir. Dogrudan ve nazik
kelimelerle yazar gocukla konusur, bir takim duygulari tasdik eder ve basa
¢ikmak ve iyilesmek icin basit yollar énerir. Yazilari ¢gok kultarla gizimler
tamamlar. Olaganusti durumlar, hastaliklar, terk edilme gibi gok cesitli
sikintili konularda gocuklarla iletisim gelistirmeye Ornekler sunar.
www.compassionbooks.com. http://www. unicef.org/cwc/files/| heard Your
Mommy Died.pdf (biitiinciil gocuk gelisimi, gocuklarin korunmasi, HIV/AIDS)

ORTA YILLAR VE ERKEN ERGENLIK YILLARI

Duyma Engeli Olan insanlar Duymak Harig Her Seyi Yapabilir
Kamu hizmeti televizyon duyurusu, 2003, UNICEF Cin'in destegiyle
geligtirilmistir.

Dizi gocuklar ve genglik icin duyma engeli olan olumlu rol modeller
saglamak igin tasarlanmistir: Orn. Duyma engeli olan bir 6gretmen hayat
hikayesini isaret diliyle anlatir ve heyecanl geng 6grencilerin hepsi
blylylnce ne olmak istedikleri ile ilgili kendi ¢esitli hayallerini isaret diliyle
anlatirlar; duyma engeli olan bir balerin igaret dili kullanir ve isaret dilinin ne
kadar "glzel" oldugunu paylasir; izleyicilere "Bu resimlerdekilerden hangisi
duyma engeli olan kisidir?" diye sorulur ve onlara hepsi de duyma engeli
olan doktorlar, profesérler, politikacilar, itfaiyeciler, bir kadin oyuncu ve bir

hava akrobatinin resimleri gosterilir. www.vimeo.com/24167654
(cocuklarin korunmasi, gesitlilik, engeli olma)
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http://www.vimeo.com/24175061
http://www.unicef/
http://www/
http://www.vimeo.com/24167654

Farkli Olmak Normaldir
Televizyon spotu, Brezilya STK'sI olan Instituto MetaSocial tarafindan
2011 yilinda Uretilmistir.
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Spot "Farkli Olmak Normaldir" isimli, Down Sendromu olan ¢ocuklar ve
gengcleri ve diger engeli olanlari da kapsayacak bigcimde, diinyadaki
farklliklari kutlama odakl kampanyanin bir pargasidir. Bu spotta ergen bir
geng kiz diger kizlarla nasil hem ayni hem de farkli oldugu hakkinda
konusur ve sirpriz bir sonla biter. www.vimeo.com/26113896 (¢ocuklarin
korunmasi, gegitlilik, engeli olma)

Hediye

Televizyon programi, 2007, Norve¢ Yayincilar Dernedi (NRK) tarafindan
Uretilmistir.

Kanser hastasi olan bir geng kizin arkadaslarinin ona bir hediye vermek
istemesini anlatan, arkadaslik ve destedin 6nemi hakkinda bir hikayedir.
Arkadaslari ona "mukemmel bir gin" hediye etmek isterler. Geng kiz bir
manken olmak istediginden arkadaslari ona bir sirpriz yaparak onun igin
bir fotograf ¢cekimi ve gergek bir mankenden dersler ayarlar, sonunda bir
moda sovunda sahneye ilk ¢ikisinda onu alkiglarlar. Gergek arkadashgin,
zorluklarla basagikabilme ve hayatta kalmanin mesaiji, hastalik, 6lim,
HIV/AIDS, acil durumlar ve afet gibi benzer diger konular icin de drnek
teskil etmektedir. www.vimeo. com/24175760

(cocuklarin korunmasi, olagandsti haller, HIV/AIDS)

Bir Bacak Avantaji
Kisa (2 dakikalik) animasyon spotu, 2007, Bevin Carnes tarafindan
tasarlanmis ve Uretilmistir.

Tasarimci/prodiktiriin gocukken farkhliklari nedeniyle taciz ve alaya
maruz kaldigi gercek hayat tecribelerine dayanan s6zsuz hikayedir.

Bir robot karakter diger robotlarla uygun adim ytriyememektedir ¢inku bir
bacagi diismektedir. ik basta hayal kirikhgina ugrar, diisen bacagini
hizlica dizeltmeye galisir, sonra fark eder ki bacagi pervaneye
donlUsebilmektedir ve onu herkesten ileriye en hizl sekilde
g6tirebilmektedir. 2007 ABD Student Academy Odiilii sahibidir.
WwWw.vimeo.com/24118292

(cocuklarin korunmasi, psikolojik olarak ¢cabuk toparlanma, engeli olma)

Ornek insanlar Sigara igmiyor

Radyo spotu, 2010 yilinda UNICEF Fiji-Pasifik Adalari tarafindan
desteklenen kapasite ve yetenekleri arttirma calistayinda gelistiriimigtir.

Bu bir kamu hizmeti spotudur, pek ¢ok geng ergen, genglerin neden sigara
icmemesi gerektigine iliskin tavsiyelerini paylasmaktadir.

Olumlu bir sekilde fiziksel olarak aktif, gligli olmanin, ebeveynlerinin
s6zunl dinlemenin ve kendi viicutlarina bakmada sorumlu olmanin
Onemini vurgulayan gesitli yaslardan geng grubunu igerir.
http://youtube/leZiPa9e3Waq (hayat becerileri, sadlik, cesitlilik, engeli olma)



http://www.vimeo.com/26113896
http://www.vimeo/
http://www.vimeo.com/24118292
http://youtube/IeZiPa9e3Wg
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JAN MADHYAM

&

Juhi Bliiyiirken

Kitap, 2000, Jan Madyham tarafindan yazilmistir.

Ogrenme guicligii veya zihinsel engeli olan veya ekonomik olarak
dezavantajli olan, yetigkin olmanin esiginde olan geng kizlar ve ergenler
icin hususTi gelistiriimis, cinsel istismar hakkinda dusuk okuryazarlk
becerisi gerektiren yuksek getirisi olan bir kitaptir.

Kitap yerel galigtaylar ve kukla gosterileri ile birlikte k ullanilarak, kiz
cocuklarinin istismarla kargilastiklari zaman 6zguven ve beceri
gelistirmeleri hedeflenmistir. Animasyonlu metinleri desteklemek igin
gercek hayat hallerine dayanan sorular sorulmustur. Cinsel istismar ve
sOomuru konularindaki iletisim gogu zaman engeli olan kizlarin
gereksinimleri ve gelisme seviyelerini cogu zaman icermediginden, kitap
bu alanda 6zgun bir eserdir.

http://www.unicef.org/cwc/flles/When Juhi Was Growing Up(1).pdf
(¢ocuklarin hayatta kalmasi, cinsiyet esitligi, engeli olma, okur-yazarlik)

Diinya Olmak
(Devam eden) hikaye anlatma egitimi projesi, Laura Simms tarafindan
tasarlanmistir, ilk olarak Mercy Corps icin geligtiriimistir.

Ozellikle travma yasamig veya dogal afet gecirmis olanlar basta olmak
Uzere, gocuklarin kendi i¢lerinde glvenli yerler bulmasina yardimci olmak
amaciyla geleneksel ve modern hikayelerin birlestirildigi bir projedir.
insanlari antik mitler, peri masallari ve i¢ konugmacilari kullanarak kayip,
travma, barisma, tolerans ve sosyal konulari arastirma konulari ile ilgili
konularda egitir. Hikaye anlatanlar gégmen olan veya gé¢gmen olarak
yasamis olan ve dogal felaketlerden sag ¢ikmis ¢ocuklarla ¢alisirlar.
Romanya, Sierra Leone, Haiti, Winnipeg ve New York City 'de (11 Eylul
2011 sonrasi) kullanilmigtir. www.laurasimms.com (gocuklarin korunmasi,
psikolojik olarak ¢abuk toparlanma)



http://www.unicef.org/cwc/flles/When_Juhi_Was_Growing_Up(1).pdf
http://www.laurasimms.com/

ERKEN ERGENLIK YILLARI

Cocuk Felcini Onleme

Televizyon kamu hizmeti duyurusudur, 1989, UNICEF Nepal.

Cocuk felcine karsi bagisiklik kazandirma arastirma projesinin bir
parcasidir, gcocuklar ve yetiskinlere bilgi sunmanin alternatif yollarini
gdsterir. Calisma olumsuz, basmakalip, korku-temelli duyurular ile gocuk
felci olan gocuk ve yetiskinlerin kendi adlarina konustuklari olumlu
duyurulari karsilagtirmaktadir. insanlar gercekgi bir sekilde cocuk felci ile
yasama yollarini anlatmakta, bir yandan asilamanin dnemini
vurgulamaktadir. Arastirma gostermektedir ki izleyiciler, engeli olan
insanlarin 6zguvenlerini sevdiklerini ve bu spotlari engeli olamayan
insanlarin asilama motivasyonu igin korkuyu kullanmalarina tercih
ettiklerini gostermektedir. Segilen spotlar cogunlukla kiglk kardeslerinin
bakimindan sorumlu olan yasi biylk ¢ocuklari hedeflemektedir ve
cinsiyette yenilikgi goriintuleri (yasi buyuk erkek gocuklarin kendinden
kiicUklere bakmasini) resmetmektedir. Dizi her ne kadar eski olsa da,
olumlu sapma kullanarak saglik bilinci ve hastalik/engellilik dnlemede
0zglven insa etmede sinir tagi hilkkmiinde érnek teskil etmektedir.
www.vimeo.com/24175313 (¢ocuklarin hayatta kalmasi, bagisiklik
kazandirma, gocuklarin korunmasi, engeli olma)

Oneminutejrs (Birdakikagnc)
Kisa (1 dakikalik, gesitli yaslar igin) televizyon spotlaridir, UNICEF ve
Avrupa Komisyonu Vakfi tarafindan dretilmistir.

Yaratici olarak kendini ifade etme konusunda egitim almis genglik
tarafindan gelistiriimis spotlardir; gocuklarla iletisimin prensiplerini
orneklerle gdsterir, genclik/geng ergen dinleyicilere uygundur- drn.
"Dinyay! temizleme" (LUbnan): Bir erkek gocugu ¢izgi filmler ve diger
programlari siddet iceren bir durumdan ¢ocuk dostu ve olumluya cevirir;
"Altindan Kalp" (Tayvan): bir erkek gocugu dirbiinden bakar ve insanlarin
fotograf karelerini geker, érnegin birbirine gonilden bagh fakir bir annenin
ve gocugunun fotografi; "Geceleyin Saray Bosna" (Saray Bosna): ig erkek
¢ocugu bir cami, bir Ortodoks kilisesi ve bir « « « Katolik kilisesinin yaninda
kahve icmek icin toplanirlar, sonrasinda her biri kendi ile ilgili yere ibadet
etmeye gider, sonra tekrar arkadas olarak bulusmaya devam eder.

+ Dinyayl Temizlemek: http://vimeo.com/26073661

e Altindan Kalp: http://vimeo.com/26073661

*  Geceleyin Saray Bosna: http://vimeo.com/26723722

(cocuklarin hayatta kalmasi ve gelisimi, cocuklarin korunmasi, ¢egitlilik)

BUYUK Cocuklarin Kiigiik Gocuklarla Yapacagi Harika Seyler
Genglik igin kitap, 2000, Maldivler Egitim Bakanhigi ve UNICEF Maldivler
tarafindan uretilmistir.

Kendinden klguk kardeslerine "géz kulak olan" yasi biyik Maldivli
cocuklara yoneliktir, hem kigukler hem de buyuklerin hem eglenip
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hem de 6grenebilecekleri aktivitelere cocuk gocuga, butlnlestirici,
cinsiyette yenilikgi bir yaklasim sunar (kendinden kuigtiklere bakan engeli
olan gocuklari da érneklendirir). Genglerle yiritilen arastirmada ilgi
cekme, kavrayis ve merak hususlari irdelenmis ve kampanyadan 3 yil
sonrasina kadar projenin etki degerlendirmesi yapilmistir. Cocuklara, yasi
daha blyUk olan kardeslere ve yetiskinlere erken ¢ocuk gelisiminin bir
parcasi olarak iletisim stratejisi uygulanmistir. (16)
http://www.unicef.org/cwc/files/Ten Terrific Things- Maldives.PDF
(¢ocuklarin hayatta kalmasi ve gelismesi, ¢ocuklarin korunmasi, cinsiyet
esitligi, engeli olma)

Hazirlikli ol/ Hadi Beraber Satalim
Kitaplardan olusan bir seridir, 2007, Myanmar ergenleri tarafindan
yazilmistir, yapimcisi UNICEF Myanmar'dir.

"Yasam becerileri ve okuryazarlik gelistirme"yi desteklemek amagclidir,
dezavantajli ve hassas (kirilgan) gengligin gergek hayat tecrtibelerine
dayanmaktadir. igerdigi konular: zorbalik, afete hazirlikh olma, HIV riski
ve akran baskisidir. Az okuryazarlik diizeyi gerektirir, yiksek ilgi ¢ekicidir;
resmi olmayan egitim alan ve okula gitmeyen gocuklarin egitimi igin
uygundur. http://www.unicef.org/cwc/files/Be Prepared- Disaster
Preparadness.pdf

http://www.unicef.org/cwc/files/Lets Sell Together.pdf

(¢ocuklarin korunmasi, temel egitim, cinsiyet egitligi, olagandistii haller,
psikolojik olarak ¢abuk toparlanma)

Web Kaynaklari

GORSEL-ISITSEL MEDYA RadiJoJo

2003'te kurulmus web sitesidir, egitici/eglendirici radyo programlari, diger
aktiviteler ve 3-13 yas arasi gocuklara yoneliktir; cocuklarla birlikte
¢evrimigi icerik sunmaktadir. Cocuklara yénelik ve onlarla birlikte Almanca
temelli radyo serilerini desteklemektedir.

Cocuklar ve ergenleri, yetiskinlerin yardimiyla kendi sovlarini Gretmek ve
bunlari isitsel dosyalar, fotograflar, videolar, ¢izimler olarak géndermek
konusunda cesaretlendirmektedir. Bu icerikler yerel kilttrel 6zellikleri,
diger Ulkelerdeki akranlarla soylesileri icermekte; boylece ¢cocuklar hem
kendilerini hem bagskalarini daha iyi tanima imkani ve kiresel vatandaslar
olarak aktif olma imkani bulabilmekteler. Metinlerin yogunlastigi konu
dinyanin tim bolgelerindeki gocuklarin esit statlistdir. Afganistan,
Sudan, Uganda, Turkiye, Cin, Ukrayna, Vietnam, Brezilya, Gana, Rusya
ve diger Ulkeleri iceren iki tarafli ve ¢ok tarafli projeler kiiresel boyutta
dgrenme ve kiltir ahigverigini desteklemektedir. igerdigi konular: Saglik
egitimi, baris egitimi, gocuk literatlirii (¢cocuklara yonelik kaynak literattira),
dlinya muzigi, siyasi bilingtir. Kazanan: UNICEF 2009 Uluslararasi Yayin
Glnd. www.radijoio.de veya htroehlinger@radijoio.de



http://www.unicef.org/cwc/files/Ten_Terrific_Things-Maldives.PDF
http://www.unicef.org/cwc/files/Be_Prepared-Disaster_Preparadness.pdf
http://www.unicef.org/cwc/files/Be_Prepared-Disaster_Preparadness.pdf
http://www.unicef.org/cwc/files/Lets_Sell_Together.pdf
http://www.radijoio.de/
mailto:htroehlinger@radijoio.de

(cocuklarin hayatta kalmasi ve gelisimi, temel egitim, cinsiyet egitligi,
gocuklarin korunmasi)

Barisi insa Etmek igin Genglik Radyosu
Web sitesi (2004), iletisim hakkinda pratik bilgiler projesini igerir, "Ortak
Dayanak Arayisi (SFCG)".

"Barigi inga Etmek Igin Genglik Radyosu" serideki bir kilavuz kitap olup
radyo yapimcilari ve Afrika'da ¢ocuklarla beraber, gocuklara yonelik
olumlu radyo programlari Ureten diger Kigiler igin gelistiriimistir. Barigi
Saglamak igin Radyo Afrika Projesi tarafindan uretilmistir. Vurgulanan
husus "zarar verme"dir, 6zellikle de silahli gatisma bdlgelerinde yasayan
ve siddete veya istismara maruz kalmis gocuklarla galisir. Orneklerin gogu
Afrika'dandir, ama genglik barig-insasi programlari ile ilgilenen kisiler
tarafindan uyarlanabilir. www.radiopeaceafrica.org/
assets/texts/pdf/manual 03 EN color.pdf (¢cocuklarin korunumu, temel
egitim)

CREATE lletisim Kaynaklari, Olaganiistii Haller igin
Gereksinimler ve Arag-Geregler

2005'te (Asya Tsunamisinden sonra) piyasaya surilmustur, Susan
Mackay (eski UNICEF Bélgesel Program iletisim Memuru, Tayland)
tarafindan hazirlanmistir.

Yiksek afet riski tasiyan alanlarda calisan yerel topluluklar ve iletisim
takimlarinin materyallerini gabucak tasarlamalar ve gelistirmeleri igin bir
sureg ve arag-gerec¢ setidir. Dikkate deger bir husus: Tayland, Vietnam,
Kambogya, Fiji ve Solomon Adalarinda kus gribiyle ilgili resimli kitaplar,
"klip art" (kolaj) resimleri kullanilarak, yerel olarak tasarlanmis, gocuksu
siir ve tekerlemeler kullanilarak mesaijlarin guglendiriimesi saglanmis ve
oncelikli olarak okullar vasitasiyla dagitimi saglanmistir. Saglik/hijyen gibi
diger 6nemli mesajlarin Dogu Asya ve Pasifikteki pek ¢ok Ulkede
turetilmesi hususunda yerel uyarlamalarin hazirlanmasi ve diger sektorler
tarafindan kullanilmasi hususunda 6rnek teskil etmektedir.
www.createforchildren.org/

(olagantistii haller, saglik/hijyen, afetlere hazirlikli olma, yasam becerileri)

Akilli Kizlar Partide

Web temelli dijital televizyon dizisidir, 2009, Amy Poehler'in ev
sahipliginde, geng ergen kizlar (8-13 yas aralidi) ve aileleri odakli bir
yapimdir.

Her bir "web bolumu" bir seye tutkuyla bagl olan (6rnegin yazmak,
bahcivanlik, dans, meditasyon, feminizm) olaganusti/olagan bir kiz
gocugunun tanitimini igerir. Sov eglenceli bir sekilde, kizlarin dnemli
olmasi veya bir fark yaratmasi icin tnlu bir kisi olmak zorunda
olmadiklarini hatirlatir. Web temelli oyunu da vardir. www.hulu.com/
smart-girls-at-the-party

(kizlarin egitimi, cinsiyet esitligi, yasam becerileri, temel egitim, psikolojik
olarak ¢abuk toparlanma)
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Ovma Kuliibii
Web sitesidir, Ulusal Bilim Vakfi ve Amerikan Kizil Haci tarafindan
desteklenmistir.

El yikama, kisisel hijyenin faydalari hakkinda biling gelistirmek icin gcok
cesitli iletisim araclari saglar: Egitsel ve interaktif oyunlar, sarkilar, anime

web bélimleri ve materyalleri icerir. www.scrubclub.org/home. aspx
(cocuklarin hayatta kalmasi, hijyen, temel egitim)

Sesame Workshop

Web sitesidir, ABD'deki ve 140'tan fazla Ulkedeki ¢cocuklara ydnelik istisnai
bir gocuk televizyonu deneyimine 40 yildan fazla sahip ve ABD- temelli, kar
amaci gutmeyen kurulusun ana sayfasidir.

Web sitesinin temel 6nceligi/egitim program sahasi ve simgesi olan
"Susam Sokag!" serisi sunlari igerir: saglik ve iyilik, saygi ve anlayis,
okuryazarlik ve sayilari bilmek, duygusal olarak iyi olmak. Cocugun
bitincul gelisimini destekleyen pek ¢ok sayida oyun ve aktiviteler ile okul
Oncesi ¢agi cocuklari dncelik alarak surekli gelisen serilere baglantilar
(linkler) icerir. Sekillendirici arastirmalar yapim sirecinin bir pargasidir ve
seri tim gocuk televizyonlarinda bagimsiz olarak en ¢ok takdir edilen
serilerden biridir. www.sesameworkshop.org

(saghik/hijyen, okula hazirlikli olmak, cinsiyet esitligi, ¢esitlilik, engeli olma)

MIDIAO/MIDIATIVA Projesi

Brezilya'da aileleri ve kamuoyunu, ¢ocuklar ve genglik igin kaliteli
televizyon hakkinda egitme amagli STK projesini destekleyen web
sitesidir.

Web sitesi, Brezilyali gocuklarin 6zgun kultir ve degerlerine iliskin
ihtiyaglarini kargilayan yerel yapimlari desteklemek igin arastirmalara ve
diger bilgilere baglantilar sunar. Bu konuda diger organizasyonlarla bir ag
kurmak, toplanti ve faaliyet benzeri aktivitelere katiimak isteyen,
Portekizce konusanlar igin faydali bir takas odasi niteligindedir. www.
midiativa.tv/blog/

(temel egitim, ¢cocuklarin korunmasi)

KITAPLAR

Sefkat Kitaplari

Cocuklara ve yetiskinlere hastalik, 6lim, yas tutma ve bosanma, siddet,
travma ve cinayet gibi ¢esitli kayiplara dair konularda ¢ok sayida kaynak
iceren bir web sitesidir. Kitaplar, videolar, ses kayitlari satin alinabilir.
Materyaller travma uzmanlari ve benzer kayiplar yasamis kisiler tarafindan
gbzden gegirilmistir. Bu web sitesinin eklenme sebebi bu tip konularda
¢ocuk gelisimine uygun materyal kaynaklari bulmanin gogunlukla gok zor
olusudur. www.compassionbooks.com/store/index.php _(¢ocuklarin
korunmasi, yasam becerileri, erken okuryazarlik)



http://www.scrubclub.org/home
http://www.sesameworkshop.org/
http://www.compassionbooks.com/store/index.php

Banco del Libro - Kitap Bankasi

Venezuela ve Latin Amerika'daki cocuk edebiyatini ve okumayi
gelistirmeye kendini adamis bir web sitesidir. 1960 yilinda olusturulmus ve
o zamandan giinimiize ispanyolca konusanlar ve gocuklar igin kiiltiirel
olarak uygun kitaplarla ilgilenenler igin yegane kaynak haline gelmigtir.
Desteklenen bir proje olan "Yasamak igin Oku", 1999'da Venezuela'da
cok siddetli yagmurlar, sel ve toprak kaymalarinda 30.000 kisinin hayatini
kaybetmesini takiben baglatilmigtir. Ekare Yayincilari ile beraber ¢cantalar
dolusu kitap dagitilmis ve gondlliler gocuklara hikayeler okumustur. Bazi
cocuklar gondilltlere, ilk defa birisi kendisine kitap okuduktan sonra
uyudugunu séylemistir. www.bancodellibro.org.ve (ispanyolca)

(temel egitim, okula hazirlikli olma, olagandtisti haller, psikolojik olarak ¢abuk
toparlanma)

Ekare Yayincilari

1978 yilinda kurulmus kiiglik bagimsiz bir yayinci olup Ispanyolca gocuk
kitaplari Gretmektedir. Latin Amerika'daki gocuk kitaplari yayincilarinin
ilklerindendir, odaklandigi konu temel olarak kendi kiltlrlerinde ve diger
etnik altyapiya sahip gocuklar ve geng insanlara yonelik kitaplardir.
Calismalari Banco del Libro adindaki Venezuelali okumayi gelistirme
programinin deneyimleri ile iliskilidir. www.ekare.com.ve/index.html
(temel egitim, okula hazirlikli olma, ¢ocuklarin korunmasi)

Kiigiik Eller igin Kiigiik Kitaplar

Gulney Afrika'da Erken Okuryazarlik BélimuU Alternatif Egitim Calismasi

Projesi (PRAESA) tarafindan koordine edilmis pek ¢ok erken okuryazarlik

projesi hakkinda bilgi igeren bir web sitesidir. Bu projenin bir 6rnegi

"Afrika'dan Hikayeler" olup, kitaplar yerel Afrika dillerinde ve yerel

gizimlerle Uretilmistir. Seri, kligik ¢ocuklara yonelik 10 cm x 10 cm

ebatlariyla "kuglk ellere" sigabilecek resimli kitaplari icermektedir.

* Ruanda'nin Meyve Salatasi: http://littlehands.bookslive.co.za/
files/2007/08/fruit salad.pdf

* PRAESA'da bulunan diger kitaplar: www.praesa.org.za

(temel egitim, okula hazirlikli olma, saglik/ beslenme, ¢ocuklarin korunmasi)

Okuma Kogesi

Uluslararasi Adim Adim Dernegi (ISSA)'nin sanal kitabevi niteligindeki
web sitesidir. Bu girisimin hedefi ¢ok ¢esitli dillerde yiiksek kalitede, gocuk
gelisimine uygun kitaplar yaratmaktir. Web sitesi ISSA'nin aktif oldugu
ulkelerde (temel olarak Orta ve Dogu Avrupa ve Bagimsiz Devletler
Toplulugu) yerel yazarlar ve gizerler tarafindan gelistiriimis ¢ok cesitli
kitaplar icermektedir. Kitaplar 15 dilde mevcuttur. www.issa. nl/rc.html
(temel egitim, ¢ocuklarin korunmasi)

Okul igin Hazirlanmak
Evde 6grenim materyalleri setidir, Agik Toplum Enstitlist tarafindan
geligtirilmistir, okula hazirlikli olma becerilerine odaklanmigtir. Aileler
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ve diger bakicilara gunlik isler ve aktiviteler esnasinda ¢ocuklarin erken
okuryazarliklarini ve sayilardan anlamasini desteklemek icin dersler ve
basit materyaller saglar. Calisma arastirma-temellidir, hem ebeveynler
hem de klgUk ¢ocuk 6gretmenlerince performansini kanitlamistir.
iigilenen taraflar materyal seti igin asagidaki adreslere yazabilirler:
Olena.vinareva@osf-eu.org veya earlychildhood@osf-eu.org (temel
egitim, ¢ocuklarin korunmasi)

Uluslararasi Geng insanlar igin Kitaplar Yénetim Kurulu (IBBY)
Dunyanin gesitli yerlerinden seckin ¢cocuk kitaplarini iceren dijital
kitiphaneyi kapsayan bir web sitesidir. IBBY diinyanin doért bir tarafindaki
insanlarin olusturdugu uluslararasi bir agi temsil eden k&r amaci
gltmeyen bir kurulustur, her kilttr ve dili temsil eden kaliteli gocuk
kitaplarinin basim ve yayimini savunur. 2007 yilindan itibaren, "Cocuklar
icin Afrikali Yayinlar" ilk olmak (izere, IBBY ayrica Sanal Sergi'yi
desteklemektedir. www.ibby.org/

(temel egitim, okula hazirlikli olma, cinsiyet esitligi, cocuklarin korunmasi)

CODE

Gelismekte olan diinyadaki okuryazarhgi destekleme g¢alismalarina
kendini adamis bir web sitesidir. Agilimi Egitimle Gelisme Kanada
Organizasyonu olan CODE 6grenmeyi, kitliphaneleri ve 6gretmen
egitimini desteklemek icin gelismekte olan Ulkelerdeki yerel kuruluglarla
calisir. 50 yil boyunca yéreye 6zgu yayinlari cesaretlendirmek icin galisti,
ornegdin Asya, Afrika, Latin Amerika ve Okyanusya'daki 45 Ulkedeki yerel
dillerde, gérme 6zUrll insanlar i¢in gelistiriimig alfabe de dahil olmak lzere
60 dil ve lehgede yazilmis ¢gocuk kitaplarinin dagitimini saglamistir.
UNESCO Uluslararasi OkurYazarlik Odlini kazanmistir. Slogani: Bir
cocuk okuyup yazabildiginde herhangi bir seyi 6grenebilir ve kendisi, toplumu
ve Ulkesi igin degisimi destekleyebilir. www.codecan.org/en/code

(temel egitim, okula hazirlikli olma, ¢cocuklarin korunmasi, HIV/AIDS, cinsiyet
esitligi, kdltirel gegitlilik)

Uluslararasi Dijital Cocuk Kiitiiphanesi (ICDL)

Dinyanin doért bir tarafindaki segkin gocuk kitaplarini igeren dijital
kutiiphanenin web sitesidir. ICDL ¢ocuklarin gesitli kiltdr, diller ve fikirlere
toleransini ve saygisini gelistirmeyi hedefler. Maryland Universitesi'nde
gelistiriimistir, su anda en az 100 dilde 1000'den fazla kitabi iceren bir
koleksiyondur. en.childrenslibrary.org/

(temel egitim, okula hazirhikli olmak, kiiltiirel ¢egitlilik)

Media and the
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Cocuklar, Gengler ve Medya Uzerine Uluslararasi Takas Odasi
Medya ve gocuklar konusu Uzerinde haber biiltenleri, kitaplar, dinyanin
degisik yerlerine ait arastirmalar, uygulamalar ve mudahaleleri
yayinlayan uluslararasi bilgi merkezidir, ayni zamanda ilgili olaylardaki
son gelismeleri ve ag kurma firsatlarini da sunmaktadir.
www.nordicom.gu.se/clearinghouse.php

Genglik ve Egitsel Televizyon igin Uluslararasi Merkez Enstitiisii
(izi)

Cocuklar, genglik ve egitsel televizyon ile ilgili arastirma raporlari,
makaleler, konferans bildirileri, yapimcilar igin kilavuzlar ve daha fazlasi
Uzerine bir veri bankasidir; Minih'teki Bavyera Yayincilik Kurumu'nda
yerlesiktir. Site hem Almanca hem ingilizce dillerindedir.
www.1Z|-Datenbank.de ve http://www.br-online.de/iugend/izi/english/
about us.htm#

Uluslararasi Genglik Odiilii

Dunyanin gesitli yerlerindeki basaril televizyon programlari ve web
siteleri hakkinda bilgi veren; ag kurma ve profesyoneller igin 6grenme
firsatlari sunan bir web sitesidir. iki yilda bir, Alimanya Minih'teki Bavyera
Yayincilik Kurumu tarafindan ev sahipligi yapilan, gocuklar igin kaliteli
televizyon festivalini organize etmektedir. www.prixieunesse.de

Medya ve Cocuk Sagligi Merkezi (CMHC)

Boston Massachusetts'teki (Harvard Halk Sagligi Okulu ve Harvard Tip
Okulu ile baglantill) Cocuk Hastanesi'nin web sitesidir; gocuklar, medya
ve saglik alanindaki arastirmalari, alandaki gelismeler hakkindaki bilgileri
ve guncel endise ve sorunlari sunan en genis veri bankasidir; ayrica
ebeveynler, egitimciler ve bakicilar igin pratik dneriler de sunmaktadir.
www.cmch.tv.http://cmch.typepad.com/mediatrician/

Cocuklar ve Medya Dergisi

Yilda dort kez yayinlanan akademik, hakemli, ¢ok disiplinli uluslararasi
bir dergidir. Akademik arastirma makalelerinin yani sira "Yeniden
inceleme ve Yorum/Elestiri" bélimiinde diinyanin dért bir yanindaki
cocuklar ve medya ile ilgili uzmanlik konulari ve politika geligtirme ile ilgili
konular da yer alir. www.tandf.co.uk/iournals/titles/17482798.asp

Scope/ Resmin lginde

Engeli olan ¢ocuklarin resimli kitaplarda olumlu ve dogal olarak igeriimesi
amacli web sitesi/egitim projesidir. Birlesik Kralliktaki SCOPE Projesinin
bir bélimi serebral palsili insanlarin esitligini desteklemektedir. Yazarlar,
cgizerler ve yayincilarla galisir ve onlari engeli olan gocuklarin diger
cocuklarla beraber hikaye metinlerine ve gizimlere eklenmesiyle ilgili
tesvik eder. Cocuklara yonelik iletisim alaninda g¢alisan profesyonellere
degerli bir kaynaktir, icerdigi konular:
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Resim bankasi, yazarlar ve gizerler icin ipuglari, bu alanda c¢alisan
insanlarin kisisel deneyimleri ve engeli olan ¢ocuk ve yetiskinlerin kisisel
hikayeleri. www.scope.org.uk/inthepicture

Joan Ganz Cooney Merkezi Girigsimi

Susam Sokagdi ¢ocuk televizyonu serisinin yapimcilari tarafindan
hazirlanmigtir, dijital cagda ¢ocuklarin nasil 6grendigi konusunda bilginin
gelisimine yardim igin baglatilan bir kaynak merkezidir. Arastirma,
buluglar, ortakliklar gelistirme ve yayginlastirma yoluyla 6grenmeyi
canlandirir ve ¢ocuklarin tahsilli ve sorumlu kiiresel vatandaslar olarak
blylimelerine yardimci olur. Ortakliklar, Kiiresel Okul Binasi Projesi ve ilk
Kitap Okuryazarlik Girigimini icerir. Son zamanlarda hazirlanan rapor
"Oyun Degistiren: Cocuklarin Ogrenmesi ve Saghgini Gelistirmek igin
Dijital Oyunlara Yatirrm Yapmak ", cocuklarin oyunlara ve dijital medyaya
olan ilgisi ve bu potansiyel nasil kullanilir konularini ele almigtir.
Www.ioanganzcooneycenter.org

Ogretmenlik Hosgériisii

Egitimcilerin gocuklarin sosyal adalet, ayrimcilik ve gesitlilik konularini
6grenmesini kolaylastirmasina yardim etmeye kendini adamis web
sitesi/dergidir; incelemeler, kitaplar ve gorsel-isitsel medya hakkinda
tavsiyeleri icermektedir. Yakin zamanda "Cesitli Ogrencilere Ogretmenlik
Girisimi"ni piyasaya surmustir www.teachingtolerance.org
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Kullanici Geribildirimi

Bu kaynak kitap gelismesi devam eden bir ¢calismadir. Bizler
sundugumuz ilkeleri nasil kullanabildiginizi ve énerilen materyallerin
faydali olup olmadigini bilmek istiyoruz. Ayni zamanda, daha fazla
materyal igin dneri aldik¢a, diinya ¢apinda Uretilen galismalardan
edinilen ilave olumlu érneklerle bu eseri glincellemeyi umuyoruz.

Asagidaki sorulara cevap verirseniz gok memnun oluruz.

Litfen cevapladiktan sonra asagidaki adrese génderiniz:
UNICEF C4D Unit / "Communicating with Children"
3 UN Plaza, New York NY 10017, USA Veya

c4dhg@unicef.org adresine mail olarak génderiniz.

A. Bu kaynak kitap hakkindaki degerlendirmeniz

1. Bu kaynak kitaptan nasil haberdar oldunuz?

2. Kaynak kitap hakkindaki izlenimlerinizi birkag kelimeyle anlatiniz
(herhangi bir dilde olabilir!). Ornegin, size yardimci olup
olmadigini bilmek isteriz ve olduysa hangi yonlerden oldu (sinifta,
is yerinizde)? Okumasi kolay mi1? Ne hosunuza gitti? Hosunuza
gitmeyen bir sey var mi? Kitapta farkli ya da fazladan ne olsun
isterdiniz?

3. Nasil kullanabildiniz veya kullanmay! planladiniz?

4. Diger yorumlar.

B. Cocuklarla iletigsim igin sizin iyi materyal 6rneginiz
1. Olumlu érnegin bashgi:
Kaynak Ulke:
Dil(ler):
Yazar(lar)
Yapimci/dagitimct:
Medya tiru (6rnegin: kitap, TV veya radyo programi, internet
sitesi, poster):
7. Hedef grubu (6rnegin: erken yillar, orta yillar, erken ergen yillar):

R
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8. Hedefler:
9. Icerik:
10. Dérdincu bolimde yer alan hangi ilkelere ve 6nerilere uyuyor?

11. Sizin érnegdinizde neyi degistirmek veya farkli yapmak isterdiniz?
Ne ve neden

C. Eger bu kaynak kitaba ¢evrimigci erigsim sagladiysaniz ve bir
ciktisinl edinmek istiyorsaniz, liitfen isminiz, yazisma adresiniz ve
elektronik posta adresinizle birlikte (sadece teyit amacgl) baski

suriimiinii nasil kullanmayi planladiginizi bildiren bir mesaiji

c4dhg@unicef.org adresine gonderiniz.
D. Istege bagh

isminiz, unvaniniz ve ig/okul adresiniz ve e-posta adresiniz:

Geribildirimlerinizi bekliyoruz!
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