
KENDİNİ TANIMA 

2. İlgiler 

Kazanım: İlgi kavramını bilir, ilgilerinin  
farkında olur. 



İlgi  Nedir? 

İlgi : : Roe (1956)’a göre, bir kimsenin özel bir 
gayret sarf etmeden, dikkat ettiği, 
gözlemlediği, üzerinde durup düşündüğü ve 
zevk alarak yaptığı işlerdir (Kuzgun, 2004: 32). 

 Örneğin:Sanat ilgisi,  
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Kendi İlgilerimi Fark Etmenin Ne 
Faydası Var? 

 

İlgi, istenen iş veya mesleklerin uğraşı 
rutinlerinin kişinin ne derecede hoşlandığını, 
hoşlanacağını bilmemizi sağlar.   
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İlgiler  Neler ? 

 
İlgi alanları Super’e göre, 
Bilimsel İlgi, 
Teknik veya Maddi  İlgi, 
Sosyal Yardım İlgisi, 
İş Ayrıntıları veya Sistematik İlgisi, 
İş Teması (ikna) İlgisi, 
Edebiyat İlgisi, 
Müzik ve Sanat İlgisi, 
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İlgileri Tanıyalım 
Bilimsel İlgi, 
Doğal ve toplumsal olayların neden ve nasıl olduğunu 

anlama, bilimsel bilgiye bir şeyler katma ve /veya bu 
bilgiyi uygulamaya koyma arzusunu ifade eder. 

Teknik veya Maddi  İlgi, 
Olayların neden ve nasıl olduğundan çok bilimsel ilkelerin 

uygulamaya nasıl dönüştürüleceği ile salt bilmek için 
bilme ile değil, bilginin ne işe yarayacağı konusu ile 
ilgilenmektedir.  

Sosyal Yardım İlgisi, 
Bu ilgi insanlarla, insan olarak ilgilenmeyi, onlara anlamaya, 

geliştirmeye, sıkıntılarını azaltmaya çalışma isteğini ifade 
eder.  

 İş Ayrıntıları veya Sistematik İlgisi, 
• Bu ilgi işleri düzenli ve tertipli bir şekilde yapmayı içerir. Kayıt tutma, dosyalama, yazıları 

belli bir sisteme göre sıraya koyma bu ilgi ile ilişkili işlerdendir. Burada odak ayrıntı 
üzerinde toplanmıştır. 
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İlgileri Tanıyalım 
İş Teması (ikna) İlgisi, 

Bu ilgi insanları ikna etmekten ve bir ürünü, bir 
hizmeti satmaktan hoşlanmadır.  

Edebiyat İlgisi, 

Düşünceleri ifade edebilme ya da başkalarını 
kelimelerle etkileyebilme ilgisidir. Burada 
düşünceleri değişik ve etkileyici şekilde ifade yolları 
üzerinde durulur.  

Müzik ve Sanat İlgisi, 

İkisi de duyguların artistik yollarla ifadesi ile ilgili olan 
bu ilgi alanları aslında birbirinden farklı yeteneklere 
dayanmaktadır.  (Kuzgun,/ MEB,2007 ). 
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İlgilerim Neler ? 

İlgileri öğrendiniz, aşağıdaki ilgilerin sizin için önem 
dercesine göre en önemli 3-4 ilgi alanınızı 
belirleyiniz. 

Bilimsel İlgi, 
Teknik veya Maddi  İlgi, 
Sosyal Yardım İlgisi, 
İş Ayrıntıları veya Sistematik İlgisi, 
İş Teması (ikna) İlgisi, 
Edebiyat İlgisi, 
Müzik ve Sanat İlgisi, 
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İlgilerim  Neler Haydi Yazalım ? 

 

 

Not alabileceğin bir yere kendini 
değerlendirerek en 3-4 ilgi analını  yaz.  
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Bu Panoya Not Düşelim 

Adı Soyadı……………………………… 

 

 

Adı Soyadı………………………………… 

Benim İlgilerim 

………………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
……………………………………….. 

Benim ilgilerim 
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………….......................
......................................... 
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Bu Panoya Not Düşelim 

Adı Soyadı……………………………… 

 

 

Adı Soyadı………………………………… 

Benim İlgilerim 

………………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
……………………………………….. 

Benim ilgilerim 
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………….......................
......................................... 
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Bu Panoya Not Düşelim 

Adı Soyadı……………………………… 

 

 

Adı Soyadı………………………………… 

Benim İlgilerim 

………………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
……………………………………….. 

Benim ilgilerim 
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………….......................
......................................... 
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Bu Panoya Not Düşelim 

Adı Soyadı……………………………… 

 

 

Adı Soyadı………………………………… 

Benim İlgilerim 

………………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
…………………………………………
……………………………………….. 

Benim ilgilerim 
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………….......................
......................................... 
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Tebrikler, kendini tanıma adına önemli bir adım 
attın. 

İlgilerini  biliyorsun ! 

Haydi ! Kendi ilgilerine uygun meslekleri araştır. 

 

Edebiyat 
İlgisi 

Teknik 
ilgi 

Bilimsel 
İlgi 
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